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(Punto clave) Eliminar aquello que obstaculiza la relación con Dios (especialmente el pecado)

El tema del perdón hacia los demás será tratado en el segundo curso (B), en el contexto de las relaciones interpersonales.
[2]

La “salvación” se recibe de inmediato cuando uno cree en Cristo. Todos los pecados, tanto pasados como futuros, son perdonados. Aunque quizás sigas pecando en el futuro, ya no eres esclavo del pecado.

Incluso Dios mismo se olvida de nuestros pecados pasados (Miqueas 7:19).
[3]

Por lo tanto, nosotros tampoco debemos recordarlos. Sin embargo, después de ser salvos, a veces es necesario procesar el pasado con el tiempo. Esto se debe a que Satanás trata de acusarnos usando nuestro pasado en nuestra contra.

Sacar nuestros pecados a la luz delante de Dios, cuando sea necesario, puede facilitar nuestro caminar en la fe y evitar que haya espacio entre nuestra conciencia y el enemigo.
[4]

1. Todos los seres humanos son pecadores

Como mencionamos antes, el pecado es una condición del corazón. Aunque tener pensamientos lascivos no es castigado por la ley, la Biblia dice: “El que mira a una mujer con deseo ya ha cometido adulterio con ella en su corazón.” Aunque no viole la ley, ante los ojos de Dios es pecado.
[5]

Del mismo modo, sentir envidia o competitividad no agrada a Dios. En este sentido, todos tienen alguna naturaleza pecaminosa en su corazón.
[6]

2) Arrepentimiento del pecado

El arrepentimiento es el acto de romper las cadenas del pecado.

No consiste solo en recordar acciones pasadas y sentirse triste por ellas.

Un ladrón, al ser atrapado, lloraba desconsoladamente. Cuando se le preguntó por qué, dijo: “Porque al escapar se me salió el zapato y no pude correr rápido. ¡Qué rabia!” Eso es remordimiento, no arrepentimiento.
[7]

Tampoco es simplemente dejar de hacer algo malo.

Una persona que siempre envidiaba a los demás ganó mucho dinero en las apuestas y, por un tiempo, dejó de sentir envidia porque tenía recursos.
[8]

Pero eso solo significa que está en pausa. Como su corazón aún no ha cambiado, volverá a envidiar, tenga o no tenga dinero.
[9]

La palabra “arrepentimiento” implica cambiar de dirección, ir en sentido contrario.

Por eso, no se trata solamente de dejar de hacer lo malo.
[10]

3) Cambio de dirección y fruto del arrepentimiento

(Efesios 4:28) “El que robaba, no robe más, sino trabaje haciendo con sus manos lo que es bueno, para que tenga que compartir con el que padece necesidad.”
[11]

La Biblia no solo nos dice que dejemos de robar, sino que nos convirtamos en personas que dan.

Esto muestra un cambio total en la dirección de la vida.

Cuando el arrepentimiento es verdadero, sus frutos se manifiestan en las acciones.
[12]

4) Confesión del pecado

(Salmo 32:3–5) “Mientras callé, se envejecieron mis huesos en mi gemir todo el día. Porque de día y de noche se agravó sobre mí tu mano; se volvió mi verdor en sequedades de verano. Selah. Mi pecado te declaré, y no encubrí mi iniquidad. Dije: ‘Confesaré mis transgresiones a Jehová’; y tú perdonaste la maldad de mi pecado. Selah.”
[13]

Hoy en día muchas personas están emocionalmente enfermas, con sentimientos de culpa y rechazo.

Una posible causa son los pecados ocultos o pensamientos impuros.

Sin embargo, si confesamos nuestros pecados a Dios, podemos recibir Su perdón.
[14]

Hasta la Edad Media se enseñaba que las personas no podían relacionarse directamente con Dios y que la confesión solo era válida si se hacía a un sacerdote. Pero esta idea es incorrecta.

Todos los cristianos somos sacerdotes ante Dios, y “todos pueden relacionarse directamente con Él y recibir el perdón si le confiesan sus pecados”.
[15]

Sin embargo, aun después de orar y confesar personalmente muchas veces, puede ocurrir que uno no se sienta liberado de la tentación o no tenga la certeza del perdón.
[16]

Esto es porque Satanás nos susurra mentiras como “Todavía no estás perdonado.”

El nombre Satanás significa “acusador” (Apocalipsis 12:10).
[17]

(Zacarías 3:1, 3–4) “Me mostró al sumo sacerdote Josué, el cual estaba delante del ángel de Jehová, y Satanás estaba a su mano derecha para acusarle... Y Josué estaba vestido de vestiduras viles, y estaba delante del ángel. Y habló el ángel... diciendo: ‘Quitadle esas vestiduras viles’. Y a él le dijo: ‘Mira que he quitado de ti tu pecado, y te he hecho vestir de ropas de gala.’”
[18]

Si aun estando perdonado, sientes culpa o malestar físico, puede que necesites usar todos los medios que Dios ha provisto.

Ese es el momento en que la comunidad de la iglesia muestra su verdadero propósito.
[19]

5) Liberación y comunidad

La verdad de que podemos conectarnos directamente con Dios fue recuperada durante la Reforma del siglo XVI.

Pero decir “no necesito ayuda de ningún otro cristiano” o “no tengo por qué compartir mis debilidades o pecados con nadie” es otro tipo de extremo.
[20]

La Biblia dice:

(Santiago 5:16) “Confesaos vuestras ofensas unos a otros, y orad unos por otros, para que seáis sanados. La oración eficaz del justo puede mucho.”
[21]

Como dice esta palabra, aunque no sintamos una sanidad completa solo con nuestra relación con Dios, la comunidad, a través de relaciones con otros, puede llevarnos a una liberación total.

Porque el plan de Dios no es solo que cada uno se conecte personalmente con Él, sino que nos conectemos entre nosotros y, juntos, con Él. (Mateo 18:20) “Porque donde están dos o tres reunidos en mi nombre...”
[22]

“Pero si andamos en la luz, como él está en la luz, tenemos comunión unos con otros, y la sangre de Jesucristo, su Hijo, nos limpia de todo pecado.” (1 Juan 1:7)
[23]

6) Cumplir la ley de Cristo

(Gálatas 6:2) “Sobrellevad los unos las cargas de los otros, y cumplid así la ley de Cristo.”
[24]

La ley de Cristo no es como las reglas a veces incomprensibles del Antiguo Testamento, sino que expresa lo que Dios realmente desea del ser humano.

Aun así, nadie puede vivir perfectamente según ese estándar.
[25]

Sin embargo, como Dios ordena “llevar las cargas los unos de los otros”, es decir, permanecer en comunidad, esa obediencia es considerada como el cumplimiento de Su ley.
[26]

La sanidad a través de la comunidad es efectiva para liberarnos de malas experiencias del pasado, traumas, pactos equivocados con espíritus, o ataduras debido a la falta de perdón.
[27]

También es muy eficaz para liberarse de adicciones el sacar los problemas a la luz (contárselos a otros y orar juntos).

Si algo de esto resuena contigo, sería bueno compartirlo con alguien de confianza
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