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Somos personas renovadas en Cristo, pero el "pasado" muchas veces intenta arrastrarnos y alejarnos de esta nueva vida.

Aunque empecemos con alegría nuestra vida de fe, muchas personas terminan sintiendo el caminar cristiano como una carga, se les hace pesado pasar tiempo con otros cristianos, o regresan a malos hábitos del pasado.

¿Cuál es la causa de esto?
[02]

Un amigo mío tenía un ciclomotor averiado, pero como nunca canceló su registro, cada abril le seguían cobrando impuestos. Como resultado, terminó pagando impuestos innecesarios durante tres años.
[03]

Algo similar puede suceder en la vida espiritual.

Los contratos que uno ha hecho sin saber con espíritus malignos en el pasado pueden permanecer incluso después de creer en Jesús y comenzar una nueva vida llena de gozo.

Estas ataduras espirituales pueden influir negativamente en la vida de fe, interferir en las relaciones y, en algunos casos, tener la fuerza suficiente para alejarnos de Dios.
[04]

Estas ataduras espirituales son un tema diferente al perdón de los pecados.

A veces se relacionan con la sanidad interior, por lo que es necesario tener varias perspectivas. Sin embargo, en esta ocasión nos centraremos especialmente en los contratos con espíritus malignos.
[05]

Si uno cree en Jesús, cualquier pecado puede ser perdonado.

Pero eso no significa que las ataduras espirituales o los contratos espirituales desaparezcan automáticamente.

A veces sí desaparecen, pero si hay algo que inquieta el corazón, conviene examinarlo o consultar a una persona de confianza.
[06]

Puede que en el momento dé vergüenza, pero vivir en libertad y paz el resto de la vida es mucho más beneficioso.

Especialmente los que llevan años en la fe pueden dejarse llevar por el orgullo y pensar: "¿Cómo voy a contar esto ahora?".

Por eso, es algo que los nuevos creyentes suelen recibir con mayor apertura.
[07]

Por ejemplo, tener relaciones sexuales fuera del matrimonio también constituye un acto contractual.

Porque el acto sexual no es solo físico o emocional, sino también una unión espiritual.
[08]

(1 Corintios 6:16-17)

"¿No saben que el que se une con una prostituta se hace un solo cuerpo con ella? Porque está dicho: ‘Los dos serán una sola carne’.

Pero el que se une al Señor, se hace uno con él en espíritu."
[09]

El sexo no es solo un acto físico, sino un acto espiritual que une espiritualmente a las personas.

Uno también puede verse afectado por las ataduras espirituales del otro, las maldiciones generacionales, y otras influencias espirituales.
[10]

Por lo tanto, no basta con arrepentirse del pecado pasado; también es necesario romper activamente esos contratos del pasado.
[11]

Aun sin ser consciente de ello, participar en ciertos rituales religiosos puede llevar a la formación de vínculos espirituales.

Por ejemplo, hacerse leer la fortuna es como designar como sacerdote a alguien influenciado por espíritus malignos, lo cual abre la puerta a la atadura espiritual.
[12]

En Japón se cree en muchos dioses, pero en realidad no existen tantos dioses, ni son entidades neutrales.

Como dice Deuteronomio 32:17, “Ofrecieron sacrificios a los demonios, que no son Dios”.

No son seres neutrales, sino espíritus malignos.
[13]

Hay quienes piensan que “todas las religiones llevan al mismo Dios, como distintos senderos que suben a la misma montaña”.

Pero eso no es correcto.
[14]

La Biblia enseña que no debemos adorar a ningún dios fuera del que creó los cielos y la tierra (Mateo 4:10).

Algunos pueden considerar esto exclusivo o arrogante, pero pensemos: si un esposo le dice a su esposa “Tú eres mi única mujer”, ¿eso lo hace arrogante o exclusivo? Por supuesto que no.
[15]

Uno puede tener muchos amigos, pero un cónyuge solo se tiene uno.

La relación con el Dios verdadero es como la de un padre e hijo, o un esposo y esposa—una relación insustituible.
[16]

La Biblia compara la adoración a otros dioses y la idolatría con tener relaciones sexuales con alguien fuera del matrimonio.

Por eso se le llama “adulterio espiritual” en términos cristianos.

El matrimonio fue instituido en la tierra para reflejar la relación entre Dios y su pueblo.
[17]

Muchas costumbres japonesas pueden traer ataduras espirituales sin que uno se dé cuenta.

Por ejemplo, el “Shichi-Go-San”, donde se lleva a los niños al santuario para pedir su protección.

Esto es en realidad un acto contractual espiritual: “Ofrezco a este niño, protégelo a cambio.
[18]

Incluso si la religión familiar se practica solo como una costumbre cultural, puede tener influencia.

Las nuevas religiones como Soka Gakkai, Mahikari o los Testigos de Jehová suelen tener efectos aún mayores.

Las personas criadas en hogares de Testigos de Jehová, por ejemplo, pueden sufrir traumas legalistas y necesitar sanidad interior.
[19]

Como dice Éxodo 20:5, los contratos con ídolos hechos por los antepasados tres o cuatro generaciones atrás pueden afectar a sus descendientes.
[20]

Enfermedades mentales, alcoholismo, promiscuidad, o enfermedades hereditarias como el cáncer pueden tener raíces espirituales además de genéticas o psicológicas.

Estas condiciones pueden ser explotadas por espíritus malignos, desarrollándose como problemas espirituales.
[21]

El grado en que las costumbres culturales, la religión familiar y otros factores afectan varía según la persona.

Algunas personas no experimentan gran impacto, o son liberadas automáticamente al creer en Cristo.

Pero en muchos casos, la persona ni siquiera se da cuenta de que ha sufrido pérdidas espirituales y que algo le está impidiendo conocer al Dios verdadero.
[22]

Aunque el contrato no haya sido hecho por la propia persona, si fue hecho por los padres, los espíritus malignos aún tienen derecho sobre esa vida hasta que el contrato sea anulado.

Por eso es importante que cada uno se detenga y examine su corazón.
[23]

Cómo romper pactos espirituales

Básicamente se puede hacer solo, pero es más efectivo con alguien de confianza.

Como alguien que ha caído en un hoyo, es más fácil salir si alguien lo ayuda desde arriba.
[24]

1) Reconocer el problema.
[25]

2) Orar e invitar a Dios a intervenir en ese asunto específico.
[26]

3) Confesar en oración la ruptura de la atadura. Cuanto más específico, mejor, pero si no se sabe, está bien.

Por ejemplo: “Durante ___ ofrecí ___ en el santuario ___, pero fue un contrato falso. Ahora lo rompo en el nombre de Jesucristo.”
[27]

4) Si hay alguien orando contigo, que esa persona declare que la atadura ha sido rota.

Por ejemplo: “Declaramos que el contrato que ___ hizo en ___ ha sido roto en el nombre de Jesucristo, y que ___ ha sido liberado.”
[28]

5) Invitar a Dios a esa área liberada y orar para ser llenos del Espíritu Santo.
[29]

Puntos importantes y seguimiento

Este ministerio de liberación es un apoyo complementario:

1. dentro del marco más amplio de la vida y comunión de la iglesia,

2. dentro del área de sanidad del cuerpo, alma y espíritu,

3. como herramienta de ayuda al acompañamiento pastoral.

No es algo que sustituya la vida eclesial continua.

Recomendamos seguir participando en una comunidad sana y recibir cuidado continuo del alma.
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