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Al comenzar tu caminar como cristiano, es posible que escuches expresiones poco familiares como “tener una relación personal con Dios” o “escuchar la Palabra de Dios”. Estas expresiones pueden dejarte confundido.
[02]

Esto se debe a que, para alguien que acaba de ser salvo, el simple hecho de darse cuenta de que Dios lo ama, que ha sido salvo, y que ha comenzado a asistir a la iglesia ya representa una serie de experiencias nuevas. Y además de eso, se le habla de tener una “relación personal con Dios”, algo que tal vez nunca había considerado. Pero no te preocupes. Tener una relación personal con Dios y escuchar Su Palabra son puertas abiertas para todos. Cualquiera puede hacerlo.

Hay muchas maneras de hacerlo, pero una de las más comunes es a través de la Palabra de Dios (la Biblia).
[04]

La Biblia en sí no está impregnada del Espíritu de Dios, ni el hecho de colgar versículos bíblicos en casa trae automáticamente bendición. Sin embargo, cuando leemos o escuchamos las palabras de la Biblia, el Espíritu de Dios actúa a través de ellas. Como si estuviéramos descongelando alimentos congelados, se nos otorga vida y poder como Palabra viva de Dios.
[05]

La Biblia dice lo siguiente:

1. Lo que recibimos a través de la Palabra es a Dios mismo.

(Juan 1:1) En el principio era el Verbo, y el Verbo estaba con Dios, y el Verbo era Dios.
[06]

(Hechos 7:38) Él estuvo en la congregación en el desierto, con el ángel que le hablaba en el monte Sinaí y con nuestros antepasados; y recibió palabras vivas para dárnoslas.
[07]

2) Nuestro alimento espiritual

(Mateo 4:4) Jesús respondió: “Escrito está: ‘No solo de pan vivirá el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios.’”
[08]

Estamos compuestos de espíritu, alma y cuerpo. El cuerpo se nutre con comida, el alma con satisfacción emocional. De igual manera, el espíritu también necesita ser alimentado. Una de las formas más eficaces de nutrirlo es por medio de la Palabra de Dios.
[09]

3) Luz para nuestra vida

Luz que ilumina nuestro camino: en la vida hay muchas ocasiones en que no sabemos qué decisión tomar o cómo seguir adelante. Es como caminar en la oscuridad sin una luz.

(Salmo 119:105) Tu palabra es una lámpara a mis pies; es una luz en mi camino.

[10]

Por eso, te animamos a familiarizarte con la Biblia, leerla diariamente y meditar en sus palabras como parte de tu vida diaria.
[11]

4) Nos edifica

(Hechos 20:32) “Ahora os encomiendo a Dios y a la palabra de su gracia, que tiene poder para edificaros y daros herencia entre todos los santificados.”
[12]

5) Un espejo

Refleja nuestro verdadero yo, recordándonos dónde estamos y lo que nos falta.

(Hebreos 4:12) Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y más cortante que toda espada de dos filos; penetra hasta partir el alma y el espíritu, las coyunturas y los tuétanos, y discierne los pensamientos y las intenciones del corazón.
[13]

6) Un medio por el cual Dios habla

Dios puede hablar a nuestro corazón. Nunca lo hará en contradicción con la Biblia. Si nuestro corazón está lleno de Su Palabra, será más fácil escuchar Su voz.
[14]

■ Cómo recibir la Palabra

1. Leer un poco cada día

En nuestra iglesia, recomendamos comenzar leyendo la Biblia desde el principio. Si te lo propones, puedes leerla entera en un año. La Biblia tiene 1,189 capítulos, así que leyendo entre 3 y 4 capítulos al día, cualquiera puede terminarla en un año.
[15]

Enviamos por correo electrónico pasajes bíblicos cada día. Puedes recibirlos según cuatro niveles de compromiso:

(1) Leer solo la explicación escrita en el correo

(2) Leer el pasaje bíblico citado al principio (basado en “Living Life”)

(3) Meditar en ese pasaje

(4) Leer los capítulos adicionales al final del correo para completar la Biblia en un año
[16]

A medida que sigas leyendo, habrá partes que no entiendas. Desde un punto de vista práctico, podrías pensar que es mejor leer comentarios o libros que expliquen la Biblia. Por supuesto, ese tipo de estudios también son útiles. Pero desarrollar el hábito de recibir directamente de la Escritura proporciona un fundamento sólido para tu vida.
[17]

Porque la Biblia es la Palabra viva de Dios, incluso después de muchos años de vida cristiana, siempre nos habla de manera fresca. Si no tienes el hábito de recibir directamente de ella, podrías quedarte atrapado en interpretaciones viejas y comprensiones pasadas.
[18]

Es el Espíritu de Dios (el Espíritu Santo) quien nos ayuda a entender la Biblia, por eso debemos depender siempre de Él. Así que continúa leyendo la Biblia, y si hay algo que no entiendes o tienes preguntas, anótalas. Luego puedes preguntar a tu pastor o a un maestro.
[19]

Toda la sabiduría y el poder del Dios que creó el universo están condensados en este único libro. Aunque solo logres entender una parte, el hecho de tocar siquiera un destello de ello es algo maravilloso.
[20]

2) A través de los mensajes (sermones) en la iglesia

Si leer la Biblia por ti mismo es como cocinar en casa diariamente, entonces los mensajes de la iglesia son como comidas gourmet preparadas por un chef experto, o como una dieta terapéutica para corregir desequilibrios. Los pastores y maestros transmiten la Palabra de Dios, ofreciendo consuelo, ánimo, desafío y dirección.
[21]

También tenemos transmisiones en vivo por YouTube, así que si no puedes asistir al culto dominical, te recomendamos escuchar desde allí.
[22]

3) Estudios bíblicos básicos y otros grupos de estudio

En grupos pequeños puedes estudiar la Biblia de forma que responda directamente a tus necesidades y preguntas.
[23]

4) Memorizar

La memorización no es solo conocimiento mental. Es algo que se almacena en el corazón y en el espíritu.
[24]

5) Leer en voz alta

Leer la Palabra en voz alta es una forma de confesión. Esto edifica tu fe. (Hebreos 10:23)
[25]

6) Escuchar

“La fe viene por el oír” (Romanos 10:17), dice la Biblia. Leer en voz alta también implica oír con tus propios oídos. También existen aplicaciones gratuitas con lecturas dramatizadas de la Biblia. Escucharlas es otra buena opción.
[26]

7) Comentarios bíblicos

Es importante recibir directamente de la Palabra, pero también es muy útil aprender de miles de años de estudios e interpretaciones bíblicas. Leyendo comentarios o escuchando clases de institutos bíblicos, puedes profundizar en la Palabra.
[27]

8) Escuela Bíblica SCG

En el futuro, planeamos abrir una escuela bíblica en la que los estudios disponibles en YouTube y la asistencia a estudios básicos se contabilizarán como créditos académicos.
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