
詩篇 

５００年かかって編纂された、ダビデ、レビ人、エゼキエル、エズラ、ネヘミ

ヤによる 

Cantico graduales 

メシアに関する歌  

ハレルヤ（賛美）の歌 

悔い改めの歌 

敵に対するのろいの歌 

 

1:3 その人は流れのほとりに植えられた木。時が来ると実を結びその葉は枯れ

ずそのなすことはすべて栄える。 

 

2:1 なぜ国々は騒ぎ立ちもろもろの国民は空しいことを企むのか。 

2:2 なぜ地の王たちは立ち構え君主たちは相ともに集まるのか。【主】と主に

油注がれた者に対して。 

2:3 「さあ彼らのかせを打ち砕き彼らの綱を解き捨てよう。」 

2:4 天の御座に着いておられる方は笑い主はその者どもを嘲られる。 

2:5 そのとき主は怒りをもって彼らに告げ激しく怒って彼らを恐れおののか

せる。 

2:6 「わたしがわたしの王を立てたのだ。わたしの聖なる山シオンに。」 

2:7 「私は【主】の定めについて語ろう。主は私に言われた。『あなたはわた

しの子。わたしが今日あなたを生んだ。 

2:8 わたしに求めよ。わたしは国々をあなたへのゆずりとして与える。地の果

ての果てまであなたの所有として。 

2:9 あなたは鉄の杖で彼らを牧し陶器師が器を砕くように粉々にする。』」 

2:10 それゆえ今王たちよ悟れ。地をさばく者たちよ慎め。 

2:11 恐れつつ【主】に仕えよ。おののきつつ震え子に口づけせよ。 

2:12 主が怒りおまえたちが道で滅びないために。御怒りがすぐにも燃えよう

としているからだ。幸いなことよすべて主に身を避ける人は。 



 

2:1 なぜ国々は騒ぎ立ちもろもろの国民は空しいことを企むのか。 

 

 ＠この詩は（イザヤ４１章の前半に似ている） 

 

2:3 「さあ彼らのかせを打ち砕き彼らの綱を解き捨てよう。」 

 

2:4 天の御座に着いておられる方は笑い主はその者どもを嘲られる。 

 笑い＝敵をあざける 

 

2:7 「私は【主】の定めについて語ろう。主は私に言われた。『あなたはわた

しの子。わたしが今日あなたを生んだ。 

 

＠あなたを生んだ ＝ 復活をあらわす（使徒１３：３３） 

 

2:8 わたしに求めよ。わたしは国々をあなたへのゆずりとして与える。地の果

ての果てまであなたの所有として。 

 

わたしに求めよ＝つまり命令 

 

 とりなしせよ（私を呼べ）（エレ３３：３） 

 （ヨブ３８：４１）カラスの子が神に向かって泣き叫び、食物が無く

てさまようときに 

   カラスにえさを備えるのはだれか 

 

2:9 あなたは鉄の杖で彼らを牧し陶器師が器を砕くように粉々にする。』」 

 

２：１１ 恐れつつ主に仕えよ 

 



<3 章の前置き> ダビデの賛歌。ダビデがその子アブサロムから逃れたときに。 

 

賛歌＝◄ 4210. mizmor (מִזְמוֹר) 57 回►メロディー 

語源は◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

3:3 しかし【主】よあなたこそ私の周りを囲む盾私の栄光私の頭を上げる方。 

3:4 私は声をあげて【主】を呼び求める。すると主はその聖なる山から私に答

えてくださる。セラ 

3:5 私は身を横たえて眠りまた目を覚ます。【主】が私を支えてくださるから。 

3:6 私は幾万の民をも恐れない。彼らが私を取り囲もうとも。 

 

詩 3:8 救いは【主】にあります。あなたの民にあなたの祝福がありますよう

に。セラ 

 

祝福（名詞）＝バラカ(名詞) ◄1293.( ברכה) berakah 69 回►祝福。(google)では

「あいさつ 

 

雅 6:11 私はくるみの木の庭へ下って行きました。谷の新緑を見

るために。ぶどうの木が芽を出したか、ざくろの花が咲いたか

を見るために。 

 

５：１－３ ダビデの嘆き叫び 

 

5:1 私のことばに耳を傾けてください。【主】よ。私のうめきを聞き取ってく

ださい。 

 

5:2 私の叫ぶ声を耳に留めてください。私の王私の神私はあなたに祈っていま

す。 

 



祈る＝◄ 6419. palal (פָלַל) 84 回►(V)干渉する、とりなしする、祈る 

 

5:3 【主】よ朝明けに私の声を聞いてください。朝明けに私はあなたの御前に

備えをし仰ぎ望みます。 

 

仰ぎ望みます＝◄ 6822. tsaphah (צָפָה) 36 回►スパイする、見る、見張る 

 

詩 5:5 誇り高ぶる者たちは御目の前に立つことはできません。あなたは不法

を行う者をすべて憎まれます。(改 4) 

誇り高ぶる＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇

る、気が狂う」） 

(NAS): The boastful (KJV): The foolish 

 

5:7 しかし私はあなたの豊かな恵みによってあなたの家に行きあなたを恐れ

つつあなたの聖なる宮に向かってひれ伏します。 

ひれ伏します＝シャハー◄7812. shachah (שחה) (172 回) ►ひざまづく、礼拝す

る、礼をする 

(NAS) bow (KJV) worship (INT)bow(改 4) ひれ伏します 

 

5:12 【主】よまことにあなたは正しい者を祝福し大盾のようにいつくしみで

おおってくださいます。 

 

@2005 年に San Martin で与えられた御言葉。 

 

祝福する＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほめ

る(改 4)。 

 

6:5 死においてはあなたを覚えることはありません。よみにおいてはだれがあ

なたをほめたたえるでしょう。 



 

ほめたたえる=yowdeh＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美す

る 19 回、告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks 

 

6:8 不法を行う者たちみな私から離れて行け。【主】が私の泣く声を聞かれた

からだ。 

6:9 【主】は私の切なる願いを聞き【主】は私の祈りを受け入れられる 

 

7:17 私は【主】をほめたたえます。その義にふさわしく。いと高き方【主】

の御名をほめ歌います。 

ほめたたえる=owdeh＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美す

る 19 回、告白 16 回(NAS): give thanks  (KJV): praise ☆ (改 4)ほめた

たえ☆ 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

8:1 【主】よ私たちの主よあなたの御名は全地にわたりなんと力に満ちている

ことでしょう。あなたのご威光は天でたたえられています。 

8:2 幼子たち乳飲み子たちの口を通してあなたは御力を打ち立てられました。

あなたに敵対する者に応えるため復讐する敵を鎮めるために。 

 

御力＝◄ 5797. oz (עֹז) 92 回► Definition: strength, might 

 

8:4 人とは何ものなのでしょう。あなたが心に留められるとは。人の子とはい

ったい何ものなのでしょう。あなたが顧みてくださるとは。 

 

第１歴代誌 17:16 ダビデ王は【主】の前に出て、座して言った。「神、

【主】よ、私は何者でしょうか。私の家はいったい何なのでしょうか。

あなたが私をここまで導いてくださったとは。 



 

第１歴代誌 29:14 このように自ら進んで献げる力を持っているとし

ても、私は何者なのでしょう、私の民は何者なのでしょう。すべては

あなたから出たのであり、私たちは御手から出たものをあなたに献げ

たにすぎません。 

 

（詩 144:3 【主】よ人とは何ものなのでしょう。あなたがこれを知

っておられるとは。人の子とはいったい何ものなのでしょう。あなた

がこれを顧みられるとは。 

 

 

8:5 あなたは人を御使いよりわずかに欠けがあるものとしこれに栄光と誉れ

の冠をかぶらせてくださいました。 

 

(改 2)神よりいくらか劣るものとし、 

(NIV)(KJV) angels 

(NAS) God 

(ESV) heavenly beings 

 

御使い＝◄ 430. elohim (אֱלהִים) 2598 回►神、神々 

 

欠けがある＝◄ 2637. Chaser (חָסֵר) 21 回► (V) 欠けがある、必要がある、減少

する 

(創 8:3 ノアの洪水で、水位が「引いていった」、(創 18:28 アブラハムがとりな

しで 5 人「不足している」かもしれません。 

 

9:1 心を尽くして私は【主】に感謝をささげます。あなたの奇しいみわざのす

べてを語り告げます。 

感謝する=owdeh＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19



回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ☆ 

語り告げる＝◄ 5608. saphar (ספר)►数える Definition: to count, recount, relate 

  Google 現代語＝本 

 

9:2 私はあなたを喜び誇ります。いと高き方よあなたの御名をほめ歌います。 

喜ぶ(V)＝◄ 5970. alats ►喜ぶ 

誇る(V)＝◄ 8055. samach ►Definition: rejoice, be glad 

ほめ歌います＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

9:10 御名を知る者はあなたに拠り頼みます。主よ。あなたはあなたを尋ね求

める者をお見捨てになりませんでした。 

 

9:11 【主】にほめ歌を歌えシオンに住まうその方に。主のみわざを告げ知ら

せよ国々の民に。 

ほめ歌を歌え＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

9:14 私はあなたのすべての誉れを語り告げるため娘シオンの城門であなたの

救いに歓声をあげます。 

誉れ＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

9:15 国々は自分で作った穴に陥り自分で隠した網に足を取られる。 

 

9:18 貧しい者は決して忘れられることがなく苦しむ者の望みは永遠に失せる

ことがない。 

 

貧しい者＝◄ 34. ebyon 61 回► 貧しい人 

苦しむ者＝◄ 6035.( עָנָו) anav 20 回► Definition: poor, afflicted, humble, meek  

＠多くの場合(改 4)では貧しい人、(KLV)では humble, meek と訳され



る。 

＠（民 12:3 の）モーセが謙遜(改 2)、柔和(改 4)と訳されるのはこの

言葉 

動詞は◄ 6031. anah 83 回►Definition: to be bowed down or afflicted 

 

 

10:3 悪しき者は自分自身の欲望を誇り貪欲な者は【主】を呪い侮ります。 

誇り＝賛美＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇

る、気が狂う」） 

(NAS)(KJV) boasts (改 2)誇り 

呪い＝バラク◄1288. (ברך)barak 330 回►祝福する 316 回(英)の内 74 回ほめる

(改 4)。★★★ 

(NAS)(KJV)(INT)Blessed 

Psalm 10:3 (NAS): curses (KJV): blesseth (貪欲を祝福) (INT): curses (改 4) 呪

い侮る 

 (改 4)  10:3 悪しき者は自分自身の欲望を誇り貪欲な者は【主】を呪い侮り

ます。 

（共）10:3 神に逆らう者は自分の欲望を誇る。貪欲であり、主をたたえなが

ら、侮っている。 

(KJV)  For the wicked boasteth of his heart's desire, and blesseth the covetous, 

[whom] the LORD abhorreth. 

(NKJ) 10:3 The wicked are proud of their evil desires; /the greedy curse and reject the 

Lord. 

 

10:11 彼は心の中で言っています。「神は忘れているのだ。顔を隠して永久に

見ることはないのだ。」 

 

詩篇 14:1 愚か者は心の中で「神はいない」と言う。彼らは腐ってい

て忌まわしいことを行う。善を行う者はいない。 



 

10:17 【主】よあなたは貧しい者たちの願いを聞いてくださいます。あなたは

彼らの心を強くし耳を傾けてくださいます。 

 

貧しい者＝◄ 6035.(  ָנָוע) anav 20 回► Definition: poor, afflicted, humble, meek  

＠多くの場合(改 4)では貧しい人、(KLV)では humble, meek と訳され

る。 

＠モーセが謙遜(改 2)、柔和(改 4)と訳されるのはこの言葉 

動詞は◄ 6031. anah 83 回►Definition: to be bowed down or afflicted 

 

10:18 みなしごと、しいたげられた者をかばってくださいます。地から生まれ

た人間がもはや、 

 脅かすことができないように。  

  （詩６８：５） みなしごの父、やもめのさばき人は聖なる

住まいにおられる神。 

  詩２７：１０） 私の父、私の母が、私を見捨てるときは、

主が私を取り上げて 

  くださる。 

 

10:18 みなしごと虐げられた者をかばってくださいます。地から生まれた人間

がもはや彼らをおびえさせることがないように。 

 

詩篇 27:10 私の父私の母が私を見捨てるときは【主】が私を取り上

げてくださいます。 

 

詩篇 68:5 みなしごの父やもめのためのさばき人は聖なる住まいにお

られる神。 

 

11:3 拠り所が壊されたら正しい者に何ができるだろうか。」 



 

11:6 主は悪者どもの上に網を下す。火と硫黄燃える風が彼らへの杯。 

 

12:6 【主】のことばは混じり気のないことば。土の炉で七度試され純化され

た銀。 

 

14:1 愚か者は心の中で「神はいない」と言う。彼らは腐っていて忌まわしい

ことを行う。善を行う者はいない。 

 

14:3 すべての者が離れて行きだれもかれも無用の者となった。善を行う者は

いない。だれ一人いない。。 

 

15 ダビデの賛歌 

 

15:1 【主】よだれがあなたの幕屋に宿るのでしょうか。だれがあなたの聖な

る山に住むのでしょうか。 

 

15:2 全き者として歩み義を行い心の中の真実を語る人。 

15:3 舌をもって中傷せず友人に悪を行わず隣人へのそしりを口にしない人。 

15:4 その目は主に捨てられた者を蔑み【主】を恐れる者を彼は尊ぶ。損にな

っても誓ったことは変えない。 

15:5 利息をつけて金を貸すことはせず潔白な人を不利にする賄賂を受け取ら

ない。このように行う人は決して揺るがされない。 

 

16:2 私は【主】に申し上げます。「あなたこそ私の主。私の幸いはあなたのほ

かにはありません。」 

 

16:7 私はほめたたえます。助言を下さる【主】を。実に夜ごとに内なる思い

が私を教えます。 



 

ほめたたえる＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

 

内なる思い＝◄ 3629. kilyah (כִּלְיָה) 31 回►腎臓、思い、心(Pro23:16)、

内なる思い(P16:7) 

 

夜ごとに＝（ヘ）夜に＝床に就くときに主が語りかけるようす 

 

箴 23:16 あなたの唇が公正を語るなら、私の心は喜びに躍る。 

心= ◄ 3629. kilyah (כִּלְיָה) 31 回►腎臓、思い、心(Pro23:16)、内なる思

い(P16:7) 

 

箴 26:22 陰口をたたく者のことばは、おいしい食べ物のよう。腹の

奥に下って行く。 

腹の奥＝◄ 2315. cheder 38 回►奥の部屋(Ge43:30)、寝室(Ex 8:3)、内

には(恐怖が)(申 32:25) 

 

ヨハネ 7:38 わたしを信じる者は、聖書が言っているとおり、その人

の心の奥底から、生ける水の川が流れ出るようになります。」 

心の奥底＝◄ 2836. koilia (カイリア)22 回►おなか全体、内臓、心、

(NAS) his innermost 、(KJV)his belly 

 

16:8 私はいつも【主】を前に(neged)しています。主が私の右におられるので

私は揺るがされることがありません。 

 

前に＝ ◄ 5048. neged ネゲッド 150 回► 

  意味。in front of、 in sight of、 opposite to、 

  NASB Translation：before(60 回)、 opposite(21 回)、 front(15



回) 

創世記 2:18 また、神である【主】は言われた。「人がひとりでいる

のは良くない。わたしは人のために、ふさわしい助け手を造ろう。」 

 

私の右に＝(כי מימיני) =(Google)私の右に＝m + yamin + i＝ （原型）右◄ 3225. 

yamin (ימין) 139 回► 

。 

16:9 それゆえ私の心は喜び私の胸は喜びにあふれます。私の身も安らかに住

まいます。 

(KJV) Therefore my heart is glad, and my glory rejoiceth: my flesh also shall rest in 

hope. 

(改 2)16:9 それゆえ、私の心は喜び、私のたましいは楽しんでいる。

私の身もまた安らかに住まおう。 

 

心＝◄ 3820. leb (לֵב) 593 回►(N) 

喜び＝◄ 8055. samach (שָׂמַח) 150 回►(V) 

 

胸＝◄ 3519. kabowd ( 200כבוד)  回►(N) 栄光、尊敬 

喜びにあふれます＝◄ 1523. gil (גיל) 45 回►(V)喜ぶ 

 

16:11 あなたは私にいのちの道を知らせてくださいます。満ち足りた喜びがあ

なたの御前にあり楽しみがあなたの右にとこしえにあります。 

 

17:1 【主】よ聞いてください正しい訴えを。耳に留めてください私の叫びを。

耳に入れてください私の祈りを。これらは欺きの唇から出たものではありませ

ん。 

 

 私の叫び＝◄ 7440. rinnah ►叫び、泣き叫び、喜びの叫び、 

 



17:13 【主】よ立ち上がり彼の前に進み行き打ちのめしてください。あなたの

剣で悪しき者から私のたましいを助け出してください。 

 

打ちのめして＝カラ◄3766.( כרע) kara 36 回►ひざまづく （現ヘ）ひざまづく 

(NAS) bring him low (KJV) cast him down (INT) have subdued rose under (改 4)打

ちのめして 

 

18:3 ほめたたえられる方。この【主】を呼び求めると私は敵から救われる。 

ほめたたえられる＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛

美、誇る、気が狂う」） 

 

18:7 すると、地はゆるぎ、動いた。また、山々の基も震え、揺れた。主がお

怒りになったのだ。 

 

18:11 主は闇を隠れ家とし水の暗闇濃い雲をご自分の周りで仮庵とされた。 

 

仮庵＝◄ 5521. sukkah 31 回►仮庵 

 幕屋(mishkan)という意味で用いられたことは一度もない 

 

(Ge33:17)小屋、(レビ 23:34)仮庵(の祭り)、(レビ 23:42)仮庵、(レビ 23:42)仮庵、

(レビ 23:43)仮庵、(申 16:13)仮庵(の祭り)、(申 16:16)仮庵(の祭り)、(申 31:10)

仮庵(の祭り)、(2 サムエル 11:11)仮庵(神の箱が入っているテント・ただし、イ

スラエル、ユダの困窮と同列の表現なので、みずぼらしさを強調するための言

葉)、(２サム 22:12)仮庵(闇が覆うという意味、(KJV)は pavilion)、(１列王 20:12)

仮小屋、(１列王 20:16)仮小屋、(2 歴 8:12)仮庵(の祭り)、 

( エ ズ ラ 3:4) 仮 庵 ( の 祭 り ) 、 ( ネ ヘ ミ ヤ 8:14,15,16,17,17) 仮

庵.(NAS)(KJV)(INT)booths、 

( ヨ ブ 27:18) 仮 小 屋 、 ( ヨ ブ 36:29) 幕 屋 ( 雷 雨 を 表

現)(NAS)pavilion(KJV)tabernacle(INT)booth、 



(ヨブ 38:40)茂み、(詩編 18:11)仮庵(雨雲 (KJV)は pavilion)、(詩編 31:20)隠れ場、

(イザヤ 1:8)小屋(ぶどう畑)、 

(イザヤ 4:6)仮庵(NAS)shelter(KJV)tabernacle(INT)shelter、(アモス 9:11 仮庵

(NAS)booth(KJV)tabernacle(INT) booth、(ヨナ４：５)仮小屋、(ゼカリヤ 14:16) 仮

庵(の祭り)、(ゼカリヤ 14:18) 仮庵(の祭り)、(ゼカリヤ 14:19) 仮庵(の祭り)、 

 

18:16 主はいと高き所から御手を伸ばして私を捕らえ大水から私を引き上げ

られました。 

18:17 主は力ある敵から私を救い出されました。私を憎む者どもからも。彼ら

が私より強かったからです。 

 

詩 60:12 神にあって私たちは力ある働きをします。神が私たち

の敵を踏みつけてくださいます。 

 

18:18 私のわざわいの日に彼らは立ちはだかりました。けれども【主】は私の

支えとなられました。 

 ＠敵は容赦しない 

 

18:19 主は私を広いところに導き出し私を助け出してくださいました。主が私

を喜びとされたからです。 

 

18:34 戦いのために私の手を鍛え腕が青銅の弓も引けるようにしてください

ます。 

 

＠最初はサウルの武具を身につけることすらできなかったが今では

ゴリアテの 

   剣を自由に扱うことができるようになった 

（１サム 21:9 祭司は言った。「ご覧ください。あなたがエラの谷で

討ち取ったペリシテ人ゴリヤテの剣が、エポデのうしろに布に包ん



であります。よろしければ、持って行ってください。ここには、それ

しかありませんから。」ダビデは言った。「それにまさるものはありま

せん。私に下さい。」 

 

18:37 私は敵を追ってこれに追いつき絶ち滅ぼすまでは引き返しませんでし

た。 

18:38 私が彼らを打ち砕いたので彼らは立てず私の足もとに倒れました。 

18:39 あなたは戦いのために私に力を帯びさせ向かい立つ者を私のもとにひ

れ伏させました。 

 

ひれ伏させ＝カラ◄3766.( כרע) kara 36 回►ひざまづく （現ヘ）ひざまづく 

 

18:40 あなたは敵が私を憎む者どもが私に背を見せるようにされました。私は

彼らを滅ぼしました。 

 

18:41 彼らが【主】に叫び求めても救う者はなく答えもありませんでした。 

 

マタイ 7:23 しかし、わたしはそのとき、彼らにはっきりと言います。

『わたしはおまえたちを全く知らない。不法を行う者たち、わたしか

ら離れて行け。』 

 

18:46 【主】は生きておられる。ほむべきかなわが岩。あがむべきかなわが救

いの神。 

ほむべきかな＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Blessed 

あがむべき＝◄ 7311. rum (רום)189 回►to be high or exalted, rise 上げる 

 

詩 18:49 それゆえ【主】よ私は国々の間であなたをほめたたえます。あなた



の御名をほめ歌います。 

ほめたたえ＝owdka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する

19 回、告白 16 回 ★ 

(NAS) (KJV): give thanks 

ほめ歌い＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

18:50 主はご自分の王に救いを増し加え主に油注がれた者ダビデとその裔に

とこしえに恵みを施されます。 

 

増し加え＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う ★★★ 

(NAS) gives great deliverance (NKJ): Great deliverance He gives (INT): give praise 

deliverance ★★ 

。 

◄ 4899. mashiach ► 

 

19:4 しかしその光芒は全地にそのことばは世界の果てまで届いた。神は天に

太陽のために幕屋を設けられた。 

19:5 花婿のように太陽は部屋から出て勇士のように走路を喜び走る 

 

花婿のように太陽は部屋から出て＝太陽は、部屋から出て来る花婿のようだ。

勇士のように、その走路を喜び走る。 

 

19:13 あなたのしもべを傲慢から守ってください。それらが私を支配しないよ

うにしてください。そのとき私は大きな背きから解き放たれて全き者となるで

しょう。 

傲慢(N)＝◄ 2086. zed ►贅沢、怠け、高ぶり、傲慢。 

  

20:7 ある者は戦車をある者は馬を求める。しかし私たちは私たちの神【主】

の御名を呼び求める。 

①     



  ② 

 (KJV) trust より頼む・・・remember 

(改 2) 誇り・・・・・・・・誇ろう。 

（共）誇る・・・・・・・・唱える 

①には動詞がないので②の zakar から推測して翻訳されている。 

呼び求める＝◄ 2142. zakar 232 回►覚える 

 

20:8 彼らは膝をつき倒れた。しかし私たちはまっすぐに立ち上がった。 

 

膝をつき＝カラ◄3766.( כרע) kara 36 回►ひざまづく （現ヘ）ひざまづく 

(NAS)(KJV)(INT)*bow(改 4)膝をつき 

 

倒れた＝ナファル◄5307.( נפל) naphal 435 回►落ちる、よりかかる 

 

詩 21:3 あなたは幸いに至る祝福をもって彼を迎え頭に純金の冠を置かれま

す。 

祝福（名詞）＝バラカ(名詞) ◄1293.( ברכה) berakah 69 回►祝福。(google)では

「あいさつ 

 

21:6 あなたはとこしえに彼に祝福を与え御前で喜び楽しませてくださいます。 

祝福（名詞）＝バラカ(名詞) ◄1293.( ברכה) berakah 69 回►祝福。(google)では

「あいさつ 

 

21:13 【主】よあなたの御力のゆえにあなたがあがめられますように。大いな

る御力を私たちは歌いほめ歌います。 

 

歌い＝◄ 7891. shir ►歌う 

ほめ歌います＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 



22:1 わが神わが神どうして私をお見捨てになったのですか。私を救わず遠く

離れておられるのですか。私のうめきのことばにもかかわらず。 

 

22:3 けれどもあなたは聖なる方御座に着いておられる方イスラエルの賛美で

す。(改 4) 

 

(改２)22:3 けれども、あなたは聖であられ、イスラエルの賛美を住まい

としておられます。 

 

賛美＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

住まい、着いておられる＝◄ 3427. yashab 1082 回► 住む、とどまる、座る、

定住する 

   人が住むという意味でつかわれる言葉 

   神の場合は通常シャカーン◄ 7931. shakan ►（シャ

カイナはその派生語） 

 

古い訳のほうが正しいであろう。 

住む、座ると訳される単語は、形容詞というよりは動詞と考えたほうが自然だ

からです。 

それでも「住む」と翻訳しなかった理由は、yashab は神様には通常使わないか

らです。 

 

それでも、あえて詩編の筆者がこの単語を用いたのは、民の中に神が住まわれ

る（福音）のひな形としてであろう。 

というのも、実は、もう一か所(？) yashab が使われている個所があります。 

これは、yashab の名詞形の（モーシャブ◄ 4186. moshab 44 回►椅子、住まい、

住まうこと）ですが、 

それは詩編 132 編 13 節にそうあります。 



「詩編 132:13 【主】はシオンを選びそれをご自分の住まいとして望まれた。」 

 

 

◄ 3427. yashab ► 

第１列王 8:27 それにしても、神は、はたして地の上に住まわれるで

しょうか。実に、天も、天の天も、あなたをお入れすることはできま

せん。まして私が建てたこの宮など、なおさらのことです。▲ 

 

Ⅱ歴代 6:18 それにしても、神は、はたして人間とともに地の上に住ま

われるでしょうか。実に、天も、天の天も、あなたをお入れすること

はできません。まして私が建てたこの宮など、なおさらのことです。

▲ 

 

詩 9:11 【主】にほめ歌を歌えシオンに住まうその方に。主のみわざ

を告げ知らせよ国々の民に。★ 

 

詩 68:16 峰を連ねた山々よ。なぜおまえたちはねたみ見るのか。神が

その住まいとして望まれたあの山を。まことに【主】はとこしえにそ

こに住まわれる。(先は yashab、後は shakan) 

 

詩 132:13 【主】はシオンを選びそれをご自分の住まいとして望まれ

た。（名詞形◄ 4186. moshab ►）★ 

 

イザ 40:22 主は、地をおおう天蓋の上に住む方。地の住民はバッタの

ようだ。主は、天を薄絹のように延べ広げ、これを天幕のように張っ

て住まわれる。(出だしの主は補足、原語では「彼」)★ 

 

◄ 4585. meonah 10 回►Definition: habitation 

詩 76:2 その仮庵はサレムにその住まいはシオンにある。 



ダニ 4:21 葉が美しく実も豊かで、すべてのものの食べ物があり、そ

の下に野の獣が住み、その枝に空の鳥が宿った木、 

 

◄ 7932. sheken ► 

エズ 6:12 エルサレムに御名を住まわせられた神が、この命令を変更

してエルサレムにあるこの神の宮を破壊しようと手を下す王や民をみ

な、投げ倒されますように。私ダレイオスはここに命令を下す。間違

いなくこれを守れ。」 

 

◄ 7931. shakan or shaken ► 

申命記 12:11 あなたがたの神、主が、御名を住まわせるために選ぶ場

所へ、私があなたがたに命じるすべての物を持って行かなければなら

ない。あなたがたの全焼のいけにえとそのほかのいけにえ、十分の一

と、あなたがたの奉納物、それにあなたがたが主に誓う最良の誓願の

ささげ物とである。 

 

申命記 14:23 主が御名を住まわせるために選ぶ場所、あなたの神、主

の前で、あなたの穀物や新しいぶどう酒や油の十分の一と、それに牛

や羊の初子を食べなさい。あなたが、いつも、あなたの神、主を恐れ

ることを学ぶために。 

 

申命記 16:2 主が御名を住まわせるために選ぶ場所で、羊と牛を過越の

いけにえとしてあなたの神、主にささげなさい。 

申命記 16:6 ただ、あなたの神、主が御名を住まわせるために選ぶその

場所で、夕方、日の沈むころ、あなたがエジプトから出た時刻に、過

越のいけにえをほふらなければならない。 

 

申命記 16:11 あなたは、あなたの息子、娘、男女の奴隷、あなたの町

囲みのうちにいるレビ人、あなたがたのうちの在留異国人、みなしご、



やもめとともに、あなたの神、主の前で、あなたの神、主が御名を住

まわせるために選ぶ場所で、喜びなさい。 

 

申命記 26:2 あなたの神、主が与えようとしておられる地から収穫する

その地のすべての産物の初物をいくらか取って、かごに入れ、あなた

の神、主が御名を住まわせるために選ぶ場所へ行かなければならない。 

 

Ⅰ歴代 23:25 ダビデがこう言ったからである。「イスラエルの神、【主】

は、御民に安息を与え、とこしえまでもエルサレムに住まわれる。 

 

ネヘ 1:9 あなたがたがわたしに立ち返り、わたしの命令を守り行うな

ら、たとえ、あなたがたのうちの散らされた者が天の果てにいても、

わたしは彼らをそこから集め、わたしの名を住まわせるためにわたし

が選んだ場所に連れて来る。』 

 

詩 68:16 峰を連ねた山々よ。なぜおまえたちはねたみ見るのか。神が

その住まいとして望まれたあの山を。まことに【主】はとこしえにそ

こに住まわれる。(先は yashab、後は shakan) 

 

詩 68:18 あなたは捕虜を引き連れていと高き所に上り人々に頑迷な

者どもにさえ贈り物を与えられた。神であられる【主】がそこに住ま

われるために。 

 

詩 74:2 どうか思い起こしてください。昔あなたが買い取られゆずり

の民として贖われたあなたの会衆を。あなたの住まいであるシオンの

山を。 

 

詩 135:21 シオンで【主】がほめたたえられるように。エルサレムに

住まわれる方が。ハレルヤ。 



イザ 8:18 見よ。私と、【主】が私に下さった子たちは、シオンの山に

住む万軍の【主】からのイスラエルでのしるしとなり、また不思議と

なっている。 

 

イザ 33:5 【主】はいと高き方で、高い所に住み、シオンを公正と義

で満たされる。 

 

エレ 7:12 だが、シロにあったわたしの住まい、先にわたしの名を住

まわせた場所へ行って、わたしの民イスラエルの悪のゆえに、そこで

わたしがしたことを見てみよ。 

 

ヨエ 3:17 「あなたがたは知るようになる。あなたがたの神、【主】で

あるこのわたしが、わが聖なる山、シオンに住むことを。エルサレム

は聖なる所となり、他国人が再びそこを通ることはない。 

ヨエ 3:21 わたしは彼らの血の復讐をし、罰せずにはおかない。【主】

はシオンに住む。」 

ゼカ 2:10 『娘シオンよ、喜び歌え。楽しめ。見よ。わたしは来て、

あなたのただ中に住む。──【主】のことば 

ゼカ 8:3 ──【主】はこう言われる──わたしはシオンに帰り、エルサ

レムのただ中に住む。エルサレムは、真実の都と呼ばれ、万軍の【主】

の山は、聖なる山と呼ばれる。 

 

◄ 4908. mishkan ► shakan が語源 

詩 87:2 【主】はシオンの門を愛される。ヤコブのどの住まいよりも。 

 

◄ 168. ohel ► 

イザ 33:20 私たちの祝祭の都、シオンを見よ。あなたの目は、安らか

な住まい、移ることのない天幕、エルサレムを見る。その杭はとこし

えに抜かれず、その綱は一本も切られない。 



 

22:4 あなたに私たちの先祖は信頼しました。彼らは信頼しあなたは彼らを助

け出されました。 

 

22:8 「【主】に身を任せよ。助け出してもらえばよい。主に救い出してもらえ。

彼のお気に入りなのだから。」 

 

22:16 犬どもが私を取り囲み悪者どもの群れが私を取り巻いて私の手足にか

みついたからです。 

(改２)手足を引き裂きました（ルカ２３：３３）で成就 

  ＲＶ）刺しつら貫いた 

 

22:17 私は自分の骨をみな数えることができます。彼らは目を凝らし私を見て

います。 

（ルカ２３：３５）で成就 

 

22:18 彼らは私の衣服を分け合い私の衣をくじ引きにします。 

（ヨハネ１９：２３）で成就 

 

22:22 私はあなたの御名を兄弟たちに語り告げ会衆の中であなたを賛美しま

す。 

賛美＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、気

が狂う」） 

 

22:23 【主】を恐れる人々よ主を賛美せよ。ヤコブのすべての裔よ主をあがめ

よ。イスラエルのすべての裔よ主の前におののけ。 

賛美＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、気

が狂う」） 

 



22:25 大いなる会衆の中での私の賛美はあなたからのものです。私は誓いを果

たします。主を恐れる人々の前で。 

賛美＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

22:26 どうか貧しい人々が食べて満ち足り主を求める人々が【主】を賛美しま

すように。──あなたがたの心がいつまでも生きるように── 

貧しい人々＝◄ 6035.( עָנָו) anav 20 回► Definition: poor, afflicted, humble, meek  

＠多くの場合(改 4)では貧しい人、(KLV)では humble, meek と訳され

る。 

＠モーセが謙遜(改 2)、柔和(改 4)と訳されるのはこの言葉 

動詞は◄ 6031. anah 83 回►Definition: to be bowed down or afflicted 

 

賛美＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、気

が狂う」） 

 

22:27 地の果てのすべての者が思い起こし【主】に帰って来ますように。国々

のあらゆる部族もあなたの御前にひれ伏しますように。 

ひれ伏し＝シャハー◄7812. shachah (שחה) (172 回) ►ひざまづく、礼拝する、

礼をする 

(NAS) (KJV) (INT)* worship (改 4) ひれ伏し 

 

22:29 地の裕福な者はみな食べてひれ伏しちりに下る者もみな主の御前にひ

ざまずきます。自分のたましいを生かすことができない者も。 

 

ひれ伏し＝シャハー◄7812. shachah (שחה) (172 回) ►ひざまづく、礼拝する、

礼をする 

(NAS) (KJV) (INT)* worship (改 4) ひれ伏し 

 

ひざまずき＝カラ◄3766.( כרע) kara 36 回►ひざまづく （現ヘ）ひざまづく 



(NAS)(KJV)(INT)*bow(改 4)ひざまずき 

 

22:31 彼らは来て生まれてくる民に主の義を告げ知らせます。主が義を行われ

たからです。 

 

主が義を行われた＝完了形らしい 

 

23:1 【主】は私の羊飼い。私は乏しいことがありません。 

 

【主】は私の羊飼い＝ヤハウエ ロイ(י עִ֗   (יְהוָ֥ה)(רֹ֝

羊飼い＝◄ 7462. ra'ah (רָעָה)(ラア)(164 回)► 放牧する、世話する 

異なる単語＝◄ 7200. raah (רָאָה)(ラア)(1306 回)► 

 

23:2 主は私を緑の牧場に伏させいこいのみぎわに伴われます。 

 ＠主が伏させる（従いなさい、へりくだりなさい、休みなさい）強制

的である 

 

23:4 たとえ死の陰の谷を歩むとしても私はわざわいを恐れません。あなたが

ともにおられますから。あなたのむちとあなたの杖それが私の慰めです。 

 

23:5 私の敵をよそにあなたは私の前に食卓を整え頭に香油を注いでください

ます。私の杯はあふれています。 

よそに＝◄ 5048. neged 150 回►Definition: in front of, in sight of, opposite to 

前に＝◄ 6440. panim or paneh 2128 回►顔 

 

詩 24:5 その人は【主】から祝福を受け自分の救いの神から義を受ける。 

祝福（名詞）＝バラカ(名詞) ◄1293.( ברכה) berakah 69 回►祝福。(google)では

「あいさつ 

義＝◄ 6666. tsedaqah 157 回► 



 

24:7 門よおまえたちの頭を上げよ。永遠の戸よ上がれ。栄光の王が入って来

られる。 

 ＠門＝われわれ 

24:8 栄光の王とはだれか。強く力ある【主】。戦いに力ある【主】。 

24:9 門よおまえたちの頭を上げよ。永遠の戸よ上がれ。栄光の王が入って来

られる。 

24:10 栄光の王それはだれか。万軍の【主】この方こそ栄光の王。セラ 

 

25:2 わが神あなたに私は信頼いたします。どうか私が恥を見ないように敵が

私に勝ち誇らないようにしてください。 

 

＠信頼＝（詩篇 33:18）詩 33:18 見よ【主】の目は主を恐れる者に注がれる。

主の恵みを待ち望む者に。 

 

25:9 主は貧しい者を正義に歩ませ貧しい者にご自分の道をお教えになります。 

苦しむ者＊２＝◄ 6035.( עָנָו) anav 20 回► Definition: poor, afflicted, humble, 

meek  

＠多くの場合(改 4)では貧しい人、(KLV)では humble, meek と訳され

る。 

＠（民 12:3 の）モーセが謙遜(改 2)、柔和(改 4)と訳されるのはこの

言葉 

動詞は◄ 6031. anah 83 回►Definition: to be bowed down or afflicted 

 

25:10 【主】の道はみな恵みとまことです。主の契約とさとしを守る者には。 

 

26:1 【主】よ私を弁護してください。私は誠実に歩みよろめくことなく【主】

に信頼しています。 

 



弁護してください＝◄ 8199. shaphat (שָׁפַט)203 回►裁く、治める 

 

26:6 手を洗い自らの潔白を示します。【主】よ私はあなたの祭壇の周りを歩き

ます。 

 

周りを歩きます=◄ 5437. sabab 157 回► 囲む、向きを変える、周る(ヨシヤ

6:15)(7 回回った)、 

 

26:7 感謝の声を響き渡らせて語り告げます。あなたの奇しいみわざのすべて

を。 

感謝＝トダ◄ 8426. todah (תודה) 32 回 ►感謝(18 回)、告白(2 回) (新改訳)、聖歌

隊 3 回(新改訳)  

 

26:12 私の足は平らな所に立っています。数々の集いで私は【主】をほめたた

えます。 

ほめたたえます＝バラク◄1288. (ברך)barak 330 回►祝福する 316 回(英)の内 74

回ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Blessed 

 

27:4 一つのことを私は【主】に願った。それを私は求めている。私のいのち

の日の限り【主】の家に住むことを。【主】の麗しさに目を注ぎその宮で思い

を巡らすために。 

 

27:5 それは主が苦しみの日に私を隠れ場に隠しその幕屋のひそかな所に私を

かくまい岩の上に私を上げてくださるからだ。 

 

27:6 今私の頭は私を取り囲む敵の上に高く上げられる。私は主の幕屋で喜び

のいけにえをささげ【主】に歌いほめ歌を歌おう。 

歌う＝◄ 7891. shir (שיר) 87 回►歌う 



ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

27:8 あなたに代わって私の心は言います。「わたしの顔を慕い求めよ」と。

【主】よあなたの御顔を私は慕い求めます。 

(NKJ) 27:8 When You said, "Seek My face,"My heart said to You, "Your face, Lord, I 

will seek." 

NKJ が正しそう「私の顔をしたい求めよと、あなたが私に言うとき、私の心

はあなたに言います。あなたの顔を私はしたい求めますと。」 

 

 ＠自分に意志に命令する  

＠（共）27:8 心よ、主はお前に言われる／「わたしの顔を

尋ね求めよ」と。主よ、わたしは御顔を尋ね求めます。 

 

27:10 私の父私の母が私を見捨てるときは【主】が私を取り上げてくださいま

す。 

 

28:1 【主】よ私はあなたを呼び求めます。わが岩よどうか私に耳を閉ざさな

いでください。私に沈黙しないでください。私が穴に下る者どもと同じにされ

ないように。 

28:2 私の願いの声を聞いてください。私があなたに助けを叫び求めるとき。

私の手をあなたの聖所の奥に向けて上げるとき。 

 

28:6 ほむべきかな【主】。主は私の願いの声を聞かれた。 

ほむべきかな＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Blessed (改 4)ほめる 

 

 

28:7 【主】は私の力私の盾。私の心は主に拠り頼み私は助けられた。私の心



は喜び躍り私は歌をもって主に感謝しよう。 

感謝する＝howdennu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美す

る 19 回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ☆ 

 

28:9 どうか御民を救ってください。あなたのゆずりの民を祝福してください。

どうか彼らの羊飼いとなっていつまでも彼らを携え導いてください。 

救ってください＝◄ 3467. yasha 206 回►解放する 

祝福してください＝バラク◄1288. (ברך)barak 330 回►祝福する 316 回(英)の内

74 回ほめる(改 4) 

 

詩 29:2 御名の栄光を【主】に帰せよ。聖なる装いをして【主】にひれ伏せ。 

 

(NAS) (KJV) (INT)* worship (改 4) ひれ伏せ 

ひれふせ=シャハー◄7812. Shachah (שחה) (172 回) ►ひざまづく、礼拝する、礼

をする 

 

29:5 【主】の声は杉の木を引き裂き【主】はレバノンの杉を打ち砕く。 

 

＠杉の木＝高慢の象徴 

 

29:9 【主】の声は雌鹿をもだえさせ大森林を裸にする。主の宮ではすべての

ものが「栄光」と言う。 

 

29:10 【主】は大洪水の前から御座に着いておられる。【主】はとこしえに王

座に着いておられる。 

 

29:11 【主】はご自分の民に力をお与えになる。【主】はご自分の民を平安を

もって祝福される。 



祝福する＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほめ

る(改 4)。 

 

30:2 わが神【主】よ私が叫び求めるとあなたは私を癒やしてくださいました。 

 

詩 30:4 主にある敬虔な者たちよ【主】をほめ歌え。主の聖なる御名に感謝

せよ。 

 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

感謝する=howdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks 

 

30:5 まことに御怒りは束の間いのちは恩寵のうちにある。夕暮れには涙が宿

っても朝明けには喜びの叫びがある。 

 

 ◄ 7440. rinnah 33 回►叫び、喜びの叫び、喜び 

 

30:9 私が墓に下っても私の血に何の益があるでしょうか。ちりがあなたをほ

めたたえるでしょうか。あなたのまことを告げるでしょうか。 

ほめたたえる=yowdka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美す

る 19 回、告白 16 回 

(NAS)(KJV): praise 

 

30:11 あなたは私のために嘆きを踊りに変えてくださいました。私の粗布を解

き喜びをまとわせてくださいました。 

 

30:12 私のたましいがあなたをほめ歌い押し黙ることがないために。私の神

【主】よ私はとこしえまでもあなたに感謝します。 



ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

感謝します=owdeka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する

19 回、告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks 

 

31:5 私の霊をあなたの御手にゆだねます。まことの神【主】よ。あなたは私

を贖い出してくださいます。 

 

 ＠（ルカ２３：４６） 

 

31:14 しかし【主】よ私はあなたに信頼します。私は告白します。「あなたこ

そ私の神です。」 

 

告白します＝ヤダではない＝◄ 559. amar (אָמַר) 5308 回►言う 

 

31:20 あなたは彼らを人のそしりから御顔の前にひそかにかくまい舌の争い

から隠れ場に隠されます。 

 

隠れ場＝◄ 5521. sukkah 31 回►仮庵 

 幕屋(mishkan)という意味で用いられたことは一度もない 

 

(Ge33:17)小屋、(レビ 23:34)仮庵(の祭り)、(レビ 23:42)仮庵、(レビ 23:42)仮庵、

(レビ 23:43)仮庵、(申 16:13)仮庵(の祭り)、(申 16:16)仮庵(の祭り)、(申 31:10)

仮庵(の祭り)、(2 サムエル 11:11)仮庵(神の箱が入っているテント・ただし、イ

スラエル、ユダの困窮と同列の表現なので、みずぼらしさを強調するための言

葉)、(２サム 22:12)仮庵(闇が覆うという意味、(KJV)は pavilion)、(１列王 20:12)

仮小屋、(１列王 20:16)仮小屋、(2 歴 8:12)仮庵(の祭り)、 

( エ ズ ラ 3:4) 仮 庵 ( の 祭 り ) 、 ( ネ ヘ ミ ヤ 8:14,15,16,17,17) 仮

庵.(NAS)(KJV)(INT)booths、 



( ヨ ブ 27:18) 仮 小 屋 、 ( ヨ ブ 36:29) 幕 屋 ( 雷 雨 を 表

現)(NAS)pavilion(KJV)tabernacle(INT)booth、 

(ヨブ 38:40)茂み、(詩編 18:11)仮庵(雨雲 (KJV)は pavilion)、(詩編 31:20)隠れ場、

(イザヤ 1:8)小屋(ぶどう畑)、 

(イザヤ 4:6)仮庵(NAS)shelter(KJV)tabernacle(INT)shelter、(アモス 9:11 仮庵

(NAS)booth(KJV)tabernacle(INT) booth、(ヨナ４：５)仮小屋、(ゼカリヤ 14:16) 仮

庵(の祭り)、(ゼカリヤ 14:18) 仮庵(の祭り)、(ゼカリヤ 14:19) 仮庵(の祭り)、 

 

 

31:21 【主】はほむべきかな。主は堅固な城壁の町の中で私に奇しい恵みを施

してくださいました。 

ほむべきかな＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Blessed 

 

31:24 雄々しくあれ。心を強くせよ。すべて【主】を待ち望む者よ。 

 

 ＠ＲＶ）息を吸いこんで強くせよ＝聖霊を吸って（根拠不明、おそら

く違う） 

 

32:3 私が黙っていたとき私の骨は疲れきり私は一日中うめきました。 

 

32:5 私は自分の罪をあなたに知らせ自分の咎を隠しませんでした。私は言い

ました。「私の背きを【主】に告白しよう」と。するとあなたは私の罪のとが

めを赦してくださいました。セラ 

 

告白しよう=owdeh＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する

19 回、告白 16 回 

(NAS) (KJV) confess 



 

詩 32:6 それゆえ敬虔な人はみな祈ります。あなたに向かってあなたがおられ

るうちに。大水は濁流となっても彼のところに届きません。 

◄ 6419. palal (פָלַל) 84 回►(V)干渉する、とりなしする、祈る 

 

32:8 私はあなたが行く道であなたを教えあなたを諭そう。あなたに目を留め

助言を与えよう。 

 

32:9 あなたがたは分別のない馬やらばのようであってはならない。くつわや

手綱そうした馬具で強いるのでなければそれらはあなたの近くには来ない。 

 

ヘブル 3:7 ですから、聖霊が言われるとおりです。「今日、もし御声

を聞くなら、 

3:8 あなたがたの心を頑なにしてはならない。荒野での試みの日に神

に逆らったときのように。 

  

33:1 正しい者たち【主】を喜び歌え。賛美は直ぐな人たちにふさわしい。 

賛美＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

33:2 竪琴に合わせて【主】に感謝せよ。十弦の琴に合わせてほめ歌を歌え。 

感謝せよ＝howdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する

19 回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ☆ 

 

十弦の琴＝(直訳)十の「琴◄ 5035. nebel 38 回►皮、皮袋(水筒)=翻訳は、皮袋、

琴、壺」 

 

ほめ歌を歌え＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

楽器に合わせてとありますが、ザマールが楽器を意味するわけで無く「歌を歌



う」という訳には影響しない。 

(NAS): sing praises  (KJV): sing 

 

33:8 全地よ【主】を恐れよ。すべて世界に住む者よ主の御前におののけ。 

 

恐れよ＝◄ 3372. yare' (יָרֵא) 331 回►(V) 恐れる 

 

おののけ＝stand in awe of＝ゴール◄ 1481.( גור) guwr 98 回►滞在、寄留する 

(NAS)(KJV) stand in awe of (INT) stand 

＠おそらく、意味的には「とどまる」だけど、最初に出てきた「恐れよ」の動

詞を再利用して恐れにとどまるという意味で、「おののけ」になったのだと思

う。 

 

33:18 見よ【主】の目は主を恐れる者に注がれる。主の恵みを待ち望む者に 

 

34:0 ダビデによる。ダビデがアビメレクの前で、頭がおかしくなったかのよ

うにふるまい、彼に追われて去ったときに。 

頭がおかしくなった＝◄ 2940. (טעם)taam 13 回► 味、判断 (google)味 

出 16:31 イスラエルの家は、それをマナと名づけた。それ

はコエンドロの種のようで、白く、その味は蜜を入れた薄焼

きパンのようであった(◄ 2940. (טעם)taam 13 回►)。 

 

Ⅰサム 25:33 あなたの判断がほめたたえられるように。また、

あなたが、ほめたたえられるように。あなたは今日、私が人

の血を流しに行き、私自身の手で復讐しようとするのをやめ

させた。 

 

34:1 私はあらゆるときに【主】をほめたたえる。私の口にはいつも主への賛

美がある。 



ほめたたえる＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

賛美＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

詩 34:2 私のたましいは【主】を誇る。貧しい者はそれを聞いて喜ぶ。 

誇る＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、気

が狂う」） 

(NAS)(KJV) boast (改)誇る 

貧しい者＝◄ 6035.( עָנָו) anav 20 回► Definition: poor, afflicted, humble, meek  

＠多くの場合(改 4)では貧しい人、(KLV)では humble, meek と訳され

る。 

＠（民 12:3 の）モーセが謙遜(改 2)、柔和(改 4)と訳されるのはこの

言葉 

 

34:7 【主】の使いは主を恐れる者の周りに陣を張り彼らを助け出される。 

 

34:17 苦しむ者が叫ぶと【主】は聞かれそのすべての苦難から救い出してくだ

さる。 

 

34:18 【主】は心の打ち砕かれた者の近くにおられ霊の砕かれた者を救われる。 

（形容詞が後に来る） 

「心◄ 3820. leb 593 回►」「砕かれた◄ 7665. shabar 148 回►」 

「霊◄ 7307. ruach ►」「砕かれた◄ 7665. shabar 148 回►」 

※(改 2)の「(改 4)霊の砕かれた者＝(改 2)心の砕かれたもの」は間違い 

 

（同じ動詞） 

詩編 51:17 神へのいけにえは砕かれた霊。打たれ砕かれた心。神よあなたはそ

れを蔑まれません。 

 



（動詞が異なる） 

イザヤ 57:15 いと高くあがめられ、永遠の住まいに住み、その名が

聖である方が、こう仰せられる。「わたしは、高く聖なる所に住み、

砕かれた人、へりくだった人とともに住む。へりくだった人たちの霊

を生かし、砕かれた人たちの心を生かすためである。 

 

イザヤ 66:2 これらすべては、わたしの手が造った。それで、これら

すべては存在するのだ。──【主】のことば──わたしが目を留める者、

それは、貧しい者（動詞◄ 6041. ani 77 回►貧しい）、霊の砕かれた者

（◄ 5223. nakeh ►悔いた、足なえの「なえ」」）、わたしのことばにお

ののく者だ。 

 

（イザヤ６６：２）（イザヤ５７：１５）（詩５１：１７） 

 

34:22 【主】はそのしもべのたましいを贖い出される。主に身を避ける人はだ

れも責めを負わない。 

 

35:18 私は大きな会衆の中で、あなたに感謝し、強い人々の間で、あなたを

賛美します。 

感謝＝owdka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19 回、

告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks  

賛美＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、気

が狂う」） 

 

35:19 偽り者の私の敵を私のことで喜ばせないでください。ゆえもなく私を憎

む人々が目くばせし合わないようにしてください。 

 

35:28 私の舌は告げ知らせます。あなたの義を。日夜あなたの誉れを。 



誉れ＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

37:3 【主】に信頼し善を行え。地に住み誠実を養え。 

37:4 【主】を自らの喜びとせよ。主はあなたの心の願いをかなえてくださる。 

37:5 あなたの道を【主】にゆだねよ。主に信頼せよ。主が成し遂げてくださ

る。 

 

37:6 主はあなたの義を光のようにあなたの正しさを真昼のように輝かされる。 

37:7 【主】の前に静まり耐え忍んで主を待て。その道が栄えている者や悪意

を遂げようとする者に腹を立てるな。 

 

３７：３－７  

37:8 怒ることをやめ、憤りを捨てよ。腹を立てるな。それはただ悪への道だ。 

 

37:10 ただしばらくの間だけで、悪者はいなくなる。あなたが彼の居所を調べ

ても、彼はそこにはいないだろう。 

 

37:8 怒ることをやめ憤りを捨てよ。腹を立てるな。それはただ悪への道だ。 

 

37:10 もうしばらくで悪しき者はいなくなる。その居所を調べてもそこにはい

ない。 

 

 37:11 しかし柔和な人は地を受け継ぎ豊かな繁栄を自らの喜びとする。 

 柔和な人＝(改 2)貧しい人 

柔和な人＝◄ 6035.( עָנָו) anav 20 回► Definition: poor, afflicted, humble, meek  

＠多くの場合(改 4)では貧しい人、(KLV)では humble, meek と訳され

る。 

＠（民 12:3 の）モーセが謙遜(改 2)、柔和(改 4)と訳されるのはこの

言葉 



動詞は◄ 6031. anah 83 回►Definition: to be bowed down or afflicted 

  

37:16 一人の正しい人が持つわずかなものは多くの悪しき者が持つ富にまさ

る。 

 

37:22 主に祝福された人は地を受け継ぎ主にのろわれた者は断ち切られる。 

祝福された＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほ

める(改 4)。 

のろわれた＝◄ 7043. qalal ► 

 

37:24 その人は転んでも倒れ伏すことはない。【主】がその人の腕を支えてお

られるからだ。 

 

 （箴言 14:32） 、、正しい者は、自分の死の中にものがれ場がある。 

 

37:25 若かったころも年老いた今も私は見たことがない。正しい人が見捨てら

れることを。その子孫が食べ物を乞うことを。 

 

37:27 悪を離れて善を行え。いつまでも地に住め。 

 

37:36 だが彼は過ぎ去った。見よ彼はもういない。私は捜したが見つからなか

った。 

 

39:1 私は言った。私は自分の道に気をつけよう。私が舌で罪を犯さないよう

に。口に口輪をはめておこう。悪しき者が私の前にいる間は。 

 

39:5 ご覧ください。あなたは私の日数を手幅ほどにされました。あなたの御

前では私の一生はないも同然です。人はみなしっかり立ってはいても実に空し

いかぎりです。セラ 



 

 

。 

４０：１－３ 

  

40:1 私は切に【主】を待ち望んだ。主は私に耳を傾け助けを求める叫びを聞

いてくださった。 

40:2 滅びの穴から泥沼から主は私を引き上げてくださった。私の足を巌に立

たせ私の歩みを確かにされた。 

40:3 主はこの口に授けてくださった。新しい歌を私たちの神への賛美を。多

くの者は見て恐れ【主】に信頼するだろう。 

賛美＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

ダニエル 6:27 この方は人を救い、助け出し、天においても、地にお

いても、しるしと奇跡を行われる。実に、獅子の手からダニエルを救

い出された。」 

 

＠ダニエルの証しが他の人を賛美に導いた。 

 ＠（詩４０：３）主の御業は未信者へのしるし 

＠（共）40:4(3) わたしの口に新しい歌を／わたしたちの神への賛美

を授けてくださった。人はこぞって主を仰ぎ見／主を畏れ敬い、主に

依り頼む。 

＠訳が異なる。（改）は賛美する人を見る」の意味だが、（共）は主

を見る」の意味 

 

40:6 あなたはいけにえや穀物のささげ物をお喜びにはなりませんでした。あ

なたは私の耳を開いてくださいました。全焼のささげ物や罪のきよめのささ

げ物をあなたはお求めになりませんでした。 

 



開く＝◄ 3738. karah 17 回►掘る 

＠（ヘブ１０：５）望まないで、私の為に体を作ってくださいました」 

  キリストがこの世にきて言った言葉 

  お求めになりませんでした＝満足されませんでした 

 

＠イザヤ 50 章の「開く」は別の単語 

50:5 【神】である主は私の耳を開いてくださった。私は逆らわず、

うしろに退きもせず、 

 

40:7 そのとき私は申し上げました。「今私はここに来ております。巻物の書に

私のことが書いてあります。 

40:8 わが神よ私はあなたのみこころを行うことを喜びとします。あなたのみ

おしえは私の心のうちにあります。」 

 

詩 41:13 ほむべきかなイスラエルの神【主】。とこしえからとこしえまで。ア

ーメン、アーメン。 

ほむべきかな＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Blessed 

 

42:4 私は自分のうちで思い起こし私のたましいを注ぎ出しています。私が祭

りを祝う群衆とともに喜びと感謝の声をあげてあの群れと一緒に神の家へと

ゆっくり歩んで行ったことなどを。 

 

◄ 2142. zakar (זכר)232 回►思い起こす。覚えている 

 主の御業を思い、自分を励ます 

 ＠みわざをわすれるものは（詩７８：１１）心定まらず、かたくなな

もの（詩７８：８） 

喜び＝◄ 7440. rinnah (רנה)33 回► 



cry (12), joy (2), joyful shout (1), joyful shouting (9), joyful singing (1), rejoice (1), 

shout of joy (3), shouts of joy (3), singing (1). 

 

感謝＝トダ◄ 8426. todah (תודה) 32 回 ►（N）意味は「感謝(18 回)」告白(2 回) 

(新改訳)、聖歌隊 3 回(新改訳)。 

この箇所は KJV では賛美（喜びと賛美の声を上げて）となっている 

 

42:5 わがたましいよなぜおまえはうなだれているのか。私のうちで思い乱れ

ているのか。神を待ち望め。私はなおも神をほめたたえる。御顔の救いを。 

 ＠自分の意志が感情に向かって命じる 

 

詩編 103:1 わがたましいよ 主をほめたたえよ。 (Baraki nepshi) 

 

詩編２７：８も同様だとされていたが少し違う。 

27:8 あなたに代わって私の心は言います。「わたしの顔を慕い求め

よ」と。【主】よあなたの御顔を私は慕い求めます。 

(NKJ) 27:8 When You said, "Seek My face,"My heart said to You, "Your 

face, Lord, I will seek." 

NKJ が正しそう「私の顔をしたい求めよと、あなたが私に言うとき、

私の心はあなたに言います。あなたの顔を私はしたい求めますと。」 

 

ほめたたえる=owdennu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美

する 19 回、告白 16 回 

(NAS)(KJV): praise ☆☆ 

 

42:11 わがたましいよなぜおまえはうなだれているのか。なぜ私のうちで思い

乱れているのか。神を待ち望め。私はなおも神をほめたたえる。私の救い私

の神を。 

 



 ＠感情に命令する 

ほめたたえる=owdennu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美

する 19 回、告白 16 回 

 

43:4 こうして私は神の祭壇に私の最も喜びとする神のみもとに行き竪琴に合

わせてあなたをほめたたえます。神よ私の神よ。 

ほめたたえる=owdka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美す

る 19 回、告白 16 回 

 

詩 44:8 神にあって私たちはいつも誇ります。あなたの御名をとこしえにほ

めたたえます。セラ 

誇る＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、気

が狂う」） 

(NAS)(KJV) boast 

ほめたたえる=owdka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美す

る 19 回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 

 

４４：２０  

４４：２１  

 

詩 45:2 あなたは人の子らにまさって麗しい。あなたの唇からは優しさが流れ

出る。神がとこしえにあなたを祝福しておられるからだ。 

祝福しておられる＝バラク◄1288. (ברך)barak 330 回►祝福する 316 回(英)の内

74 回ほめる(改 4) 

 

45:6 神よあなたの王座は世々限りなくあなたの王国の杖は公平の杖。 

45:7 あなたは義を愛し悪を憎む。それゆえ神よあなたの神は喜びの油をあな

たに注がれた。あなたに並ぶだれにもまして。 



 

ヘブル 1:8 御子については、こう言われました。「神よ。あなたの王

座は世々限りなく、あなたの王国の杖は公正の杖。 

。 

45:10 娘よ聞け。心して耳を傾けよ。あなたの民とあなたの父の家を忘れよ。 

45:11 そうすれば王はあなたの美しさを慕うだろう。彼こそあなたの主。彼の

前にひれ伏せ。 

 

ひれ伏せ＝シャハー◄7812. shachah (שחה) (172 回) ►ひざまづく、礼拝する、

礼をする 

(NAS) bow down (KJV) worship (INT) bow  (改 4) ひれ伏せ 

 

45:17 私はあなたの名を代々にわたって呼び求めよう。それゆえ国々の民は

世々限りなくあなたをほめたたえよう。 

ほめたたえよう=howduka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛

美する 19 回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 

 

46:9 主は地の果てまでも戦いをやめさせる。弓をへし折り槍を断ち切り戦車

を火で焼かれる。 

 

46:10 「やめよ。知れ。わたしこそ神。わたしは国々の間であがめられ地の上

であがめられる。」 

 

＠やめよ＝◄ 7503. raphah 46 回►手放す、行かせる(出 4:26)、怠ける

(出 5:17)、見捨てる(ヨシュア 1:5) 

    気落ちする(ネヘ 6:9)、士気をく

じく(エレミヤ 38:4)  

 



47:1 すべての国々の民よ手をたたけ。喜びの声をもって神に大声で叫べ。 

  手をたたけ＝大きな声  

  喜びの声＝◄ 7321. rua 45 回►叫ぶ、大きく吹き鳴らす(角

笛) 

  大声で叫べ＝◄ 7440. Rinnah 33 回►叫び、喜びの叫び、喜

び 

 

47:6 ほめ歌を歌え。神にほめ歌を歌え。ほめ歌を歌え。私たちの王にほめ歌

を歌え。 

ほめ歌を歌う＊４＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

47:7 まことに神は全地の王。ことばの限りほめ歌を歌え。(改 4) 

47:7 まことに神は全地の王。巧みな歌でほめ歌を歌え。(改 2) 

 

「ことばの限り」「巧みな歌で」＝maskil(משכיל)＝◄ 7919. sakal (שכל)►賢明で

あること to be prudent 

(KJV): with understanding.  (INT): understanding 

 

ほめ歌を歌え＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

４７：７  巧みな（RV）interigencia 

 

48:0 歌。コラ人の賛歌。 

賛歌＝◄ 4210. (מזמור)mizmor 57 回►Psalm (google)詩篇、賛美歌 

 

48:1 【主】は大いなる方。大いにほめたたえられるべき方。主の聖なる山私

たちの神の都で。 

ほめたたえられる＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛

美、誇る、気が狂う」） 



 

48:7 東風によってあなたはタルシシュの船を砕かれる。 

 

48:10 神よあなたの御名と同じくあなたの誉れは地の果てにまで及んでいま

す。あなたの右の手は義に満ちています。 

誉れ＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

48:13 その城壁に心を留めよ。その宮殿を巡り歩け。後の時代に語り伝えるた

めに。 

後の＝◄ 314. acharon ► 

時代＝◄ 1755. dor 167 回►時代、世代 

 ＠この言葉をもって、最後の世代＝世の終わりと解釈する人がいるが、

そうとは言い切れない。 

 

49:3 私の口は知恵を語り私の心は英知を告げる。 

 

49:4 私はたとえ話に耳を傾け竪琴に合わせて謎を解き明かそう。 

 ＠楽器を用いて預言を語る 

3:15 しかし今、竪琴を弾く者をここに連れて来てください。」竪琴を

弾く者が竪琴を弾き鳴らすと、【主】の手がエリシャの上に下り、 

 

詩 49:6 彼らは自分の財産に拠り頼み豊かな富を誇っている。 

誇っている＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇

る、気が狂う」） 

(NAS)(KJV) boast 

 

49:7 兄弟さえも人は贖い出すことができない。自分の身代金を神に払うこと

はできない。 

 



49:8 たましいの贖いの代価は高く永久にあきらめなくてはならない。 

 

  「人の命は地球よりも重たい」 

  これの意味を履き違えてはならない。 

  「どんなにお金を積んでも、死んだ人を蘇らせる事は出来

ない」と言う意味 

 

49:11 彼らの心の中ではその家は永遠で住まいは代々に及ぶ。彼らは土地に自

分たちの名をつける。 

 

49:17 人は死ぬとき何一つ持って行くことはできずその栄誉もその人を追っ

て下ることはない。 

 

１テモ 6:7 私たちは、何もこの世に持って来なかったし、また、何

かを持って出ることもできません。 

49:18 たとえ人が自分自身を生きている間に祝福できてもあなたには物事が

うまく行っていると人々があなたをほめたたえても。 

 

祝福する＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほめ

る(改 4)。 

ほめたたえ＝=owduka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美す

る 19 回、告白 16 回 

 

49:19 そのたましいは代々の先祖のところに行く。そこでは永久に光を見るこ

とはない。 

 

50:1 神の神【主】は語り地を呼び集められる。日の昇るところから沈むとこ

ろまで。 

 



50:12 たとえ飢えてもわたしはあなたに言わない。世界とそれに満ちるものは

わたしのものだ。 

 

  （出１９：５）全世界は私のものだから 

 

50:14 感謝のいけにえを神に献げよ。あなたの誓いをいと高き神に果たせ。 

「感謝のいけにえ」というよりは（zebah lelohim towdah）「感謝を神に捧げよ」

と聖書には書いています。 

◄ 2077. zebach ►(N) a sacrifice  

◄ 8426. todah 32 回►(N) thanksgiving 

 

ただし、レビ記のほうは。 

感謝のいけにえレビ７：１２）（zebah hat towdah）（レビ２２：２９）（zebah 

towdah）で、感謝のいけにえ 

 

レビ 7:12 もし感謝のためにそれを献げるのなら、感謝のいけにえと

一緒に、油を混ぜた種なしの輪形パンと、油を塗った種なしの薄焼き

パン、さらに、油を混ぜてよくこねた小麦粉の輪形パンを献げる。 

レビ 22:29 【主】に感謝のいけにえを献げるときは、あなたがたが

受け入れられるように、それを献げなければならない。 

 

（ヘ）いけにえをささげよ・神に・感謝という 

感謝＝トダ◄ 8426. todah (תודה) 32 回 ►意味は「感謝(18 回)」告白(2 回) (新改

訳)、聖歌隊 3 回(新改訳)。 

この箇所は KJV でも「感謝」と訳されている 

 

50:15 苦難の日にわたしを呼び求めよ。わたしはあなたを助け出しあなたはわ

たしをあがめる。」 

   ヤスがすきな言葉 



 

詩 50:23 感謝のいけにえを献げる者はわたしをあがめる。自分の道を正しく

する人にわたしは神の救いを見せる。」 

感謝＝トダ◄ 8426. todah (תודה) 32 回 ►意味は「感謝(18 回)」告白(2 回) (新改

訳)、聖歌隊 3 回(新改訳)。 

この箇所は KJV では賛美（賛美をささげるものは）となっている 

 

51:1 神よ私をあわれんでください。あなたの恵みにしたがって。私の背きを

ぬぐい去ってください。あなたの豊かなあわれみによって。 

 

詩篇 32:5 私は自分の罪をあなたに知らせ自分の咎を隠しませんでし

た。私は言いました。「私の背きを【主】に告白しよう」と。すると

あなたは私の罪のとがめを赦してくださいました。セラ 

 

箴言 28:13 自分の背きを隠す者は成功しない。告白して捨てる者は

あわれみを受ける。 

 

51:5 ご覧ください。私は咎ある者として生まれ罪ある者として母は私を身ご

もりました。 

 

詩篇 58:3 悪しき者どもは母の胎を出たときから踏み迷い偽りを言う

者どもは生まれたときからさまよっている。 

 

エレミヤ 17:9 人の心は何よりもねじ曲がっている。それは癒やしが

たい。だれが、それを知り尽くすことができるだろうか。 

 

＠しかし自分のルーツが神である事を知り、慰めを受けた。 

詩篇 139:13 あなたこそ私の内臓を造り母の胎の内で私を組み立てら

れた方です。 



 

51:11 私をあなたの御前から投げ捨てずあなたの聖なる御霊を私から取り去

らないでください。 

 

詩篇 139:7 私はどこへ行けるでしょう。あなたの御霊から離れて。

どこへ逃れられるでしょう。あなたの御前を離れて。 

 

51:12 あなたの救いの喜びを私に戻し仕えることを喜ぶ霊で私を支えてくだ

さい。 

 

仕えることを喜ぶ霊＝(改 2) 喜んで仕える霊 

 

申命記 28:47 あなたがすべてのものに豊かになる中で、あなたの神、

【主】に喜んで心の底から仕えようとしないので、28:48 あなたは飢

え渇き、裸となり、あらゆるものに欠乏し、【主】があなたに差し向

ける敵に仕えることになる。主はあなたの首に鉄のくびきをはめ、つ

いにはあなたを根絶やしにされる。 

 

51:15 主よ私の唇を開いてください。私の口はあなたの誉れを告げ知らせます。 

誉れ＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

51:17 神へのいけにえは砕かれた霊。打たれ砕かれた心。神よあなたはそれを

蔑まれません。 

 

砕かれた霊。打たれ砕かれた心＝ （形容詞が後に来る） 

「霊◄ 7307. ruach ►」「砕かれた◄ 7665. shabar 148 回►」 

「心◄ 3820. leb 593 回►」「砕かれた◄ 7665. shabar 148 回►」 

※ (改 2)の「砕かれたたましい。砕かれた、悔いた心」は間違い。 

 



（同じ動詞） 

詩編 34:18 【主】は心の打ち砕かれた者の近くにおられ霊の砕かれた者を救わ

れる。 

「心◄ 3820. leb 593 回►」が「砕かれた◄ 7665. shabar 148 回►」 

※(改 2)の「(改 4)霊の砕かれた者＝(改 2)心の砕かれたもの」は間違い 

 

イザ 57:15 いと高くあがめられ、永遠の住まいに住み、その名が聖

である方が、こう仰せられる。「わたしは、高く聖なる所に住み、砕

かれた人、へりくだった人とともに住む。へりくだった人たちの霊を

生かし、砕かれた人たちの心を生かすためである。 

 

イザヤ 66:2 これらすべては、わたしの手が造った。それで、これら

すべては存在するのだ。──【主】のことば──わたしが目を留める者、

それは、貧しい者、霊の砕かれた者、わたしのことばにおののく者だ。 

 

34:18 【主】は心の打ち砕かれた者の近くにおられ霊の砕かれた者を

救われる。 

 

詩 52:1 勇士よなぜおまえは悪を誇りとするのか。神の恵みはいつもある。 

誇りとする＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇

る、気が狂う」） 

(NAS)(KJV) boast 

 

52:8 しかし私は神の家に生い茂るオリーブの木。私は世々限りなく神の恵み

に拠り頼む。 

 

52:9 私はとこしえに感謝します。あなたのみわざのゆえに。私はあなたにあ

る敬虔な人たちの前ですばらしいあなたの御名を待ち望みます。 

感謝します=owdka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する



19 回、告白 16 回 

詩篇 52:9 (NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 

 

53:1 愚か者は心の中で「神はいない。」と言っている。彼らは腐っており、忌

まわしい不正を 

 行なっている。善を行なう者はいない。 

 

54:6 私は心からのささげ物をもってあなたにいけにえを献げます。【主】よあ

なたの御名に感謝します。すばらしい御名に。 

感謝します=owdeh＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する

19 回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 

 

55:17 夕べに朝にまた真昼に私は嘆きうめく。すると主は私の声を聞いてくだ

さる。 

 

55:22 あなたの重荷を【主】にゆだねよ。主があなたを支えてくださる。主は

決して正しい者が揺るがされるようにはなさらない。 

 

ゆだねよ＝◄ 7993. שָׁלַך (shalak) (125 回)►投げる、（捨てる）英語では（KJV）

Cast thy burden upon the LORD 

 

支えてくださる＝◄ 3557. kul ► (改 2)は心配してくださる 

 養う（老後の面倒）（ルツ 4:15）（ヨセフが家族を）(創 45:11) 

 容量（神殿の海の容量）(１列王記 7:26) 

 入れる（ソロモンの神殿に神を入れれない）(１列王 8:27) 

 

<56> 指揮者のために。「遠くの人の、もの言わぬ鳩」の調べにのせて。ダビ

デによる。ミクタム。ペリシテ人がガテでダビデを捕らえたときに。 



 

56:3 心に恐れを覚える日私はあなたに信頼します。 

 

56:4 神にあって私はみことばをほめたたえます。神に信頼し私は何も恐れま

せん。肉なる者が私に何をなし得るでしょう。 

ほめたたえる＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、

誇る、気が狂う」） 

 

56:10 神にあって私はみことばをほめたたえます。【主】にあって私はみこと

ばをほめたたえます。 

ほめたたえる＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、

誇る、気が狂う」） 

 

詩 56:12 神よあなたへの誓いは私の上にあります。感謝のいけにえであなた

にそれを果たします。 

感謝＝トダ◄ 8426. todah (תודה) 32 回 ►意味は「感謝(18 回)」告白(2 回) (新改

訳)、聖歌隊 3 回(新改訳)。 

(KJV)のみ、この箇所を「賛美」と翻訳している 

 

51:7 ヒソプで私の罪を除いてください。そうすれば私はきよくなります。私

を洗ってください。そうすれば私は雪よりも白くなります。 

 

作って=◄ 3835. laban ►白くされる、作る(創世記 11:3) 

イザヤ 1:18 「さあ、来たれ。論じ合おう。──【主】は言われる──

たとえ、あなたがたの罪が緋のように赤くても、雪のように白くなる。

たとえ、紅のように赤くても、羊の毛のようになる。 

 

 

創世記 11:3 彼らは互いに言った。「さあ、れんがを作って、よく焼



こう。」彼らは石の代わりにれんがを、漆喰の代わりに瀝青を用いた。 

 バベルとエジプトの労働の「レンガを作る(Ex5:7、14)」以外で「作

る」と訳されたことはない。 

 

57:7 神よ私の心は揺るぎません。私の心は揺るぎません。私は歌いほめ歌い

ます。 

 

歌う＝◄ 7891. shir (שיר) 87 回►歌う 

ほめ歌を歌う＝◄2167. Zamar 46 回►賛美を歌う 

 

揺るぎません＝◄ 3559. kun 219 回►固くする、 

    定める(Ge41:32)、用意する(Ge 43:25)、整

える(Ex 16:5)、準備する(Ex 34:2) 

 

57:8 私のたましいよ目を覚ませ。琴よ竪琴よ目を覚ませ。私は暁を呼び覚ま

そう。 

(NKJ) Awake, my glory! Awake, lute and harp! I will awaken the dawn. 

 

たましい= ◄ 3519. kabowd 200 回►栄光に満ちた 

 

琴＝  ◄ 5035. nebel 38 回►皮、皮袋(水筒)=翻訳は、皮袋、琴、壺 

 (改２)で十弦の琴と訳したが間違い 

 

@ わがたましいよ目を覚ませ、、、暁を呼び覚ましたい 

 

57:9 主よ私は国々の民の間であなたに感謝しもろもろの国民の間であなたを

ほめ歌います。 

ホードゥしザマールします 

感謝する=owdka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19



回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 

 

ほめ歌います＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

58:3 悪しき者どもは母の胎を出たときから踏み迷い偽りを言う者どもは生ま

れたときからさまよっている。 

 

母の胎を出たときから＝ ◄ 7358. Rechem (レヘム)( רֶחֶם) 26 回► 子宮の意味、

(KJV) from the womb 

生まれたときから = ◄ 990. beten (ベテン)(בֶּטֶן)72 回►おなか、体、子宮、

(KJV) as soon as they are born 

 

＠参考箇所（別の言葉が用いられている） 

創世記 8:21 【主】は、その芳ばしい香りをかがれた。そして、

心の中で【主】はこう言われた。「わたしは、決して再び人のゆ

えに、大地にのろいをもたらしはしない。人の心が思い図るこ

とは、幼いときから悪であるからだ。わたしは、再び、わたし

がしたように、生き物すべてを打ち滅ぼすことは決してしない。 

 

幼いときから ＝◄ 5271. naur (נָעוּר)(ナウル) 47 回►（N）若者、人

生の若い時期（多くの場合前置詞を伴って「若い時の」） 

 

59:17 私の力よ私はあなたにほめ歌を歌います。神は私の砦私の恵みの神であ

るからです。 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

60:12 神にあって私たちは力ある働きをします。神が私たちの敵を踏みつけて

くださいます。 



 

詩篇 18:17 主は力ある敵から私を救い出されました。私を憎む者ど

もからも。彼らが私より強かったからです。 

 

61:1 神よ私の叫びを聞き私の祈りに耳を傾けてください。 

 

 ＠叫び＝◄ ７４４０. Rinnah ３３回►叫び、喜びの叫び、喜び 

 

61:8 こうして私はあなたの御名をとこしえまでもほめ歌い日ごとに私の誓い

を果たします。 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

62:4 実に彼らは人を高い地位から突き落とそうと企んでいる。彼らは偽りを

好み口では祝福し心では呪う。セラ 

祝福する＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほめ

る(改 4)。 

呪う＝◄ 7043. qalal ► 

 

62:6 神こそわが岩わが救いわがやぐら。私は揺るがされることがない。 

62:7 私の救いと栄光はただ神にある。私の力の岩と避け所は神のうちにある。 

62:8 民よどんなときにも神に信頼せよ。あなたがたの心を神の御前に注ぎ出

せ。神はわれらの避け所である。セラ 

62:9 低い者はただ空しく高い者も偽りだ。秤にかけると彼らは上に上がる。

彼らを合わせても息より軽い。 

62:10 圧制に頼るな。略奪に空しい望みをかけるな。富が増えてもそれに心を

留めるな。 

 

63:3 あなたの恵みはいのちにもまさるゆえ私の唇はあなたを賛美します。 

賛美します＝シャバカ◄7623. shabach  (שבח)11 回► もともとの意味は「静



まる」（訳出では「静める ★ 

 

63:4 それゆえ私は生きるかぎりあなたをほめたたえあなたの御名により両手

を上げて祈ります。 

ほめたたえる＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Blesse 

 

＠両手を上げて祈ります 

詩 28:2 私の願いの声を聞いてください。私があなたに助けを叫び求

めるとき。私の手をあなたの聖所の奥に向けて上げるとき。 

 

63:5 脂肪と髄をふるまわれたかのように私のたましいは満ち足りています。

喜びにあふれた唇で私の口はあなたを賛美します。 

賛美します＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇

る、気が狂う」） 

 

63:11 しかし王は神にあって喜び神にかけて誓う者はみな誇ります。偽りを言

う者の口が封じられるからです。 

誇ります＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、

気が狂う」） 

(NAS): by Him will glory (KJV): by him shall glory  

 

詩 64:10 正しい人は【主】にあって喜び主に身を避けます。心の直ぐな人は

みな誇ることができます。 

誇る＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、気

が狂う」） 

(NAS): will glory (KJV): shall glory.  

 



65:1 神よ御前には静けさがありシオンには賛美があります。あなたに誓いが

果たされますように。 

 

静けさ＝◄ 1747. dumiyyah ►静けさ、静かに待つ、休憩 

賛美＝◄ 8416. tehillah (הלהת)57 回►賛美、賛美の歌 

 

65:7 あなたは海のとどろきを鎮められます。その大波のとどろきもろもろの

国民の騒ぎを。 

鎮められます＝シャバカ◄7623. shabach  (שבח)11 回► もともとの意味は「静

まる」（訳出では「静める 

 

65:9 あなたは地を訪れ水を注ぎこれを大いに豊かにされます。神の川は水で

満ちています。あなたはこうして地を整え人々の穀物を備えてくださいます。 

65:10 地のあぜ溝を水で満たしその畝をならし夕立で地を柔らかにしその生

長を祝福されます。 

祝福する＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほめ

る(改 4) 

 

詩 65:11 あなたはその年に御恵みの冠をかぶらせます。あなたの通られた跡

には油が滴っています。 

油×＝(改２) あぶら＝◄ 1880. deshen １５回►豊かさ、(脂肪の)灰、

脂肪 

 

66:2 御名の栄光をほめ歌い神の誉れに栄光を帰せよ。 

 

栄光＝◄ 3519. kabowd 200 回►栄光 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

誉れ＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 



66:4 全地はあなたを伏し拝みます。あなたをほめ歌いあなたの御名をほめ歌

います。」セラ 

 

伏し拝みます＝シャハー◄7812. shachah (שחה) (172 回) ►ひざまづく、礼拝す

る、礼をする 

(NAS) (KJV) (INT)* worship (改 4)伏し拝みます 

 

ほめ歌い、ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

66:8 国々の民よ私たちの神をほめたたえよ。神の誉れをたたえる声を響き渡

らせよ。 

ほめたたえよ＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Bless 

誉れをたたえる＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

声＝◄ 6963. qol (קוֹל)コール 507 回►音、声、雑音 

響き渡らせよ＝聞かせよ(ヘ)＝◄ 8085. shama ►聞く、（受身形で「聞こえさせ

よ」） 

 

66:18 もしも不義を私が心のうちに見出すなら主は聞き入れてくださらない。 

 

66:20 ほむべきかな神。神は私の祈りを退けず御恵みを私から取り去られなか

った。 

ほむべきかな＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Blessed 

 

67:1 どうか神が私たちをあわれみ祝福し御顔を私たちの上に照り輝かせてく

ださいますように。セラ 



 

御顔を私たちの上に照り輝かせて 

 

６７：２－６ 

 

67:2 あなたの道が地の上で御救いがすべての国々の間で知られるために。 

 

67:3 神よ諸国の民があなたをほめたたえ諸国の民がみなあなたをほめたた

えますように。 

 

ほめたたえ＊２＝=owduka*2＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、

賛美する 19 回、告白 16 回 

 

67:5 神よ諸国の民があなたをほめたたえ諸国の民がみなあなたをほめたた

えますように。 

ほめたたえ*2＝owduka*2＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛

美する 19 回、告白 16 回 

 

67:6 大地はその実りを産み出しました。神が私たちの神が私たちを祝福して

くださいますように。 

67:7 神が私たちを祝福してくださり地の果てのすべての者が神を恐れますよ

うに。 

祝福する＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほめ

る(改 4) 

 

68:1 神は立ち上がりその敵は散り失せる。神を憎む者たちは御前から逃げ去

る。 

68:2 煙が追い払われるように追い払ってください。ろうが火の前で溶け去る

ように悪しき者が神の御前から滅び失せますように。 



@敵は 

 

68:3 しかし正しい者たちは小躍りして喜ぶ。神の御前で喜び楽しむ。 

68:4 神に向かって歌い御名をほめ歌え。雲に乗って来られる方のために道を

備えよ。その御名は【主】。その御前で喜び躍れ。 

 

 ＠我々は 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

68:5 みなしごの父やもめのためのさばき人は聖なる住まいにおられる神。 

68:6 神は孤独な者を家に住まわせ捕らわれ人を歓喜の歌声とともに導き出さ

れる。しかし頑迷な者は焦げつく地に住む。 

＠神は孤独なものを家に住まわせ ＝ 

家＝◄ 1004. bayith 2056 回►家、家庭、（家族という意味も含めた家） 

◄ 1005. bayith 44 回►には家族という意味はない。 

 

68:11 主はみことばを与えてくださる。良き知らせを告げる女たちは大きな群

れ。 

 

68:17 神の戦車は幾千万と数知れず。主はその中におられる。シナイの神は聖

所の中に。 

 

68:18 あなたは捕虜を引き連れていと高き所に上り人々に頑迷な者どもにさ

え贈り物を与えられた。神であられる【主】がそこに住まわれるために。 

 

68:19 ほむべきかな主。日々私たちの重荷を担われる方。この神こそ私たちの

救い。セラ 

ほむべきかな＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 



(NAS)(KJV)(INT)Blessed 

 

重荷を担う＝◄ 6006. amas 9 回►荷物を運ぶ 

 

68:26 「相集って神をほめたたえよ。イスラエルの泉から【主】をほめたたえ

よ。」 

ほめたたえよ＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Bless 

原文には、「ほめたたえよ」は 1 回だけ。「イスラエルの神主をほめたたえよ」

と書いている。 

 

68:32 地の王国よ神に向かって歌え。主にほめ歌を歌え。セラ 

歌う＝◄ 7891. shir (שיר) 87 回►歌う 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

68:35 神よあなたは恐るべき方。あなたはご自分の聖なる所におられます。イ

スラエルの神こそ力と勢いを御民にお与えになる方です。ほむべきかな神。 

ほむべきかな＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Blessed 

 

69:4 ゆえなく私を憎む者は私の髪の毛よりも多く私を滅ぼそうとする者私の

敵偽り者は強いのです。私は奪わなかった物さえ返さなければならないのです

か。 

 

69:8 私は自分の兄弟からのけ者にされ母の子らにはよそ者となりました。 

 

＠キリストの兄弟は彼が誰であるか知らなかった（ヨハネ７：３）（マ



ルコ３：２１） 

ヨハネそこで、イエスの兄弟たちがイエスに言った。「ここ

を去ってユダヤに行きなさい。そうすれば、弟子たちもあなたがして

いる働きを見ることができます。

 

マルコ 3:21） これを聞いて、イエスの身内の者たちはイ

エスを連れ戻しに出かけた。人々が「イエスはおかしくなった」と

言っていたからである。

 

69:9 それはあなたの家を思う熱心が私を食い尽くしあなたを嘲る者たちの嘲

りが私に降りかかったからです。 

。 

家＝◄ 1004. bayith 2056 回►家、家庭、（家族という意味も含めた家） 

同じ音の単語でもエズラ記とダニエル書だけに 44 回登場す

る◄ 1005. bayith 44 回►には家族という意味はない。 

 

詩 69:30 歌をもって私は神の御名をほめたたえ感謝をもって私は神をあが

めます。 

ほめたたえ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇

る、気が狂う」） 

感謝＝トダ◄ 8426. todah (תודה) 32 回 ►意味は「感謝(18 回)」告白(2 回) (新改

訳)、聖歌隊 3 回(新改訳) 

 

あがめます＝◄ 1431. gadal  115 回►成長する、偉大にする、 

 

 

69:32 心の貧しい者たちよ見て喜べ。神を求める者たちよあなたがたの心を生

かせ。 

心の貧しい者たち＝◄ 6035.( עָנָו) anav 20 回► Definition: poor, afflicted, humble, 



meek  

＠多くの場合(改 4)では貧しい人、(KLV)では humble, meek と訳され

る。 

＠（民 12:3 の）モーセが謙遜(改 2)、柔和(改 4)と訳されるのはこの

言葉 

動詞は◄ 6031. anah 83 回►Definition: to be bowed down or afflicted 

 

 

詩 69:34 天地よ主をほめたたえよ。海とそこにうごめくすべてのものも。 

ほめたたえ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇

る、気が狂う」） 

 ＠(改４)で初めて「主をほめる」という言葉が出てきた箇所。（全部

で６か所ある） 

 

 

71:6 私は生まれたときからあなたに抱かれています。あなたは私を母の胎か

ら取り上げた方。私はいつもあなたを賛美しています。 

賛美しています(名詞)＝◄8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

71:7 私は多くの人にとって奇跡と思われました。あなたが私の力強い避け所

だからです。 

 

71:8 私の口にはあなたへの賛美があなたの栄えが絶えず満ちています。 

賛美＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

71:14 しかし私は絶えずあなたを待ち望みいよいよ切にあなたを賛美します。 

賛美します(名詞)＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

71:15 私の口は絶えず語り告げます。あなたの義と救いとを。そのすべてを私



は知っておりませんが。 

 

詩篇 131:1 【主】よ私の心はおごらず私の目は高ぶりません。及びもつ

かない大きなことや奇しいことに私は足を踏み入れません。 

 

申命記 29:29  隠されていることは、私たちの神、【主】のものである。

しかし現されたことは永遠に私たちと私たちの子孫のものであり、それ

は私たちがこのみおしえのすべてのことばを行うためである。 

 

71:16 【神】である主よ私はあなたの力とともに行きます。あなたのただあな

たの義だけを心に留めて。 

 

＠いろいろ考え、知識があると悩んでしまう。ただ主だけを見つめること。 

 

71:22 私もまた琴であなたをほめたたえます。わが神よあなたの真実を。私は

竪琴に合わせてあなたにほめ歌を歌います。イスラエルの聖なる方よ。 

 

琴＝  ◄ 5035. nebel 38 回►皮、皮袋(水筒)=翻訳は、皮袋、琴、壺 

 (改２)で六弦の琴と訳したが間違い 

ほめたたえます=owdka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美

する 19 回、告白 16 回 

ほめ歌を歌います＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

(NAS): sing praises  (KJV): sing 

 

71:23 私があなたにほめ歌を歌うとき私の唇は高らかに歌います。あなたが贖

い出された私のたましいも。 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

(NAS): sing praises  (KJV): sing 

 



72:9 砂漠の民は王の前に膝をつき王の敵はちりをなめますように。 

 

膝をつき＝カラ◄3766.( כרע) kara 36 回►ひざまづく （現ヘ）ひざまづく 

(NAS)(KJV)(INT)bow (改 4)膝をつき 

 

72:11 こうしてすべての王が彼にひれ伏しすべての国々が彼に仕えるでしょ

う。 

 

ひれ伏し＝シャハー◄7812. shachah (שחה) (172 回) ►ひざまづく、礼拝する、

礼をする 

(NAS) bow down (KJV) fall down (INT) bow  (改 4)ひれ伏し 

 

72:15 どうか王が生き続け彼にシェバの黄金が献げられますように。王のため

にいつも彼らが祈り絶えず王をほめたたえますように。 

 

◄ 6419. palal (פָלַל) 84 回►(V)干渉する、とりなしする、祈る 

 

ほめたたえ＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほ

める(改 4)。 

(NAS) Bless  (KJV)be praised (INT)Bless (改 4)ほめたたえ 

 

 

72:17 王の名がとこしえに続きその名が日の照るかぎり増え広がりますよう

に。人々が彼によって祝福されすべての国々が彼をほめたたえますように。 

 

祝福され＝バラク◄1288. (ברך)barak 330 回►祝福する 

 

ほめたたえる＝◄ 833. Ashar (אָשַׁר) 16 回►祝福する、まっすぐに進む。 

 派生語は人名のアシェル＝◄ 836. Asher (ר 43 (אָשֵֽׁ 回► 



 which を意味する◄ 834. asher ►は 5502 回聖書に登場するが別の単

語 

 

72:18 ほむべきかな神である【主】イスラエルの神。ただひとり奇しいみわざ

を行われる方。 

72:19 とこしえにほむべきかなその栄光の御名。その栄光が全地に満ちあふれ

ますように。アーメン、アーメン。 

 

ほめたたえ、ほむべき＝バラク◄1288. (ברך)barak 330 回►祝福する 316 回(英)

の内 74 回ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Blessed 

 

73:1 まことに神はいつくしみ深い。イスラエルに心の清らかな人たちに。 

73:2 けれどもこの私は足がつまずきそうで私の歩みは滑りかけた。 

73:3 それは私が悪しき者が栄えるのを見て誇り高ぶる者をねたんだからだ。 

誇り高ぶる者＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、

誇る、気が狂う」） 

(NAS):arrogant  (KJV): foolish  

 

73:12 見よこれが悪しき者。彼らはいつまでも安らかで富を増している。 

 

73:16 私はこのことを理解しようとしたがそれは私の目には苦役であった。 

 

73:17 ついに私は神の聖所に入って彼らの最期を悟った。 

 ＠神との深い交わりを持つなら理解が与えられる。 

 

聖所=◄ 4720. miqdash or miqqedash (ׁמִקְדָּש) 74 回►聖なる場所、聖所 

出 15:17 あなたは彼らを導き、あなたのゆずりの山に植えられる。

【主】よ、御住まいのために、あなたがお造りになった場所に。主よ、



あなたの御手が堅く建てた聖所に。 

 

出 25:8 彼らにわたしのための聖所を造らせよ。そうすれば、わたし

は彼らのただ中に住む。 

 

レビ 12:4 彼女は血のきよめのために、さらに三十三日間こもる。そ

のきよめの期間が満ちるまでは、いかなる聖なるものにも触れてはな

らない。また聖所に入ってはならない。 

  ＠ 女性も入れる場所のようだ 

 

レビ 16:33 彼は至聖所のための宥めを行い、また会見の天幕と祭壇

のための宥めを行う。彼はまた、祭司たちと集会のすべての民のため

の宥めを行う。. 

  至聖所＝◄ 4720. miqdash or miqqedash 74 回►＋◄ 6944. 

qodesh ► 

 

73:18 まことにあなたは彼らを滑りやすい所に置き彼らを滅びに突き落とさ

れます。 

 

73:25 あなたのほかに天では私にだれがいるでしょう。地では私はだれをも望

みません。 

新共同訳は間違い。愛も助けるも原文にはない 

（共）詩 73:25 地上であなたを愛していなければ／天で誰がわ

たしを助けてくれようか。 

(改 2) 73:25 天では、あなたのほかに、だれを持つことができ

ましょう。地上では、あなたのほかに私はだれをも望みません。 

 

73:26 この身も心も尽き果てるでしょう。しかし神は私の心の岩とこしえに私

が受ける割り当ての地。 



私が受ける割り当ての地＝◄ 2506. cheleq 67 回►分け前、取り分 

 

詩 74:21 虐げられる者が辱めを受けて帰されることがなく苦しむ者貧しい者

が御名をほめたたえますように。 

ほめたたえ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇

る、気が狂う」） 

 

75:1 私たちはあなたに感謝します。神よ私たちは感謝します。あなたの御名

は近くにありあなたの奇しいみわざが語り告げられています。 

感謝する*2=howdinu*2＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美

する 19 回、告白 16 回 

 

詩 75:4 わたしは誇る者には『誇るな』と言い悪者どもには『角を上げるな。 

誇る＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、気

が狂う」） 

(NAS):boastful, '(KJV): the fools 

 

75:9 しかし私はとこしえまでもみわざを告げます。ヤコブの神にほめ歌を歌

います。 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

76:6 ヤコブの神よあなたが叱りつけると戦車も馬も倒れ伏しました。 

 

倒れ伏しました=◄ 7290. radam 7 回►深い眠りに陥る 

ダニエル 8:18 彼が私に語りかけたとき、私は地にひれ伏したま

ま意識を失った。しかし彼は私に触れ、その場に立ち上がらせ

て、 

 

76:9 神がさばきのために地のすべての貧しい者たちを救うために立ち上がら



れたそのときに。セラ 

貧しい者＝◄ 6035.( עָנָו) anav 20 回► Definition: poor, afflicted, humble, meek  

＠多くの場合(改 4)では貧しい人、(KLV)では humble, meek と訳され

る。 

＠（民 12:3 の）モーセが謙遜(改 2)、柔和(改 4)と訳されるのはこの

言葉 

動詞は◄ 6031. anah 83 回►Definition: to be bowed down or afflicted 

 

76:10 まことに人の憤りまでもがあなたをたたえあなたはあふれ出た憤りを

身に帯びられます。 

たたえ=owdeka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

 

77:11 私は【主】のみわざを思い起こします。昔からのあなたの奇しいみわざ

を思い起こします。 

 

78:4 それを私たちは息子たちに隠さず後の時代に語り告げよう。【主】の誉れ

を主が行われた力ある奇しいみわざを。 

誉れ＝◄8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

  ＠証しをし、述べ伝える事の大切さ 

78:6 後の世代の者生まれてくる子らがこれを知りさらに彼らがその子らにま

た語り告げるため 

 

後の世代の者＝ドゥル・アハロン 

世代＝◄ 1755. dor 167 回►世代、時代、時 

後の＝◄ 314. acharon 51 回► 次の、後の、最後の、 

特殊な例：それから(申 17:7)、～まで(申 34:2)、今回の(ルツ

3:10) 



 ＝最後の世代とも読めるがそうとは言い切れない。 

 (詩 102:18) 

 

78:7 彼らが神に信頼し神のみわざを忘れずその命令を守るために。 

78:8 先祖たちのように強情で逆らう世代心定まらない世代霊が神に忠実でな

い世代とならないために。 

 

心定まらない＝準備のしていない 

＝「◄ 3820. leb 593 回►心、思い、内なる人」が「◄ 3559. kun 219

回►、断固、準備、確立」でない 

 

78:9 エフライムの人々は弓を射る者であったが戦いの日には退却した。 

 

退却する＝◄ 2015. haphak ( 94 (הָפַ 回►戻る、回る 

 

 

78:10 彼らは神の契約を守らず神のおしえに従って歩むことを拒み 

78:11 神の数々のみわざを忘れてしまった。神が見せてくださった多くの不思

議を。 

＠忘れてしまった 

   ８節で心が定まっていなかったので忘れてしまっ

た 

 

78:17 けれども彼らはなおも神に罪を犯し砂漠でいと高き方に逆らった。 

 

78:31 神の怒りが彼らに向かって燃え上がり彼らのうちの最も頑丈な者たち

を殺しイスラエルの若い男たちを打ちのめした。 

 

打ちのめした＝カラ◄3766.( כרע) kara 36 回►ひざまづく （現ヘ）ひざまづく 



(NAS) subdued (KJV) smote down (INT) subdued (改 4)打ちのめした 

 

78:57 彼らは元に戻り先祖たちのように裏切りたるんだ弓の矢のようにそれ

て行った。 

 

元に戻り=◄ 5472. sug (סוּג) 14 回►戻る、それる、バックスライドする 

 

たるんだ＝◄ 7423. rmiyah (רְמִיָּה) 15 回► (N) 欺き、裏切り 

 

78:60 シロの御住まい人々の間に張ったその幕屋を見放して 

 

御住まい＝◄ 4908. mishkan 139 回►(N) 住まい、幕屋 

張った＝◄ 7931. shakan (שָׁכַן) 128 回►(N)住む、宿る、とどまる 

幕屋＝◄ 168. ohel (אֹהֶל) 345 回►(N) 天幕、テント 

 

78:63 火は若い男たちを食い尽くし若い女たちは婚礼の歌を歌わなかった。 

婚礼の歌を歌わ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、

誇る、気が狂う」） 

別の訳では結婚させなかった＝ハラルには結婚するという意味があるのか？ 

(NAS): wedding songs. (KJV): were not given to marriage. 

 

79:13 私たちはあなたの民あなたの牧場の羊です。私たちはとこしえまでもあ

なたに感謝し代々限りなくあなたの誉れを語り告げます。 

感謝し=owdeh＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114回►感謝する 67回、賛美する 19回、

告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks 

誉れ＝◄8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

80:3 神よ私たちを元に戻し御顔を照り輝かせてください。そうすれば私たち



は救われます。 

 

照り輝かせ＝◄ 215. or (אוֹר) 40 回►(V)光となる、 輝く 

＠民 6:25 【主】が御顔をあなたに照らし、あなたを恵まれますよう

に。 

 

詩 81:1 喜び歌え私たちの力なる神に。喜び叫べヤコブの神に。 

 

喜び歌え＝◄ 7442. ranan ► 大声で叫ぶ、歌う 

喜び叫べ＝ルア◄ 7321.( רוע) rua ４５回►叫ぶ、(ラッパを)吹き鳴らす 

 

81:2 ほめ歌を歌いタンバリンを打ち鳴らせ。麗しい音色の竪琴を琴に合わせ

てかき鳴らせ。 

琴＝  ◄ 5035. nebel 38 回►皮、皮袋(水筒)=翻訳は、皮袋、琴、壺 

 (改２)で六弦の琴と訳したが間違い 

 

81:9 あなたのうちに異なる神があってはならない。異国の神を拝んではなら

ない。 

拝んで＝シャハー◄7812. shachah (שחה) (172 回) ►ひざまづく、礼拝する、礼

をする 

(NAS) (KJV) (INT)* worship (改 4)拝んで 

 

81:10 わたしはあなたの神【主】である。わたしがあなたをエジプトの地から

連れ上った。あなたの口を大きく開けよ。わたしがそれを満たそう。 

 

81:16 しかし主は最良の小麦を御民に食べさせる。わたしは岩から滴る蜜であ

なたを満ち足らせる。」 

 

最良の＝◄ 2459. cheleb 92 回►脂肪 74 回、最良の 5 回 



 

82:1 神は神の会議の中に立ち神々のただ中でさばきを下す。 

会議＝◄ 5712. edah (עֵדָה)149 回►会衆(congregation)、会合、 

さばきを下す＝◄ 8199. shaphat (שָׁפַט) 203 回►さばきをする 

(改 2) 82:1 神は神の会衆の中に立つ。神は神々の真中で、さばきを

下す。 

 

82:6 わたしは言った。「おまえたちは神々だ。みないと高き者の子らだ。 

 

神々＝◄ 430. elohim (אֱלהִים) 2598 回►神 神々 

 

ヨハネ 10:34 イエスは彼らに答えられた。「あなたがたの律法に、

『わたしは言った。「おまえたちは神々だ」』と書かれていないでし

ょうか。 

 

第１サム 28:13 王は彼女に言った。「恐れることはない。何を見たの

か。」女はサウルに言った。「神々しい方が地から上って来るのを見

ました。」 

 

神々しい＝◄ 430. elohim (אֱלהִים) 2598 回►神 神々 

 

82:8 神よ立ち上がって地をさばいてください。あなたがすべての国々をご自

分のものとしておられるからです。 

 

83:4 彼らは言っています。「さあ彼らの国を消し去ってイスラエルの名がも

はや覚えられないようにしよう。」 

 

84:2 私のたましいは【主】の大庭を恋い慕って絶え入るばかりです。私の心

も身も生ける神に喜びの歌を歌います。大庭＝◄ 2691. chatser 189 回► 



 集落（創世記 25:16）、庭(出エ 8:13)カエルが出たファラオの庭、庭(出

エ 27:9)幕屋の庭 

 

詩 84:4 なんと幸いなことでしょう。あなたの家に住む人たちは。彼らはいつ

もあなたをほめたたえています。セラ 

ほめたたえて＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、

誇る、気が狂う」） 

 

84:5 なんと幸いなことでしょう。その力があなたにあり心の中にシオンへの

大路のある人は。 

84:6 彼らは涙の谷を過ぎるときもそこを泉の湧く所とします。初めの雨もそ

こを大いなる祝福でおおいます。 

84:7 彼らは力から力へと進みシオンで神の御前に現れます。 

 

84:10 まことにあなたの大庭にいる一日は千日にまさります。私は悪の天幕に

住むよりは私の神の家の門口に立ちたいのです。 

 

85:1 【主】よあなたはご自分の地に恵みを施しヤコブを元どおりにされます。 

元通りにされる＝(ヘ)捕らわれ人を戻されるという言葉が用いられている。 

 (改 2) ヤコブの捕われ人を連れ帰ってくださ

いました。 

 

元どおりにされます＝◄shub シュブ►◄shebuth シェブス►とらわれ人を戻

らせる 

◄ 7725. shub (שׁוּב) 1056 回►Definition: to turn back, return 

◄ 7622. shebuth or shebith (שְׁבוּת) 30 回► Definition: captivity, captives 

 

85:10 恵みとまことはともに会い義と平和は口づけします。 

 



恵み＝◄ 2617. checed (חֵסֵד)(ヘセド) 247 回►恵み、親切 

 

まこと＝◄ 571. emeth (אֶמֶת) 127 回►(N)確かさ、忠実さ、真実 

 

名詞形＝◄ 539. aman 108 回►信じる、確かにする、（ヘブライ語で信じるを意

味する一般的な言葉） 

確かな(1 サム 2:35)(詩 89:28)、堅く建てる(1 サム 3:20)(2 サム 7:16)(1 王 8:26) 

ほんとうだということがわかる(Ge42:20) 

忠実な(民 12:7)、 長く続く(申 28:59)、 

養い育てる(ルツ 4:16)、養育する(エステル 2:7) 

乳母(nurse)の語源(2 サム 4:4)、わきに抱かれて(イザヤ 60:4) 

おぼつく(申 28:66)、当てにする(エレ 15:18) 

 

86:7 苦難の日に私はあなたを呼び求めます。あなたが私に答えてくださるか

らです。 

 

86:9 主よあなたが造られたすべての国々はあなたの御前に来て伏し拝みあな

たの御名をあがめます。 

伏し拝み＝シャハー◄7812. shachah (שחה) (172 回) ►ひざまづく、礼拝する、

礼をする 

(NAS) (KJV) (INT)* worship (改 4) 伏し拝み 

 

86:12 わが神主よ私は心を尽くしてあなたに感謝しとこしえまでもあなたの

御名をあがめます。 

 

感謝する= owdka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 

 



あがめる＝◄ 3513. kabad or kabed (כבד)115 回►（V)重くする、硬くする(Ex9:7)

ファラオの心、 

敬う(Ge34:19)「（Ex20:12）父と母を敬え」。（詩篇などで何度も）あがめる(栄

光を与える)  

(現代訳：重い) 

 

心を尽くして＝with all my heart ＝bekal lebabi=◄ 3605. kol ►すべての ◄ 

3824. lebab ►心 

 

86:17 私にいつくしみのしるしを行ってください。そうすれば私を憎む者ども

は見て恥を受けます。【主】よあなたが私を助け慰めてくださるからです。 

 

 

87:6 【主】が「この者はこの都で生まれた」と記して国々の民を登録される。

セラ 

(改 2)87:6 主が国々の民を登録されるとき、「この民はここで生まれ

た。」としるされる。セラ 

 

88:2 私の祈りをあなたの御前にささげます。どうか私の叫びに耳を傾けてく

ださい。 

 

＠叫び＝◄ 7440. Rinnah 33 回►叫び、喜びの叫び、喜び 

 

88:10 あなたは死人のために奇しいみわざを行われるでしょうか。亡霊が起き

上がりあなたをほめたたえるでしょうか。セラ 

ほめたたえる=owduka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美す

る 19 回、告白 16 回 

 

88:11 あなたの恵みが墓の中で宣べられるでしょうか。あなたの真実が滅びの



淵で。 

88:12 あなたの奇しいみわざが闇の中で知られるでしょうか。あなたの義が忘

却の地で。 

 

89:5 【主】よ天はあなたの奇しいみわざをほめたたえます。まことにあなた

の真実を聖なる者の集いで。 

ほめたたえ=owdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する

19 回、告白 16 回 

(NAS)(KJV): praise 

 

89:9 あなたは海の高まりを治めておられます。波が逆巻くときあなたはそれ

を鎮められます。 

鎮められます＝シャバク◄7623. shabach  (שבח)11 回► もともとの意味は「静

まる」（訳出では「静める 

 

89:24 わたしの真実とわたしの恵みは彼とともにありわたしの名によって彼

の角は高く上げられる。 

89:25 わたしは彼の手を海の上に彼の右の手を川の上に置く。 

89:26 彼はわたしを呼ぶ。『あなたはわが父わが神わが救いの岩』と。 

89:27 わたしもまた彼をわたしの長子地の王たちのうちの最も高い者とする。 

89:28 わたしの恵みを彼のために永遠に保つ。わたしの契約は彼にとって確か

なものである。 

89:29 わたしは彼の子孫をいつまでも彼の王座を天の日数のように続かせる。 

 

89:37 月のようにとこしえに堅く立つ。その子孫は雲の上の確かな証人であ

る。」セラ 

  

(改２)（詩篇 89:37） それは月のようにとこしえに、堅く立てられる。

雲の中の証人は真実である。」セラ 



 

89:52 【主】はとこしえにほむべきかな。アーメン、アーメン。 

ほむべきかな＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Blessed 

 

90 第四巻      神の人モーセの祈り 

 

90:14 朝ごとにあなたの恵みで私たちを満ち足らせてください。私たちのすべ

ての日に喜び歌い楽しむことができるように。 

 

91:1 いと高き方の隠れ場に住む者その人は全能者の陰に宿る。 

 （詩 37:24） その人は倒れてもまっさかさまに倒されはしない。主

がその手をささえて 

   おられるからだ。 

 ＠権威の覆いの下にいるものに与えられている約束 

 

91:2 私は【主】に申し上げよう。「私の避け所私の砦私が信頼する私の神」と。 

 

91:3 主こそ狩人の罠から破滅をもたらす疫病からあなたを救い出される。 

 

狩人＝◄ 3353. yaqush ►狩人、鳥撃師 

罠＝◄ 6341. pach ►鳥の罠 

疫病＝◄ 1698. deber 49 回►疫病、災害 

 ＠（共）の「陥れる言葉」は間違いであろう 

 

91:4 主はご自分の羽であなたをおおいあなたはその翼の下に身を避ける。主

の真実は大盾また砦。 

91:5 あなたは恐れない。夜襲の恐怖も昼に飛び来る矢も。 



91:6 暗闇に忍び寄る疫病も真昼に荒らす滅びをも。 

 

91:7 千人があなたの傍らに万人があなたの右に倒れてもそれはあなたには近

づかない。 

91:8 あなたはただそれを目にし悪者への報いを見るだけである。 

 

91:9 それはわが避け所【主】をいと高き方をあなたが自分の住まいとしたか

らである。 

 

91:10 わざわいはあなたに降りかからず疫病もあなたの天幕に近づかない。 

 

疫病= ◄ 5061. nega 78 回► 疫病、害虫の大量発生 

（創世記 12:27）わざわい（アブラハム故に起きたエジプトのわざわい） 

（レビ 13 章～14 章）患部（ツァラアトの患部） 

（申命記 17:8）傷害事件 

（２サムエル 7:14）むち（彼(ソロモン)が不義を行った時には・・人の子のむ

ちをもって彼を懲らしめる） 

（イザヤ 53:8）打たれる（キリストの苦難） 

イザ 53:8 虐げとさばきによって、彼は取り去られた。彼の時代の者

で、だれが思ったことか。彼が私の民の背きのゆえに打たれ、生け

る者の地から絶たれたのだと。 

 

91:11 主があなたのために御使いたちに命じてあなたのすべての道であなた

を守られるからだ。 

91:12 彼らはその両手にあなたをのせあなたの足が石に打ち当たらないよう

にする。 

のせる＝◄ 5375. nasa or nasah 653 回►  

負う(創 4:13)カインの罪、押し上げる 

(創 7:17) 箱舟が浮かぶ、 



(創 13:6)  支える（日本語に訳出されていない） 

(創 13:10) 上げる、ロトが目上げて低地を見る 

(創 18:24) 赦す、アブラハムのとりなし 

(創 19:21) 滅ぼす、 

(創 29:1) 続けて行く（ヤコブの旅） 

 

(改 2)その手で、あなたをささえ 

 （共）その手にのせて運び 

 

91:13 あなたは獅子とコブラを踏みつけ若獅子と蛇を踏みにじる。 

獅子＝ ◄ 7826. shachal (שחל)►ライオン、恐ろしい外観のライオン(wiki) ＝

アリエと違う 

コブラ＝ ◄ 6620. pethen ►毒蛇 

若獅子＝ ◄ 3715. kephir (כפיר)►若いライオン 

蛇＝ ◄ 8577. tannin 27 回►蛇(Ge7:10)、竜、海の獣(Ge 1:21) 

 通常の蛇◄ 5175. nachash 31 回►ではなく「竜、獣」という意味を含

んだ意味での蛇 

 

91:14 「彼がわたしを愛しているからわたしは彼を助け出す。彼がわたしの名

を知っているからわたしは彼を高く上げる。 

 

愛している＝◄ 2836. chashaq 11 回► 慕う、愛する 

創世記 34:8 ハモルは彼らに語りかけた。「私の息子シェケムは、心

からあなたがたの娘さんを恋い慕っています。どうか娘さんを息子の

嫁にしてください。 

  

つなぎ、かぶせる（出 38:17）幕屋の柱頭のかぶせもの 

 

（参考：次のものは別の言葉）◄ 8669. teshuqah 3 回► 



創世記 3:16  恋い慕う （妻が夫を慕う 

創世記 4:7  慕う （罪がカインを慕う 

雅歌 7:10 恋い慕う 女が男を 

 

＠彼が私を、愛しているから＝口）離れないゆえ 

 

91:15 彼がわたしを呼び求めればわたしは彼に答える。わたしは苦しみのとき

に彼とともにいて彼を救い彼に誉れを与える。 

 

イザヤ 63:9 彼らが苦しむときには、いつも主も苦しみ、主の臨在の御使

いが彼らを救った。その愛とあわれみによって、主は彼らを贖い、昔から

ずっと彼らを背負い、担ってくださった。 

 

誉を与える＝◄ 3513. kabad or kabed 115 回► 重たい、栄光ある、重荷を負っ

た 

91:16 わたしは彼をとこしえのいのちで満ち足らせわたしの救いを彼に見せ

る。」 

 

92:1 【主】に感謝することは良いことです。いと高き方よあなたの御名をほ

め歌うことは。 

感謝する=hodowt＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

92:2 朝にあなたの恵みを夜ごとにあなたの真実を告げることは。 

 

92:3 十弦の琴に合わせ竪琴の妙なる調べにのせて。 

(改２)92:3 十弦の琴や六弦の琴、それに立琴によるたえなる調べに合



わせて。 

 (改２)は「十弦の琴や六弦の琴」だが間違い 

 

十弦の琴＝(直訳)十の「琴◄ 5035. nebel 38 回►皮、皮袋(水筒)=翻訳は、皮袋、

琴、壺」 

 

92:4 【主】よあなたはあなたのなさったことで私を喜ばせてくださいました。

あなたの御手のわざを私は喜び歌います。. 

 

92:7 悪い者が青草のように萌え出で不法を行う者がみな花を咲かせてもそれ

は彼らが永久に滅ぼされるためです。 

 

92:12 正しい者はなつめ椰子の木のように萌え出でレバノンの杉のように育

ちます。 

 

 ＠ナツメヤシ＝乾いた地でも成長 

 ＠レバノンの杉＝強さ力をあらわす 

 

92:13 彼らは【主】の家に植えられ私たちの神の大庭で花を咲かせます。 

 

92:14 彼らは年老いてもなお実を実らせ青々と生い茂ります。 

 

青々と＝(改 2)みずみずしく＝(A)◄ 1879. dashen 3 回►脂のある、裕福な、み

ずみずしい。（詩 22:29） (イザヤ 30:23) 

イザヤ 30:23 ではみずみずしくと訳されている 

 ＠みずみずしく＝樹液が滴る（ＪＪ）＝油注ぎ 

 

92:15 こうして告げます。「【主】は正しい方。わが岩。主には偽りがありま

せん。」 



(改 2) 92:15 こうして彼らは、主の正しいことを告げましょう。主は、わが

岩。主には不正がありません。 

＠主の正しい事を告げましょう＝油注ぎの目的は主をあらわし、宣べ

伝えること 

 

 (KJV) 92:15 To declare that the Lord is upright; He is my rock, and there is no 

unrighteousness in Him. 

それは、宣言するために、主の正しさ、彼が岩であり、彼には不義がないこと

を・ 

 

94:11 【主】は人の思い計ることがいかに空しいかを知っておられる。 

 

95:1 さあ【主】に向かって喜び歌おう。私たちの救いの岩に向かって喜び叫

ぼう。 

 

95:2 (改 4) 感謝をもって御前に進み賛美をもって主に喜び叫ぼう。 

95:2 (改 2) 感謝の歌をもって、御前に進み行き、賛美の歌をもって、

主に喜び叫ぼう。 

 

感謝＝トダ◄ 8426. todah (תודה) 32 回 ►意味は「感謝(18 回)」告白(2 回) (新改

訳)、聖歌隊 3 回(新改訳)。 

KJV も賛美と訳している 

 

95:3 まことに【主】は大いなる神。すべての神々にまさって大いなる王であ

る。 

 

95:6 来たれ。ひれ伏し膝をかがめよう。私たちを造られた方【主】の御前に

ひざまずこう。★★★ 

(NAS) Come, let us worship and bow down, Let us kneel before the LORD our 



Maker. 

 (KJV) Oh come, let us worship and bow down; Let us kneel before the Lord our 

Maker. 

 

（ヘ）来たれ、◄ 7812. shachah ►して、そして、◄ 3766. kara 36 回►しよう。

御前に◄ 1288. barak ►しよう 

 

この文章の中に、「ひざまづく」系の言葉が３つ出てくるが、barak が一番弱い、

にも関わらず、ひざまづくについて教える場合に（ほとんど）毎回登場する。 

礼拝の為にひざまづくを意味するシャカーや、一般的なひざまづきを意味する

カラのほうがよいでしょう。 

 

ひれ伏し＝シャハー◄7812. shachah (שחה) (172 回) ►ひざまづく、礼拝する、

礼をする 

(NAS) (KJV) (INT)* worship (改 4) ひれ伏し 

172 回中 89 回ひれ伏す、ひざまづく、かがむと訳され。礼拝する(拝む)は 83

回。一番の意味はひれ伏す 

 

 

膝をかがめよう＝カラ◄3766.( כרע) kara 36 回►ひざまづく （現ヘ）ひざまづ

く 

kara は 36 回中 27 回ひれ伏す、かがむと訳され、一番の意味はひれ伏す 

(NAS)(KJV)(INT)*bow (改 4)膝をかがめよう 

 

ひざまづこう＝バラク◄1288. (ברך)barak 330 回►祝福する、ほめる、ひざまづ

く 

（英語の場合）barak は 330 回中、祝福が 327 回、あいさつ 5 回、呪う 6 回、

ひざまづく 3 回（1 回はラクダ）。 

 



 Bless 
 祝福する あいさつ ほめる等 
KJV 327 5  
新改訳 256 6 74 

 

 呪う ひざまづく 
 人 ラクダ

KJV 6 2 1 
新改訳 6 2 1 

 

（新改訳では）barak は 330 回中、祝福は 256 回(内あいさつが 6 回)、「ほめる

系」は 74 回、 呪う 6 回、 

ひざまづく 3 回（ただし、ラクダが１回） 

 

あいさつ  6 回 Job 31:20 1 Samuel 13:10 1 Samuel 25:14  2 

Kings 4:29(*2)  

2 Kings 10:15 

 

ラクダが伏す 1 回 (Ge 24:11) 

呪う ６回 (１王 21:10)(１王 21:13)(ヨブ 1:5) (ヨブ 1:11) (ヨブ 2:5) (ヨブ

2:9) 

ひざまづく (２歴代 6:13)(詩編 95:6) 

 

詩 96:1 新しい歌を【主】に歌え。全地よ【主】に歌え。 

＠（詩１０５：）とともに契約の箱の入場の際に歌われたといわれて

いる 

 

詩 96:2 【主】に歌え。御名をほめたたえよ。日から日へと御救いの良い知ら

せを告げよ。 

ほめたたえよ＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 



 

詩 96:4 まことに【主】は大いなる方大いに賛美される方。すべての神々にま

さって恐れられる方だ。 

賛美＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、気

が狂う」） 

 

96:9 聖なる装いをして【主】にひれ伏せ。全地よ主の御前におののけ。 

ひれ伏せ＝シャハー◄7812. shachah (שחה) (172 回) ►ひざまづく、礼拝する、

礼をする 

(NAS) (KJV) (INT)* worship (改 4) ひれ伏せ 

 

96:10 国々の間で言え。「【主】は王である。まことに世界は堅く据えられ揺

るがない。主は公正をもって諸国の民をさばかれる。」 

 

96:11 天は喜び地は小躍りし海とそこに満ちているものは鳴りとどろけ。 

 

97:1 【主】は王である。地は小躍りせよ。多くの島々は喜べ。 

 

＠（その結果）９７：３ 敵を焼き尽くす 

 

97:7 すべて偶像に仕える者偽りの神々を誇る者は恥を見る。すべての神々よ

主にひれ伏せ。 

 

誇る者＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、

気が狂う」） 

ひれ伏せ＝シャハー◄7812. shachah (שחה) (172 回) ►ひざまづく、礼拝する、

礼をする 

(NAS) (KJV) (INT)* worship (改 4) ひれ伏せ 

 



97:10 【主】を愛する者たちよ。悪を憎め。主は主にある敬虔な者たちのたま

しいを守り悪者どもの手から彼らを救い出される。 

 

97:11 光は正しい者のために蒔かれている。喜びは心の直ぐな人のために。 

 

97:12 正しい者たち。【主】にあって喜べ。その聖なる御名に感謝せよ。 

感謝せよ=howdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks 

 

９８：－ ガルサ先生が好きな詩 

 

98:4 全地よ【主】に喜び叫べ。大声で叫び喜び歌いほめ歌を歌え。 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

98:5 【主】にほめ歌を歌え。竪琴に合わせて。竪琴に合わせほめ歌の調べに

のせて。 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

(NAS) sing praise (KJV) sing 

 

98:8 もろもろの川よ手を打ち鳴らせ。山々もこぞって喜び歌え。 

 

打ち鳴らせ= ◄ 4222. macha (מָחָא) 3 回►打つ、たたく 

 聖書の中ではすべて手をたたく時の動詞 

 

 ＠数少ない「手をたたく」事についての言及 

 

99:3 大いなる恐れ多い御名をほめたたえよ。主は聖なる方。 

ほめたたえよ=owdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する



19 回、告白 16 回 

(NAS)(KJV): praise 

 

99:5 われらの神【主】をあがめよ。その足台のもとにひれ伏せ。主は聖なる

方。 

ひれ伏せ＝シャハー◄7812. shachah (שחה) (172 回) ►ひざまづく、礼拝する、

礼をする 

(NAS) (KJV) (INT)* worship (改 4) ひれ伏せ 

 

99:9 われらの神【主】をあがめよ。その聖なる山に向かってひれ伏せ。まこ

とにわれらの神【主】は聖なる方。 

ひれ伏せ＝シャハー◄7812. shachah (שחה) (172 回) ►ひざまづく、礼拝する、

礼をする 

(NAS) (KJV) (INT)* worship (改 4) ひれ伏せ 

 

 

100:0 感謝の賛歌 

感謝＝◄ 8426. todah  (תודה)► 感謝、賛美、告白 

賛歌＝◄ 4210. mizmor(מזמור) ►詩篇、メロディー、賛美 

 

100:1 全地よ【主】に向かって喜びの声をあげよ。 

(NKJ) Make a joyful shout to the Lord, all you lands! 

 

喜びの声をあげよ＝◄ 7321. rua (רוע)►叫びをあげる、 炸裂する 

主に向かって＝◄ 3068. Yhvh (יהוה)► 

全＝◄ 3605. kol (כל)►All 

地よ＝◄ 776. erets (ארץ)► Land 

 

100:2 喜びをもって【主】に仕えよ。喜び歌いつつ御前に来たれ。 



喜びをもって＝◄ 8057. simchah 93 回►喜び 

喜び歌い＝◄ 7445. renanah 4 回►喜びの叫び 

 （原型は）◄ 7442. ranan 54 回►喜び叫び歌い 

 

100:3 知れ。【主】こそ神。主が私たちを造られた。私たちは主のもの主の民

その牧場の羊。 

 

知れ＝◄ 3045.( יָדַע) yada 942 回►知る 性行為をする 

 

100:4 (改 4) 感謝しつつ 主の門に賛美しつつ その大庭に入れ。主に感謝し

御名をほめたたえよ。 

 

感謝１＝トダ◄ 8426. todah (תודה) 32 回 ►「感謝(18 回)」告白(2 回) (新改訳)、

聖歌隊 3 回(新改訳)。 

(NAS)(KJV)(INT) thanksgiving 

 

(改 4)注釈欄に、あるいは「感謝のいけにえをもって」とあるが、根拠はない。

be towdah(ベ トダ) with thanks giving 

 

賛美＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

感謝２＝howdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

give thanks (KJV)be thankful 

ほめたたえよ＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Bless (改 4)ほめたたえ 

 

イザヤ 60:18 あなたの国には暴虐はもう聞かれず、あなたの領土には

暴行と破滅は聞かれない。あなたは、あなたの城壁を救いと呼び、あ



なたの門を賛美と呼ぶ。 

 

 ＠賛美は主の臨在に入る為の門である。 

  ただし入れるのは大庭までです。 

 

詩篇 84:10 まことにあなたの大庭にいる一日は千日にまさ

ります。私は悪の天幕に住むよりは私の神の家の門口に立

ちたいのです。 

 

そこはすばらしい場所です。あまりにもすばらしいのでそこから動きたくなく

なるかもしれま 

せん。しかしそこはまだ聖所ではありません。 

 

詩篇 73:17 ついに私は神の聖所に入って彼らの最期を悟っ

た。 

 

101:1 恵みとさばきを私は歌います。【主】よあなたにほめ歌を歌います。 

歌う＝◄ 7891. shir (שיר) 87 回►歌う 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

102:8 敵は絶えず私をそしり嘲(あざけ)る者は私を名指しにして毒づきます。 

 

そしり＝◄ 2778. (חרף)charaph. 41 回► reproach me (google trans)非難する 

 

嘲(あざけ)る者＝deride me (google trans)欺く＝＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165

回►(源)輝く 

 

 (NAS) Those who deride (KJV): they that are mad (改 4) 嘲(あざけ)る者 

名指しにして毒づく＝◄ 7650. shaba (שָׁבַע) 187 回►誓う 



 

創世記 21:31 それゆえ、その場所はベエル・シェバと呼ばれた。彼

ら二人がそこで誓ったからである。 

誓った=◄ 7650. shaba 187 回►誓う  

 この言葉の語源は「７」を意味する◄ 7651. sheba or shibah 394 回► 

 ◄ 884. Beer Sheba 34 回►ベエル・シェバ＝その意味は「７の泉」 

 

102:18 このことが後の世代のために書き記され新しく造られる民が【主】を

賛美しますように。 

賛美＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、気

が狂う」） 

 

後の世代の者＝ 

世代＝◄ 1755. dor 167 回►ドゥル・アハロン＝世代、時代、時 

後の＝◄ 314. acharon 51 回► 次の、後の、最後の、 

特殊な例：それから(申 17:7)、～まで(申 34:2)、今回の(ルツ

3:10) 

 ＝最後の世代とも読めるがそうではない。。 

後の世代には、子がいないので。 

 (詩 78:6) 後の世代の者生まれてくる子らがこれを知りさらに彼ら

がその子らにまた語り告げるため 

 

102:21 人々が【主】の御名をシオンで主の誉れをエルサレムで語り告げるた

めに。 

誉れ＝◄8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

詩 103:1 わがたましいよ【主】をほめたたえよ。私のうちにあるすべてのも

のよ聖なる御名をほめたたえよ。 

 



たましい＝◄ 5315. nephesh (נפש)754 回►魂(239 回)、命(146 回)、被造物(9 回) 

being(4 回) 

 

ほめたたえよ＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Bless (改 4)ほめたたえ 

 ＠ わが魂よ主をほめたたえよ＝賛美のために自分の意志に命じる 

詩編 103:1 わがたましいよ 主をほめたたえよ。 (Baraki 

nepshi) 

 @原文では「ほめたたえよ」は一回だけ。 

 

 自分の意志に命じている御言葉 

42:5 わがたましいよなぜおまえはうなだれているのか。私のうちで

思い乱れているのか。神を待ち望め。私はなおも神をほめたたえる。

御顔の救いを。 

 

詩編２７：８も同様だとされていたが少し違う。 

27:8 あなたに代わって私の心は言います。「わたしの顔を慕い

求めよ」と。【主】よあなたの御顔を私は慕い求めます。 

(NKJ) 27:8 When You said, "Seek My face,"My heart said to You, 

"Your face, Lord, I will seek." 

NKJ が正しそう「私の顔をしたい求めよと、あなたが私に言う

とき、私の心はあなたに言います。あなたの顔を私はしたい求

めますと。」 

 

103:2 わがたましいよ【主】をほめたたえよ。主が良くしてくださったことを

何一つ忘れるな。 

ほめたたえよ＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 



 

@原文では「ほめたたえよ」は一回だけ。 

 

＠ 何一つ忘れるな 

（１サム７：１２）エベンエゼル 

忘れたときに我々は負けてしまう（退却してしまう（詩７８：１１）） 

（ヨシュア４：９）１２の石を立てた 

 

103:3 主はあなたのすべての咎を赦しあなたのすべての病を癒やし 

 

103:4 あなたのいのちを穴から贖われる。主はあなたに恵みとあわれみの冠を

かぶらせ 

 

冠＝◄ 5849. atar (עָטַר) 7 回►(V)取り囲む 

 

 冠＝ 他人から明らかに見れるもの 

 詩 132:18 わたしは彼の敵に恥をまとわせる。しかし彼の上には王冠

が光り輝く。」 

 

103:5 あなたの一生を良いもので満ち足らせる。あなたの若さは鷲のように新

しくなる。 

 一生 ＝◄ 5716. adi 13 回► 飾る （通常は飾りと訳さえる。例 出

33:4） 

 (RV)(KJV)口、(NAS)年々 (NIV)願い 

 

ただし、「（詩８１：１０）あなたの口を大きくあけよ。わたしが、それを満

たそう。」は 

口◄ 6310. peh 497 回►です。 

 



103:6 【主】は義とさばきをすべての虐げられている人々のために行われる。 

 

103:7 主はご自分の道をモーセにそのみわざをイスラエルの子らに知らされ

た方。 

 

モーセは求めた 

出 33:13 今、もしも私がみこころにかなっているのでしたら、

どうかあなたの道を教えてください。そうすれば、私があなた

を知ることができ、みこころにかなうようになれます。この国

民があなたの民であることを心に留めてください。」 

   

  民は奇跡を見ただけであったが、モーセは行きべき方向を

知っていた 

 

103:8 【主】はあわれみ深く情け深い。怒るのに遅く恵み豊かである。 

 

103:9 主はいつまでも争ってはおられない。とこしえに怒ってはおられない。 

 

いつまでも争ってはおられない＝（口）つねに責める事をせず 

争う＝ ◄ 7378. rib or rub 67 回► 

 

103:10 私たちの罪にしたがって私たちを扱うことをせず私たちの咎にしたが

って私たちに報いをされることもない。 

 

103:11 天が地上はるかに高いように御恵みは主を恐れる者の上に大きい。 

103:12 東が西から遠く離れているように主は私たちの背きの罪を私たちから

遠く離される。 

103:13 父がその子をあわれむように【主】はご自分を恐れる者をあわれまれ

る。 



 

103:15 人その一生は草のよう。人は咲く。野の花のように。 

イザ 40:8 草はしおれ、花は散る。しかし、私たちの神のことばは永

遠に立つ。」 

 

103:16 風がそこを過ぎるとそれはもはやない。その場所さえもそれを知らな

い。 

 

103:17 しかし【主】の恵みはとこしえからとこしえまで主を恐れる者の上に

あり主の義はその子らの子たちに及ぶ。 

103:18 主の契約を守る者主の戒めに心を留めて行う者に。 

 

とこしえ＝◄ 5769.(  עולם) olam 438 回►永遠 （長期間、古さ、未来、永遠 

とこしえから＝時間が作られる以前から 

  とこしえまで＝時間の概念が消滅する永遠の未来 

 

103:20 【主】をほめたたえよ主の御使いたちよ。みことばの声に聞き従いみ

ことばを行う力ある勇士たちよ。 

103:21 【主】をほめたたえよ主のすべての軍勢よ。主のみこころを行い主に

仕える者たちよ。 

103:22 【主】をほめたたえよすべて造られたものたちよ。主が治められるす

べてのところで。わがたましいよ【主】をほめたたえよ。 

ほめたたえよ＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Bless (改 4)ほめたたえ 

 

104:1 わがたましいよ【主】をほめたたえよ。わが神【主】よあなたはまこと

に大いなる方。あなたは威厳と威光を身にまとっておられます。 

ほめたたえよ＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回



ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Bless (改 4)ほめたたえ 

 

＠地層の形成 

 

104:6 あなたは大水で衣のように地をおおわれました。水は山々の上にとどま

りました。 

104:7 水はあなたに叱られて逃げあなたの雷の声で急ぎ去りました。 

104:8 山を上り谷を下りました。あなたがそれらの基とされた場所へと。 

104:9 あなたは境を定められました。水がそれを越えないように再び地をおお

わないように。 

 

104:15 ぶどう酒は人の心を喜ばせパンは人の心を支えます。油よりも顔をつ

ややかにするために。 

(改 2) 104:15 また、人の心を喜ばせるぶどう酒をも。油によるよりも

顔をつややかにするために。また、人の心をささえる食物をも。 

 

「より」という比較を表す表現は原文にはない。 

(NKJ) And wine that maketh glad the heart of man, and oil to make his face to shine, 

and bread which strengtheneth man's heart. 

つややかに＝◄ 6670. tsahal  9 回►大声で叫ぶ、泣き叫ぶ 

 

104:26 そこを船が行き交いあなたが造られたレビヤタンもそこで戯れます。 

 

@ 海は交易をあらわす 

黙示 18:17 あれほどの富が、一瞬にして荒廃に帰してしまった。」ま

た、すべての船長、その場所を航海するすべての者たち、水夫たち、

海で働く者たちもみな、遠く離れて立ち、 

 



 

104:30 あなたが御霊を送られると彼らは創造されます。あなたは地の面を新

しくされます。 

 

104:33 私はいのちの限り【主】に歌い生きるかぎり私の神をほめ歌います。 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

104:35 罪人らが地から絶え果て悪しき者どもがもはやいなくなりますように。

わがたましいよ【主】をほめたたえよ。ハレルヤ。 

ほめたたえよ＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Bless (改 4)ほめたたえよ 

ハレルヤ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、

気が狂う」） 

 

１０５：－ （詩９６：）と共に契約の箱の入場の際にうたわれた（１

歴１６：８－２２）  

 

105:1 【主】に感謝し御名を呼び求めよ。そのみわざを諸国の民の間に知ら

せよ。 

感謝する=howdu＝ヤダ◄3034. Yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks 

呼び求める＝◄ 7121. qara ► 

知らせよ＝ヤダ◄ 3045. yada ►(ידע) 

 

105:2 主に歌え。主にほめ歌を歌え。そのすべての奇しいみわざを語れ。 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 



105:3 主の聖なる御名を誇りとせよ。【主】を慕い求める者たちの心よ喜べ。 

誇りとせよ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇

る、気が狂う」） 

 (NAS): Glory in His holy name; (KJV): Glory ye in his holy name:（改）誇る 

 

105:4 【主】とその御力を尋ね求めよ。絶えず御顔を慕い求めよ。 

 

105:15 「わたしの油注がれた者たちに触れるな。わたしの預言者たちに危害

を加えるな。」 

 

105:19  彼のことばがそのとおりになるときまで【主】のことばは彼を錬った。 

 創世記 37:6 ヨセフは彼らに言った。「私が見たこの夢について聞い

てください。 

   

105:37 主は銀と金を持たせて御民を導き出された。主の諸部族の中でよろけ

る者は一人もなかった。 

 

よろける＝◄ 3782. kashal (כָּשַׁל) 63 回►つまづく、よろける 

 

  ＠御心の内にあるときに病のものはいなくなる 

 

申命記 25:18 彼らは神を恐れることなく、あなたが疲れて弱っているときに、

道であなたに会い、あなたのうしろの落伍者をすべて切り倒したのである。(改

4) 

。 

105:43 主は御民を喜びのうちに導き出された。その選ばれた民を喜びの叫び

のうちに。 

 

 ＠喜びの叫び＝◄ 7440. Rinnah 33 回► 叫び、喜びの叫び、喜び 



 

105:45 これは彼らが主のおきてを守りそのみおしえを保つためである。ハレ

ルヤ。 

ハレルヤ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、

気が狂う」） 

 

詩 106:1 ハレルヤ。【主】に感謝せよ。主はまことにいつくしみ深い。その

恵みはとこしえまで。 

ハレルヤ(הללויה)＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、

誇る、気が狂う」） 

感謝せよ=howdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks 

 

106:2 だれが【主】の大能のわざを告げ主の誉れのすべてを語り聞かせること

ができよう。 

 

誉れ＝◄8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

106:5 そのとき私はあなたに選ばれた者たちの幸せを見あなたの国民の喜び

を喜びとしあなたのゆずりの民とともに誇ることができます。 

誇る＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、気

が狂う」） 

 

106:6 私たちは先祖と同じように罪を犯し不義を行い悪を行ってきました。 

 

先祖と同じように罪を犯し＝感謝しない罪 

 

106:12 すると彼らはみことばを信じ主への賛美を歌った。 



賛美＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

106:13 しかし彼らはすぐにみわざを忘れ主のさとしを待ち望まなかった。 

 ＠大奇跡の後にも関わらず 

 

106:16 彼らが宿営で【主】の聖徒モーセとアロンをねたんだとき 

 

アロンは問題があったが、主は彼を義とした 

 

106:19 彼らはホレブで子牛を造り鋳物の像を拝んだ。 

拝んだ＝シャハー◄7812. shachah (שחה) (172 回) ►ひざまづく、礼拝する、礼

をする 

(NAS) (KJV) (INT)* worship (改 4)拝んだ 

 

106:23 それで神は「彼らを根絶やしにする」と言われた。もし神に選ばれた

人モーセが滅ぼそうとする激しい憤りを収めていただくために御前の破れに

立たなかったならどうなっていたことか。 

 

  ＠モーセのとりなし 

申 9:20 【主】はアロンに向かって激しく怒り、彼を滅ぼそうとさ

れたが、そのとき私はアロンのためにもとりなしをした。 

  ＠アロンの罪にも関わらず滅ぼされなかったのはとりなし

があった為 

 

詩 106:30 そのときピネハスが立ち仲立ちをしたので主の罰は終わった。 

 

仲立ちする＝◄ 6419. palal (פָלַל) 84 回►(V)干渉する、とりなしする、祈る 

 

106:32 彼らはメリバの水のほとりで主を怒らせた。モーセは彼らのゆえにわ



ざわいを被った。 

106:33 彼らが主の御霊に逆らったとき彼が軽率なことを口にしたのである。 

(KJV) Because they rebelled against His Spirit, So that he spoke rashly with his lips. 

 

軽率なことを口にする＝◄ 981. bata or batah (בָּטָא) 4 回►軽率に話す 

 

口＝唇＝◄ 8193. saphah (שָׂפָה) 175 回►唇 

  (御順逆 השפתיים את צורב שמך כי)

Ki shmech tsorev et hasfatayim 

because your name burns to the lips 

 

＠彼が軽率な事を口にしたからである 

  ＠モーセが約束の地に入れなかったのは、彼の失言による 

（民 20:10） モーセとアロンは岩の前に集会を召集し、彼らに言った。「逆ら

う者たちよ。さあ、聞け。この岩から、われわれがあなたがたのために水を出

さなければならないのか。」 

 

（民 20:12） しかし、【主】はモーセとアロンに言われた。「あなたがたはわ

たしを信頼せず、イスラエルの子らの見ている前でわたしが聖であることを現

さなかった。それゆえ、あなたがたはこの集会を、わたしが彼らに与えた地に

導き入れることはできない。」 

 

  ＠モーセは主の奇跡を、自分がやったかのように言った為

に裁かれた 

 

＠（共）は間違い 

106:33 彼らがモーセの心を苦しめたので／彼がそれを唇にのせたからであっ

た。 

 



106:36 その偶像に仕えた。それが彼らにとって罠となった。 

 ＠偶像＝わな 

 

106:44 それでも彼らの叫びを聞いたとき主は彼らの苦しみに目を留められた。 

 

  ＠叫び＝◄ 7440. Rinnah 33 回►叫び、喜びの叫び、喜び 

 

106:47 私たちの神【主】よ私たちをお救いください。国々から私たちを集め

てください。あなたの聖なる御名に感謝しあなたの誉れを勝ち誇るために。 

感謝し=hodowt＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks 

誉れ＝◄8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

勝ち誇る＝シャバク◄7623. shabach  (שבח)11 回► もともとの意味は「静ま

る」（訳出では「静める 

誉れを勝ち誇る＝ ◄ 8416. tehillah ►を◄ 7623. shabach ►する 

 

106:48 ほむべきかなイスラエルの神【主】。とこしえからとこしえまで。民は

みな「アーメン」と言え。ハレルヤ。 

ほむべきかな＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Bless (改 4)ほめたたえ 

ハレルヤ(הללויה)＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、

誇る、気が狂う」） 

(NAS)(KJV)(INT)Praise the LORD (改 4)ハレルヤ 

 

107:1 「【主】に感謝せよ。主はまことにいつくしみ深い。その恵みはとこし

えまで。」 

感謝せよ=hodu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19



回、告白 16 回 

 

107:8 【主】に感謝せよ。その恵みのゆえに。人の子らへの奇しいみわざのゆ

えに。 

感謝せよ=yowdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

 

107:15 彼らは、主の恵みと、人の子らへの奇しいわざを主に感謝せよ。(改 2) 

107:15 【主】に感謝せよ。その恵みのゆえに。人の子らへの奇しいみわざの

ゆえに。(改 4) 

感謝せよ=yowdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

 

１０７：２０ 主はみことばを送って彼らをいやし、その滅びの穴から彼

らを助け出された。 

 

107:21 【主】に感謝せよ。その恵みのゆえに。人の子らへの奇しいみわざの

ゆえに。(改 4) 

 

(改 2)107:21 彼らは、主の恵みと、人の子らへの奇しいわざを主に感謝

せよ。(改 2) 

 

感謝せよ=yowdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

 

詩 107:22 感謝のいけにえを献げ喜び叫びながら主のみわざを語れ。 

 感謝＝トダ 

 喜び叫び＝◄ 7440. Rinnah 33 回►叫び、喜びの叫び、喜び 

NAS: of His works with joyful singing. 



KJV: and declare his works with rejoicing. 

INT: and tell of his works joyful 

 

107:23 船に乗って海に出る者大海で商いする者 

 

107:31 【主】に感謝せよ。その恵みのゆえに。人の子らへの奇しいみわざの

ゆえに。 

感謝せよ=yowdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

 

詩 107:32 民の集会で主をあがめ長老たちの座で主を賛美せよ。 

あがめ＝◄ 7311.( רום) rum 189 回►to be high or exalted, rise 

賛美＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、気

が狂う」） 

 

107:33 主は豊かな川を荒野に水の湧き上がる所を潤いのない地に 

107:34 肥沃な地を不毛の土地に変えられる。そこに住む者たちの悪のゆえに。 

107:35 主は荒野を水のある沢に砂漠の地を水の湧き上がる所に変え 

 

107:38 主が祝福されると彼らは大いに増え主はその家畜を減らされない。 

祝福する＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほめ

る(改 4)。 

 

108:1 神よ私の心は揺るぎません。私は歌いほめ歌います。私の心の底も。 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

108:2 琴よ竪琴よ目を覚ませ。私は暁を呼び覚まそう。 

琴＝  ◄ 5035. nebel 38 回►皮、皮袋(水筒)=翻訳は、皮袋、琴、壺 

 (改２)で十弦の琴と訳したが間違い 



 

108:3 【主】よ私は諸国の民の間であなたに感謝しもろもろの国民の間であな

たをほめ歌います。 

感謝＝owdka=◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19 回、告白

16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 

ほめ歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

108:13 神にあって私たちは力ある働きをします。神こそが私たちの敵を踏み

つけてくださいます。 

 

109:1 私の賛美である神よ。沈黙しないでください。 

賛美＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

109:5 彼らは善に代えて悪を愛に代えて憎しみを私に返しました。 

 

＠誰かに恩をあだで返された 

 

109:6 どうか彼に対して悪しき者を遣わし告発する者が彼の右に立つように

してください。 

 

告発する者＝(改 2) なじる者＝サタン＝◄ 7854. satan (שָׂטָן)(27 回)(N)► 敵対

するもの、サタン 

 27 回中すべてがサタンと訳されているわけではなく、 

ヨブ記とゼカリヤ書以外は「敵対者」や「告発する者」である。 

 

109:6 どうか彼に対して悪しき者を遣わし告発する者が彼の右に立つように

してください。 

＠本音の祈り 



 心を注ぎだす（主の前に本音を出すことは）正直、真実である 

 （ヨハネ 4:24 神は霊ですから、神を礼拝する人は、御霊と真理によ

って礼拝しなければなりません。」 

＠(改 2)の「霊とまこと」という解釈のほうが正しそう。 

＠真理＝◄ 225. alétheia 109 回►真実、 

 

109:17 彼が呪いを愛したのでそれは自分に返って来ました。祝福を喜ばなか

ったのでそれは彼から遠く離れました。 

 ＠人を呪うものは自分も呪われる 

 

呪い＝◄ 7045. qelalah (קלָלָה) 33 回►(N)呪い 

 

祝福（名詞）＝バラカ(名詞) ◄1293.( ברכה) berakah 69 回►祝福。(google)では

「あいさつ 

 

109:28 彼らは呪います。しかしあなたは祝福してくださいます。彼らは立ち

上がり恥を見ます。しかしあなたのしもべは喜びます。 

呪う＝◄ 7043. qalal ► 

祝福する＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほめ

る(改 4)。 

 

109:30 私はこの口で大いに【主】に感謝し多くの人々のただ中で主を賛美し

ます。 

感謝＝感謝する=owdeh＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美

する 19 回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 

賛美＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、気

が狂う」） 

 



110:1 【主】は私の主に言われた。「あなたはわたしの右の座に着いていなさ

い。わたしがあなたの敵をあなたの足台とするまで。」 

 

(改 2) 110:1私の主に仰せられる。「わたしがあなたの敵をあなたの足

台とするまでは、わたしの右の座に着いていよ。」 

（共）110:1 【ダビデの詩。賛歌。】わが主に賜った主の御言葉。「わ

たしの右の座に就くがよい。わたしはあなたの敵をあなたの足台とし

よう。」 

 

【主】=◄ 3068. Yhvh ► 

私の主＝アドニ(adoni)( י אדֹנִ֗ 325 (אָדוֹן) adon .113 ◄=(לַֽ 回►主、主人 

言われた＝（N）◄ 5002. Neum (נְאֻם) 376 回►（動詞ではなく名詞）宣言、発

言、語り 

 （ヘ）私の主へのヤハウエの言葉 

 

  ＠（マタ２２：４３）御霊による預言の詩 

  主(Yahweh)( יהוה )は、私の主(Adonai)(  אֲדֹנָי )に仰せられる 

 

マタイ 22:43 イエスは彼らに言われた。「それでは、どうしてダビデ

は御霊によってキリストを主と呼び、 

22:44 『主は、私の主に言われた。「あなたは、わたしの右の座に着

いていなさい。わたしがあなたの敵をあなたの足台とするまで」』と

言っているのですか。 

 

 (改 4)  

第１コリント 

15:24 それから終わりが来ます。そのとき、キリストはあらゆる支配

と、あらゆる権威、権力を滅ぼし、王国を父である神に渡されます。 

15:25 すべての敵をその足の下に置くまで、キリストは王として治め



ることになっているからです。 

 

110:3 あなたの民はあなたの戦いの日に喜んで仕える。聖なる威光をまとって

夜明け前から。あなたの若さは朝露のようだ。 

110:4 【主】は誓われた。思い直されることはない。「あなたはメルキゼデク

の例に倣いとこしえに祭司である。」 

 

(改 2)110:3 あなたの民は、あなたの戦いの日に、聖なる飾り物を着

けて、夜明け前から喜んで仕える。あなたの若者は、あなたにとって

は、朝露のようだ。 

 

（共） 110:3 あなたの民は進んであなたを迎える／聖なる方の輝

きを帯びてあなたの力が現れ／曙の胎から若さの露があなたに降る

とき。110:4 主は誓い、思い返されることはない。「わたしの言葉に

従って／あなたはとこしえの祭司／メルキゼデク（わたしの正しい

王）。」 

 

＠聖なる飾り物＝（ 

第２歴代誌 20:21 彼は民と相談し、【主】に向かって歌う者たちと、

聖なる装いをして賛美する者たちとを任命した。彼らが武装した者の

前に出て行って、こう言うためであった。「【主】に感謝せよ。その

恵みはとこしえまで。」 

 

喜んで仕える＝◄ 5071. nedabah (נְדָבָה) 26 回►自発的なこと. 自由意思による

捧げもの、 

出 35:29、36:3、レビ 7:16・・(改 4)「進んでささげるもの」、(KJV)free will offering 

 

聖なる威光をまとって＝ハダール＋コデッシュ 

◄ 1926. hadar (הָדָר) ハダール 30 回►(N)飾り、輝き、尊敬  



＋ 

◄ 6944. qodesh (ׁקֹדֶש) コデッシュ 464 回►(N) 分離、聖さ 

 

夜明け前＝（ヘ）夜明けの胎内=レケム＋ミシュハル 

◄ 7358. rechem (רֶחֶם) レケム 26 回►胎、子宮  

+ 

◄ 4891. mishchar (מִשְׁחָר)ミシュハル 1 回►夜明け。 

 

（NKJ）shall be volunteers 

＠ 

詩 111:1 ハレルヤ。私は心を尽くして【主】に感謝をささげよう。直ぐな人

の交わり主の会衆において。 

ハレルヤ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、

気が狂う」） 

感謝＝owdeh＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19 回、

告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 

 

111:5 主を恐れる者に食べ物を与えご自分の契約をとこしえに覚えておられ

る。 

 

111:10 知恵の初めそれは【主】を恐れること。これを行う人はみな賢明さを

得る。主の誉れは永遠に立つ。(改 4) 

誉れ＝◄8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

詩 112:1 ハレルヤ。幸いなことよ【主】を恐れその仰せを大いに喜ぶ人は。 

ハレルヤ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇る、

気が狂う」） 

幸いなことよ＝◄ 835. (אשר) esher 45 回►幸せ、幸い 



（NKJ）Happy 18 回、 blessed 27 回 

 (NAS) Blessed 45 回 

 

喜ぶ＝◄ 2654.( חפץ) chaphets 75 回► 

 

112:2 その子孫は地の上で勇士となり直ぐな人たちの世代は祝福される。 

祝福する＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほめ

る(改 4)。 

 

詩 113:1 ハレルヤ。【主】のしもべたちよほめたたえよ。【主】の御名をほめ

たたえよ。 

ハレルヤ、ほめたたえよ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出で

は「賛美、誇る、気が狂う」） 

 

113:2 今よりとこしえまで【主】の御名がほめられるように。 

ほめられる＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほ

める(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Blessed 

 

113:3 日の昇るところから沈むところまで【主】の御名がほめたたえられるよ

うに。 

ほめたたえ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、誇

る、気が狂う」） 

 

113:9 主は子のいない女を子を持って喜ぶ母とし家に住まわせてくださる。ハ

レルヤ。 

ハレルヤ(הללויה)＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、

誇る、気が狂う」） 

 



１１５：１－ ＠偶像礼拝の型 

①  心の偶像 

＝我々の心が自由になったときにあらわされる。

（出３２：） 

ヨナ 2:8 空しい偶像に心を留める者は、自分への恵みを捨て去りま

す。 

 

② 、キリストの磔像＝かっての主の業を宗教的に握り締める（２列

１８：４） 

 

③ くちづけ＝（ヨブ３１：２７）、（キリストの墓に） 

   （詩２：１２）御子に口づけせよ。 

 

ホセア 13:2 今、彼らは罪を重ね、自分のために銀で鋳物の像を造り、

自分の考えで偶像を造った。これはみな、職人のわざ。彼らはこれに

ついて言う。『人を献げる者たちは、子牛に口づけせよ』と。 

 

④ 置いておくだけでもいけない 

申命記 27:15 「職人の手のわざである、【主】が忌み嫌われる彫像や

鋳像を造り、これをひそかに安置する者はのろわれる。」民はみな答

えて、アーメンと言いなさい。 

 

イザヤ 57:8 あなたは、扉と柱のうしろに、自分を記念する像を置い

た。あなたはわたしを捨てて裸になり、そこに上って自分の寝床を広

げ、彼らと契りを結び、彼らの寝床を愛し、彼らの象徴物を見た。 

 

申命記 32:17 彼らは、神ではない悪霊どもにいけにえを献げた。彼

らの知らなかった神々に、近ごろ出て来た新しい神々、先祖が恐れも

しなかった神々に。 



 

第１コリント 10:20 むしろ、彼らが献げる物は、神にではなくて悪

霊に献げられている、と言っているのです。私は、あなたがたに悪霊

と交わる者になってもらいたくありません。 

 

第１コリント 8:4 さて、偶像に献げた肉を食べることについてです

が、「世の偶像の神は実際には存在せず、唯一の神以外には神は存在

しない」ことを私たちは知っています。 

 

申命記 12:30 よく気をつけて、彼らがあなたの前から根絶やしにさ

れた後に、彼らに倣って罠に陥らないようにしなさい。「これらの異

邦の民はどのように神々に仕えたのだろう。私もそうしてみよう」と

言って、彼らの神々を求めることのないようにしなさい。 

 

イザヤ 44:15 それは人間のために薪になり、人はその一部を取って

暖をとり、これを燃やしてパンを焼く。また、これで神を造って拝み、

これを偶像に仕立てて、これにひれ伏す。 

 

エレミヤ 10:5 それは、きゅうり畑のかかしのようで、ものも言えず、

歩けないので、運んでやらなければならない。そんなものを恐れるな。

害になることも益になることもしないからだ。」 

 

＠自分を苦しめた（がのちに征服した）神々を拝んだ 

 

第２歴代誌 28:23 彼は、自分を打ったダマスコの神々にいけにえを

献げて言った。「アラムの王たちの神々は彼らを助けている。この

神々に、私もいけにえを献げよう。そうすれば私を助けてくれるだろ

う。」これらの神々は、彼と全イスラエルをつまずかせるものとなっ

た。 



 

エゼキエル 14:4 それゆえ、彼らに告げて、こう言え。『【神】であ

る主はこう言われる。心の中に偶像を秘めて、不義に引き込むものを

自分の顔の前に置きながら、預言者のところに来るすべてのイスラエ

ルの家の者には、その偶像の多さに応じて、【主】であるわたしが答

える。 

 

  ＠偶像＝わな 

 

詩篇 106:36 その偶像に仕えた。それが彼らにとって罠となった。 

 

115:12 【主】は私たちをみこころに留め祝福してくださる。イスラエルの家

を祝福しアロンの家を祝福し 

115:13 【主】を恐れる者を祝福してくださる。小さな者も大いなる者も。 

祝福する＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほめ

る(改 4)。 

 

115:15 あなたがたが祝福されるように。天と地を造られた方【主】によって。 

祝福する＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほめ

る(改 4)。 

 

１１５：１６ 天は、主の天である。しかし、地は、人の子らに与えられ

た。 

 

詩 115:17 死人は【主】をほめたたえることがない。沈黙へ下る者たちも。 

ほめたたえる＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、

誇る、気が狂う」） 

 

115:18 しかし私たちは【主】をほめたたえる。今よりとこしえに至るまで。



ハレルヤ。 

ほめたたえる＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Bless (改 4)ほめたたえる 

ハレルヤ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

 

116:14 私は自分の誓いを【主】に果たします。御民すべての目の前で。 

 

 （共）満願のささげものを主にささげよう 

 

116:15 主の聖徒たちの死は【主】の目に尊い。 

聖徒＝(A)◄ 2623. chasid (חסיד) 32 回►敬虔な、神を恐れる人 

 

詩 116:17 私はあなたに感謝のいけにえを献げ【主】の御名を呼び求めます。 

 

感謝＝トダ 

 

いけにえ=◄ 2077. zebach (זֶבַח) 162 回►(N)いけにえ 

 

詩 116:19 【主】の家の大庭で。エルサレムよあなたのただ中で。ハレルヤ。 

ハレルヤ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

 

 

117:1 すべての国々よ【主】をほめたたえよ。すべての国民よ主をほめ歌え。 

ほめたたえよ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、

誇る、気が狂う」） 

【主】をほめたたえよ＝(ハレル・エト・ヤハゥエ) (hallu et Yahaweh) 

 

ほめ歌え＝シャバク◄7623. shabach  (שבח)11 回► もともとの意味は「静ま



る」（訳出では「静める ★ 

 

新改訳で「【主】をほめたたえよ（改 4）」と訳されている言葉の多くはハラル

ではなくバラク 

しかし、その境目はあいまい。 

たとえば、詩編 106:48 では(Baruk Yahaweh)を「ほむべきかなイスラエルの神

【主】」と訳している 

 

士師記 5:2 (Baraku Yahweh) 

士師記 5:9 (Bareku na et Yahweh) 

１歴代誌 29:20  (Bareku na et Yahweh) 

 

ネヘミヤ 9:5 (Bareku et Yahweh) 

詩編 68:26  (Bareku elohim Yahweh) 

詩編 103:1  (Baraki napsi et Yahweh) 

詩編 103:2  (Baraki napsi et Yahweh) 

詩編 103:20 (Baraku Yahweh) 

詩編 103:21 (Baraku Yahweh) 

詩編 103:22 (Baraku Yahweh) 

詩編 104:1  (Baraki napsi et Yahweh) 

詩編 104:35  (Baraki napsi et Yahweh) 

詩編 117:1  (hallu et Yahweh) 

詩編 134:1 (Baraku et Yhaweh) 

詩編 134:2 (ubaraku et Yahweh) 

詩編 135:19 (baraku et Yahweh) (baraku et Yahweh) 

詩編 135:20 (baraku et Yahweh) (baraku et Yahweh) 

詩編 146:1  (halli napsi et Yahweh) 

詩編 148:1  (hallu et Yahweh) 

詩編 148:7  (hallu et Yahweh) 



詩編 150:6  (te hallel yah) (hallel yah)ただし、翻訳は「ハレルヤ」 

エレミヤ 20:13  (hallu et Yahweh) 

 

新改訳で「ハレルヤ」と訳されている言葉 25 回  

ただし、主要な英語訳では praise the Lord なので、主をほめたたえよハレル

ヤは「praise the LORD. Praise the LORD.」となる。 

 

詩編 104:35  (hallu yah) 

詩編 105:45  (hallu yah) 

詩編 106:1  (halluyah) 

詩編 106:48  (hallu yah) 

詩編 111:1  (hallu yah) 

詩編 112:1  (hallu yah) 

詩編 113:1  (hallu yah) 

詩編 113:9  (hallu yah) 

詩編 115:18  (hallu yah) 

詩編 115:18  (hallu yah) 

詩編 116:19  (hallu yah) 

詩編 117:2  (hallu yah) 

詩編 135:1  (hallu yah) 

詩編 135:3  (hallu yah) 

詩編 135:21  (hallu yah) 

詩編 146:1  (hallu yah) 

詩編 146:10  (hallu yah) 

詩編 147:1  (hallu yah) 

詩編 147:20  (hallu yah) 

詩編 148:1  (hallu yah) 

詩編 148:14  (hallu yah) 

詩編 149:1  (hallu yah) 



詩編 149:9  (hallu yah) 

詩編 150:1  (hallu yah) 

詩編 150:6  (hallu yah) 

 

 

 

117:2 主の恵みは私たちに大きい。【主】のまことはとこしえまで。ハレルヤ。 

ハレルヤ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

 

118:1 【主】に感謝せよ。主はまことにいつくしみ深い。その恵みはとこしえ

まで。 

感謝せよ=howdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks 

 

詩 118:15 喜びと救いの声は正しい者の幕屋の内にある。【主】の右の手は力

ある働きをする。 

 

喜び= ◄ 7440. Rinnah 33 回►叫び、喜びの叫び、喜び 

救い＝◄ 3444. yeshuah ► 

声＝◄ 6963. qol (קוֹל)コール 507 回►音、声、雑音 

 

118:18 【主】は私を厳しく懲らしめられた。しかし私を死に渡されはしなか

った。 

 

118:19 義の門よ私のために開け。私はそこから入り【主】に感謝しよう。 

感謝しよう=owdeh＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する

19 回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 



 

118:21 私はあなたに感謝します。あなたが私に答え私の救いとなられたから

です。 

感謝します=owdka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する

19 回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 

 

118:25 ああ【主】よどうか救ってください。ああ【主】よどうか栄えさせて

ください。 

ああ【主】よどうか救ってください=anna  Yahweh  howosiah  na   

 [נא] [הושיעה] [יהוה] [אנא]

   （英) I pray  Yahweh  Save   now 

◄ 577. annah or anna [אנא]13 回►懇願する(beseech)、願う(beg)、祈る(pray)、()、 

◄ 3467. yasha [ישיע]206 回►解放する、救う 

◄ 4994. na [נא] 403 回►どうか(please)、祈る(pray)、今(now) 

 

 ＠苦しむ(V)の意味のアナは◄ 6031. anah [ענה] 83 回► 

 

118:25 ああ【主】よどうか救ってください。ああ【主】よどうか栄えさせて

ください。 

 

ああ、主よ。どうか救ってください＝（RV）ああ【主】よどうか今救ってく

ださい 

 

118:26 祝福あれ【主】の御名によって来られる方に。私たちは【主】の家か

らあなたがたを祝福する。 

祝福する＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほめ

る(改 4) 

 



118:28 あなたは私の神。私はあなたに感謝します。あなたは私の神。私はあ

なたをあがめます。 

感謝します=owdeka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する

19 回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 

あがめます＝◄ 7311. rum (רום)189 回► to be high or exalted, rise 

 

118:29 【主】に感謝せよ。主はまことにいつくしみ深い。その恵みはとこし

えまで。 

感謝せよ=howdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks   

いつくしみ深い=◄ 2896. towb (טוב)562 回►良い pleasant, agreeable, good 

。 

１１９：  ＠戒めを愛する詩（詩篇の中に出てくる３１の「おきて」

中２２が 119 編に出てくる 

  @アルファベット順の歌 

  ＠モーセ作？ 

 

119:１から（アレフ）[א] 

 ＠長い詩だが、いわゆる 7 つの賛美の教えに出てくる単語は６回しか

出てこない 

 

119:7 あなたの義のさばきを学ぶとき私は直ぐな心であなたに感謝します。 

感謝する=owdka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

(NAS): give thanks (KJV): praise ★ 

 

119:９から（ベト）[ב] 



 

119:9 どのようにして若い人は自分の道を清く保つことができるでしょうか。

あなたのみことばのとおりに道を守ることです。 

 

119:12 【主】よあなたはほむべき方。あなたのおきてを私に教えてください。 

 

詩 119:12 【主】よあなたはほむべき方。あなたのおきてを私に教えてくださ

い。 

ほむべき＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほめ

る(改 4)。 

◄ 7683. shagag ► 

(NAS)(KJV)(INT)Bless (改 4) ほむべき 

 

119:16 私は、あなたのおきてを喜びとし、あなたのことばを忘れません。 

 

119:１７から（ギメル）[ ג] 

 

119:２５から（ダーレト）[ד] 

 

119:29-32 信頼の言葉 

 

119:３３から（へー）[ה] 

 

119:33 【主】よあなたのおきての道を教えてください。そうすれば私はそれ

を終わりまで守ります。 

 

教えてください＝◄ 3384. yarah or yara (יָרָה) 81 回►投げる、打つ、射る、示す、

教える 

 



創 31:51 また、ラバンはヤコブに言った。「見なさい、この石塚を。

そして見なさい、あなたと私の間に私が立てた、この石の柱を。 

出 4:12 今、行け。わたしがあなたの口とともにあって、あなたが語

るべきことを教える。」 

１サム 20:20 私は的を射るように、三本の矢をそのあたりに放ちま

す。 

 

守ります＝◄ 5341. natsar (נָצַר) 61 回►見張る、 

 

出 34:7 恵みを千代まで保ち、咎と背きと罪を赦す。しかし、罰すべ

き者を必ず罰して、父の咎を子に、さらに子の子に、三代、四代に報

いる者である。」 

 

119:34 私に悟らせてください。私があなたのみおしえから目を離さず心を尽

くしてそれを守るために。 

119:35 私にあなたの仰せの道を踏み行かせてください。私はその道を喜んで

いますから。 

 

悟らせてください＝◄ 995. bin (בִּין)169 回►(V)見分ける 

 

@どっちがどっちか不明だが 

「目を離さない」、「守る」 

＝◄ 5341. natsar (נָצַר) 61 回►見張る 

＝◄ 8104. shamar (שָׁמַר) 469 回►(V)見張る、守る、保つ 

 

踏み行かせてください＝◄ 1869. darak ( 63 (דָּרַ 回►(V)行く、行進する、歩む 

派生語は名詞の◄ 1870. derek ( 706 (דֶּרֶ 回►(N) 道、距離、旅路、や

り方 

 



119:４１から（ヴァヴ）[ ו] 

 

119:４９から（ザイン）[ ז] 

 

119:５７から（ヘト）[ח] 

 

 ＠夜に賛美 

119:62 真夜中に私は起きてあなたに感謝します。あなたの正しいさばきのゆ

えに。 

 

感謝する=howdowt＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する

19 回、告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks 

 

119:６５から（テト）[ט] 

 

119:65 【主】よあなたはみことばのとおりにあなたのしもべに良くしてくだ

さいました。 

 

119:67 苦しみにあう前には私は迷い出ていました。しかし今はあなたのみこ

とばを守ります。 

◄ 7683. shagag 4 回►道をそれる、罪や過ちを犯す 

（改 2）私はあやまちを犯しました。 

（共）わたしは迷い出て、ついに卑しめられました。 

 ＠この言葉は、過ちや、知らずに犯した罪を表す。 

 

その他の使用箇所 

レビ 5:18 その人は羊の群れから、代償として評価された、傷

のない雄羊一匹を祭司のところに連れて行く。祭司は彼のため



に、彼が自覚せずに、また気づかずに犯した過失のゆえに宥め

を行う。そして彼は赦される。 

 気づかずに犯した過失＝◄動詞 7684. shegagah ► ◄名詞 

7683. shagag ► 

民数記 15:28 祭司は、気づかずに罪に陥ってしまった者のため

に、【主】の前で宥めを行う。彼のために宥めを行い、その人は

赦される。 

 ＠気づかずに・陥ってしまった＝◄動詞 7684. shegagah ► 

◄名詞 7683. shagag ► 

 @罪＝◄ 2398. chata 238 回►罪を表す一般的な単語 

 

ヨブ 12:16 力と英知は神とともにあり、迷い出る者も、迷わす

者も神のものだ。 

 

119:71 苦しみにあったことは私にとって幸せでした。それにより私はあなた

のおきてを学びました。 

 

苦しみにあった 

 

◄ 6031. anah 83 回►低くされる、卑しめられる 

 名詞形は「へりくだった人、柔和な人、苦しむ者、貧しい人」を意味

する◄ 6035.( עָנָו) anav 20 回►  

＠（民 12:3 の）モーセが謙遜(改 2)、柔和(改 4)と訳されるのはこの

言葉 

 @（共）の「卑しめられた」は少し違うと思う。 

 

119:７３から（ヨード）[ י] 

119:８１から（カーフ）[ כ] 

119:８９から（ラーメド）[ל] 



 

119:92 もしあなたのみおしえが私の喜びでなかったらそれなら私は私の苦し

みの中で滅んだでしょう。 

 

119:９７から（メム）[מ] 

 

119:98 あなたの仰せは私を敵よりも賢くします。それがとこしえに私のもの

だからです。 

。 

119:１０５から（ヌーン）[נ] 

 

119:109 私はいつもいのちがけです。それでもあなたのみおしえを忘れません。 

いのちがけです＝(nap-shi be kap-pi) 私の魂は手の中にあります。 

◄ 5315. nephesh 754 回►たましい、生き物、いのち、人、願い、感情 

◄ 3709. Kaph (כף) 193 回►手、手のひら、スプーン(google) 

関節(Ge 32:32)ももの関節の上の・・  

ひしゃく(出 25:29) 、spoon(KJV) 

足の裏(ヨシュア 1:3) 

 

119:１１３から（サーメフ）[ס] 

 

119:１２１から（アイン）[ע] 

 

119:１２９から（ペー）[ פ] 

 

119:１３７から（ツァーディ）[צ] 

 

119:１４５から（コーフ）[ק] 

 



119:146 私はあなたを呼び求めます。私をお救いください。私はあなたのさと

しを守ります。 

 

119:147 私は夜明け前に起きて叫び求めます。あなたのみことばを待ち望んで

います。 

 

119:148 私は夜明けの見張りよりも先に目覚めあなたのみことばに思いを潜

めます。 

 

夜明けの見張り＝（N）◄ 821. ashmoreth or ashmurah 7 回►夜警、見ること、

見張り 

  イザヤ 62:6などのShomerim◄ 8104. shamar 469回・見張る、

見る►とは異なる 

 

目覚め＝◄ 6923. qadam (קָדַם) 26 回►会う、迎える(申 23:4)、前に出る、立ち向

かう(２サム 22:6)、受け止める(ヨブ 3:12) 

 

思いを潜めます＝◄ 7878. siach 7 回►熟考する、思いめぐらす、語る 

  第１歴代 16:9 主に歌え。主にほめ歌を歌え。そのすべての

奇しいみわざを語れ。 

 

 ＠（NKJ）御言葉を思い巡らします。I may meditate on Your word. 

 

119:149 あなたの恵みによって私の声を聞いてください。【主】よあなたの定

めにしたがって私を生かしてください。 

 

119:１５３から（レシュ）[ר] 

 

119:１６１から（シン）[ש] 



 

119:164 あなたの義のさばきのゆえに私は日に七度あなたをほめたたえます。 

ほめたたえる＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、

誇る、気が狂う」） 

 

119:165 あなたのみおしえを愛する者には豊かな平安がありつまずきがあり

ません。 

 

119:１６９から（ターヴ）[ת] 

 

119:169 【主】よ私の叫びが御前に近づきますように。あなたのみことばのと

おりに私に悟りを与えてください。 

叫び＝◄ 7440. Rinnah 33 回►叫び、喜びの叫び、喜び 

 

119:171 私のくちびるに賛美がわきあふれるようにしてください。あなたが私

にみおきてを教えてくださるから。(改 2) 

賛美＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

119:175 私のたましいが生きあなたをほめたたえますように。そしてあなたの

さばきが私の助けとなりますように。 

ほめたたえる＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回►(源)輝く（訳出では「賛美、

誇る、気が狂う」） 

 

都上りの歌 

 

都上り＝◄ 4609. ma'alah (מַעֲלָה)(47 回)(N)►上ること 

都上りの歌=(直訳)上りの歌 

 

（参考）アリヤーの語源は◄ 5927. alah (עָלָה)(888 回)(V)► 上る、登る、昇る 



 

121:1 私は山に向かって目を上げる。私の助けはどこから来るのか。 

121:2 私の助けは【主】から来る。天地を造られたお方から。 

 

121:3 主はあなたの足をよろけさせずあなたを守る方はまどろむこともない。 

 

121:4 見よイスラエルを守る方はまどろむこともなく眠ることもない。 

 

出 12:42 それは、彼らをエジプトの地から導き出すために、【主】が

寝ずの番をされた夜であった。それでこの夜、イスラエルの子らはみ

な、代々にわたり、【主】のために寝ずの番をするのである。 

 

121:5 【主】はあなたを守る方。【主】はあなたの右手をおおう陰。 

121:6 昼も日があなたを打つことはなく夜も月があなたを打つことはない。 

 

121:7 【主】はすべてのわざわいからあなたを守りあなたのたましいを守ら

れる。 

 

守り。守られる＝◄ 8104. Shamar (שָׁמַר) 469 回►見張る、見る、守る、保つ、 

=（ギ）フォロレロー＝護衛するの意味（１ペテ１：５） 

 

121:8 【主】はあなたを行くにも帰るにも今よりとこしえまでも守られる。 

 

122:4 そこには多くの部族【主】の部族が上って来る。イスラエルである証し

として【主】の御名に感謝するために。 

 

感謝する=hodowt＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

 



（改４）122:6 エルサレムの平和のために祈れ。「あなたを愛する人々が安ら

かであるように。 

  

祈れ＝◄ 7592. shaal (שָׁאַל) 173 回►求める、専念する、懇願する 

     ＝関心があって関わって行く 

  聖書にしたがって私達が祈らねばならない２つの街の一つ 

  もう一つは自分の住んでいる町、 

 

エレミヤ 29:7 わたしがあなたがたを引いて行かせた、その町の平安を求め、

その町のために【主】に祈れ。その町の平安によって、あなたがたは平安を得

ることになるのだから。』 

 

安らかであるように＝◄ 7951. shalah or shale ► 静かである、容易、

安楽である、栄える 

（改２）栄え

るように。 

 

 ヨブ 3:26 （改４）安らぎ、(KJV)safety、哀歌 1:5 （改４）栄えてい

る、(KJV)prosper 

どちらでも訳せるが「平和のために祈れ」→「安らかであるように」のほうが

自然であろう。 

 

122:7 あなたの城壁の内に平和があるように。あなたの宮殿の内が平穏であ

るように。」 

 

平和＝◄ 7965. shalom (שָׁלוֹם) 237 回►(N) 平和、健康、完全さ、福祉 

 

平穏＝(改 2) 繁栄＝◄ 7962. shalvah (שַׁלְוָה) 8 回►(N) 静かさ、安易、平和、豊

かさ 



 語源は◄ 7951. shalah or shale (שָׁלָה) 5 回►(V) 安全である、栄える、幸

福である 

 

122:9 私たちの神【主】の家のために私はあなたの幸いを祈り求めよう。 

 祈り求めよう＝◄ 1245. baqash 225 回► 

探す＝(Ge 37:16) ヨセフが兄を、(Ge 43:30)ヨセフ

が泣く場所を探した 

要求する＝(Ge31:39)責任を負うことを、 

 

124:6 ほむべきかな【主】。主は私たちを彼らの歯の餌食にされなかった。 

ほむべきかな＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Bless (改 4) ほむべき 

 

125:2 エルサレムを山々が取り囲んでいるように【主】は御民を今よりとこし

えまでも囲まれる。 

 

125:5 【主】は曲がった道にそれる者どもを不法を行う者どもとともに追い出

される。イスラエルの上に平和があるように。 

 

詩 37:10 もうしばらくで悪しき者はいなくなる。その居所を調べてもそ

こにはいない。 

 

(改 4)126:1 【主】がシオンを復興してくださったとき私たちは夢を見ている

者のようであった。 

 

復興してくださった＝ (改 2) 捕われ人を帰された 

shub 1056 (שוב ).7725 ◄ 回►戻す、取り返す、再び 

＋ 



shibah 1 (שיבה ).7870 ◄ 回►囚人 (google)return 戻る.( 出現頻度はたったの一

回) 

 

帰還 

イザヤ 51:11 【主】に贖われた者たちは帰って来る。彼らは喜び歌い

ながらシオンに入り、その頭には、とこしえの喜びを戴く。楽しみと

喜びがついて来て、悲しみと嘆きは逃げ去る。 

 

エレミヤ 33:10 【主】はこう言われる。「あなたがたが、人も家畜も

いない廃墟と言うこの場所で、人も住民も家畜もいない、荒れすたれ

たユダの町々とエルサレムの通りで、 

33:11 楽しみの声と喜びの声、花婿の声と花嫁の声、【主】の宮に感

謝のいけにえを携えて来る人たちの声が、再び聞かれるようになる。

彼らは言う。『万軍の【主】に感謝せよ。【主】はまことにいつくしみ

深い。その恵みはとこしえまで』と。わたしがこの地を回復させ、以

前のようにするからだ──【主】は言われる。」 

 

126:2 そのとき私たちの口は笑いで満たされ私たちの舌は喜びの叫びで満た

された。そのとき諸国の人々は言った。「【主】は彼らのために大いなること

をなさった。」 

 

喜びの叫び＝◄7440. Rinnah 33 回►叫び、喜びの叫び、喜び 

 

126:3 【主】が私たちのために大いなることをなさったので私たちは喜んだ。 

 

126:4 【主】よネゲブの流れのように私たちを元どおりにしてください。 

 

元どおりにして＝(改 2)捕われ人を帰らせて 

shub 1056 (שוב ).7725 ◄ = 回►戻す、取り返す、再び＋◄ 7622.( שבות) 



shebuth 30 回►とらわれ人 

こちらの「捕らわれ人」はもっと一般的(30 回)で 1 節と別の

単語 

 

126:5 涙とともに種を蒔く者は喜び叫びながら刈り取る。 

喜び叫び＝◄7440. Rinnah 33 回►叫び、喜びの叫び、喜び 

 

126:6 種入れを抱え泣きながら出て行く者は束を抱え喜び叫びながら帰って

来る。 

喜び叫び＝◄7440. Rinnah 33 回►叫び、喜びの叫び、喜び 

 

＠涙と共に種をまくものは 

ローマ 12:15 喜んでいる者たちとともに喜び、泣いている者たちと

ともに泣きなさい。 

 

127:1 【主】が家を建てるのでなければ建てる者の働きはむなしい。【主】が

町を守るのでなければ守る者の見張りはむなしい。 

 

127:2 あなたがたが早く起き遅く休み労苦の糧を食べたとしてもそれはむな

しい。実に主は愛する者に眠りを与えてくださる。 

 

127:3 見よ子どもたちは【主】の賜物胎の実は報酬。 

胎の実、＝主は胎児を気遣っている。 

中絶はいけない 

 

詩 139:16 あなたの目は胎児の私を見られあなたの書物にすべてが

記されました。私のために作られた日々がしかもその一日もないうち

に。 

 



127:4 若いときの子どもたちは実に勇士の手にある矢のようだ。 

若い時の＝◄ 5271. naur ► Youth early life 若者、 （口語訳では）壮年 

 

（逆節的に言うなら）子供がないということは、戦いの場で矢を持っていない

兵士のようだ 

  矢＝（イザヤ４９：２） 

 

127:5 幸いなことよ矢筒をその矢で満たしている人は。彼らは門で敵と論じる

とき恥を見ることがない。 

門で敵と、＝我々は敵に入らせない 

 

128:1 幸いなことよ【主】を恐れ主の道を歩むすべての人は。 

 

128:2 あなたがその手で労した実りを食べることそれはあなたの幸いあなた

への恵み。 

 

128:3 あなたの妻は家の奥でたわわに実るぶどうの木のようだ。あなたの子ど

もたちは食卓を囲むときまるでオリーブの若木のようだ。 

 

128:4 見よ【主】を恐れる人は確かにこのように祝福を受ける。 

 

128:5 【主】がシオンからあなたを祝福されるように。あなたはいのちの日の

限りエルサレムへのいつくしみを見よ。 

祝福する＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほめ

る(改 4) 

 

128:6 あなたの子らの子たちを見よ。イスラエルの上に平和があるように。 

 

129:8 通りがかりの人も「あなたがたに【主】の祝福があるように。【主】の



名によって祝福あれ」と言うことはない。 

祝福（名詞）＝バラカ(名詞) ◄1293.( ברכה) berakah 69 回►祝福。(google)では

「あいさつ 

祝福する＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほめ

る(改 4) 

 

130:3 【主】よあなたがもし不義に目を留められるなら主よだれが御前に立て

るでしょう。 

130:4 しかしあなたが赦してくださるゆえにあなたは人に恐れられます。 

 

イザヤ 57:15 いと高くあがめられ、永遠の住まいに住み、その名が

聖である方が、こう仰せられる。「わたしは、高く聖なる所に住み、

砕かれた人、へりくだった人とともに住む。へりくだった人たちの霊

を生かし、砕かれた人たちの心を生かすためである。 

 

詩篇詩 51:17 神へのいけにえは砕かれた霊。打たれ砕かれた心。神

よあなたはそれを蔑まれません。 

。 

130:6 私のたましいは夜回りが夜明けをまことに夜回りが夜明けを待つのに

まさって主を待ちます。 

 

夜回り＝◄ 8104. shamar ► 

 

守る＝（ヘ）シャマール◄ 8104. shamar 469 回►見張る、見る、守る、保つ 

 (Ge:2:15) 守る、 

(Ge 3:24) 守る 

(Ge 4:9) 番人 

(Ge 17:9) 守る (契約を) 

(Ge 24:6) 気をつけて 



 

シャマー◄ 8085. shama 1160 回►聞くとは別の言葉  

 

131:1 【主】よ私の心はおごらず私の目は高ぶりません。及びもつかない大き

なことや奇しいことに私は足を踏み入れません。 

 

申命記 29:29  隠されていることは、私たちの神、【主】のものである。

しかし現されたことは永遠に私たちと私たちの子孫のものであり、それ

は私たちがこのみおしえのすべてのことばを行うためである。 

 

 

132:1 【主】よダビデのために彼のすべての苦しみを思い出してください。 

 ＠苦しみ＝（V）◄ 6031. anah 83 回►低くする、苦しむ 

   

苦しむ者＝◄ 6035.( עָנָו) anav 20 回► Definition: poor, afflicted, humble, 

meek  

＠多くの場合(改 4)では貧しい人、(KLV)では humble, meek

と訳される。 

＠（民 12:3 の）モーセが謙遜(改 2)、柔和(改 4)と訳される

のはこの言葉 

 

  （マタイ 5:3 「心の貧しい者は幸いです。天の御国はその

人のものだからです。 

 

132:3 「私は決して私の家の天幕に入りません。私のために備えられた寝床に

も上がりません。 

132:4 私の目に眠りを与えません。私のまぶたにまどろみさえ。 

132:5 【主】のために一つの場所をヤコブの力強き方のために御住まいを私が

見出すまでは。」 



 

 ＠御住まい＝（N）◄ 4908. mishkan 139 回►御住まい（ヘ）幕屋 ミ

シュカーン 

  (N)ミシュカーンは(V)シャカーン（臨在の場所の派

生語） 

 動詞の◄ 7931. shakan 128 回►住まう、宿る の派生語 

  幕屋は臨在の場所である 

 

132:6 今や私たちはエフラテでそれを聞きヤアルの野でそれを見出した。 

 

エフラテ＝（ヘ）肥沃な地の意味。 ミカ５：２でも登場。 

ミカ 5:2 「ベツレヘム・エフラテよ、あなたはユダの氏族の中で、あまりに

も小さい。だが、あなたからわたしのためにイスラエルを治める者が出る。そ

の出現は昔から、永遠の昔から定まっている。」 

 

ただしマタイ２：６で引用された時は省略されている。 

マタイ 2:6 『ユダの地、ベツレヘムよ、あなたはユダを治める者たちの中で決

して一番小さくはない。あなたから治める者が出て、わたしの民イスラエルを

牧するからである。』 

 

ヤアル＝◄ 3293. ya'ar  58 回►林、森 

この「木々の野」とは「キルヤテ・エアリム」を指している。 

  （キルヤテ＝町）＋（エアリム＝森） 

1 サムエル 7:1 キルヤテ・エアリムの人々は来て、【主】の箱を運び

上げ、丘の上のアビナダブの家に運んだ。そして、【主】の箱を守る

ために彼の息子エルアザルを聖別した。 

7:2 箱がキルヤテ・エアリムにとどまった日から長い年月がたって、

二十年になった。イスラエルの全家は【主】を慕い求めていた。 

 



第２サムエル 6:1 ダビデは再びイスラエルの精鋭三万をことごとく

集めた。 

6:2 ダビデはユダのバアラから神の箱を運び上げようとして、自分と

ともにいたすべての兵と一緒に出かけた。神の箱は、ケルビムの上に

座しておられる万軍の【主】の名でその名を呼ばれている。 

6:3 彼らは、神の箱を新しい荷車に載せて、それを丘の上にあるアビ

ナダブの家から移した。アビナダブの子、ウザとアフヨがその新しい

荷車を御した。 

6:4 それを、丘の上にあるアビナダブの家から神の箱とともに移した

とき、アフヨは箱の前を歩いていた。 

 

 キルヤテ・エアリムはハモル・・・ヒビ人の土地 

 タマルはシュロを意味する （デーツ） 

 

132:7 さあ主の住まいに行き主の足台のもとにひれ伏そう。 

主の住まい＝（N）◄ 4908. mishkan 139 回►御住まい（ヘ）幕屋 ミシュカー

ン 

 

ひれ伏そう＝シャハー◄7812. shachah (שחה) (172 回) ►ひざまづく、礼拝する、

礼をする 

(NAS) (KJV) (INT)* worship (改 4) ひれ伏そう 

 

132:8 【主】よ立ち上がってください。あなたの安息の場所にお入りください。

あなたとあなたの御力の箱も。 

 

民数記 10:35 契約の箱が出発するときには、モーセはこう言っ

た。「【主】よ、立ち上がってください。あなたの敵が散らされ、

あなたを憎む者が、御前から逃げ去りますように。」 

10:36 またそれがとどまるときには、彼は言った。「【主】よ、



お帰りください。イスラエルの幾千幾万もの民のもとに。」 

 

132:13 【主】はシオンを選びそれをご自分の住まいとして望まれた。 

 ＠住まい＝(N)モーシャブ◄ 4186. moshab 44 回►(N)住まい、住んだ

地 

  動詞はヤーシャブ◄ 3427. yashab 1082 回►(V)（座る、居住

する、結婚する）の派生語 

 この言葉は人間が住む意味。神が住むという意味ではほとんど使わな

い。 

 通常「神が住まう」意味はシャカーン◄ 7931. shakan 128 回►住まう、

宿る（シャカイナーの派生語） 

 

132:14 「これはとこしえにわたしの安息の場所。ここにわたしは住む。わた

しがそれを望んだから。 

安息の場所＝◄ 4496. menuchah 22 回► 

  ＠（金 IJCC）先生の説によると、安息の場所＝結婚の関係

を意味する」（根拠は不明） 

 

132:15 わたしは豊かにシオンの食物を祝福しその貧しい者をパンで満ち足

らせる。 

豊かにする＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほ

める(改 4)。★★ 

(NAS)(KJV)(INT) abundantly (改 4)豊かに 

祝福する＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほめ

る(改 4)。 

 @二重の祝福 

 「豊かに祝福する」という言葉は原語では「バラクアバラク」祝福す

るという動詞が 2 回使われている 

 



詩 132:18 わたしは彼の敵に恥をまとわせる。しかし彼の上には王冠が光り輝

く。」 

王冠＝◄ 5145. nezer ►王冠 

光り輝く＝◄ 6692. tsuwts 9 回►花が咲く、輝く 9 回中ほとんどは花が咲くと

訳される 

 

132:18 わたしは彼の敵に恥をまとわせる。しかし彼の上には王冠が光り輝

く。」 

 

 ＠（共）132:18 彼の敵には、恥を衣としてまとわせる。王冠はダビ

デの上に花開くであろう。」 

 

133:1 見よ。なんという幸せなんという楽しさだろう。兄弟たちが一つになっ

てともに生きることは。 

 

ヘブル 10:25 ある人たちの習慣に倣って自分たちの集まりをや

めたりせず、むしろ励まし合いましょう。その日が近づいてい

ることが分かっているのですから、ますます励もうではありま

せんか。 

 

133:2 それは頭に注がれた貴い油のようだ。それはひげにアロンのひげに流れ

て衣の端にまで流れ滴る。 

 

詩 65:11 の滴る油は「あぶら」なので違う 

◄ 1880. deshen １５回►豊かさ、(脂肪の)灰、脂肪 

 

133:3 それはまたヘルモンからシオンの山々に降りる露のようだ。【主】がそ

こにとこしえのいのちの祝福を命じられたからである。 

祝福（名詞）＝バラカ(名詞) ◄1293.( ברכה) berakah 69 回►祝福。(google)では



「あいさつ 

 

134:1 さあ【主】をほめたたえよ。【主】のすべてのしもべたち夜ごとに【主】

の家で仕える者たちよ。 

ほめたたえよ＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

(NAS)(KJV)(INT)Bless 

 

134:2 聖所に向かってあなたがたの手を上げ【主】をほめたたえよ。 

ほめたたえる＝＝バラク◄1288. (ברך)barak 330 回►祝福する 316 回(英)の内 74

回ほめる(改 4)。 

 

134:3 天地を造られた【主】がシオンからあなたを祝福されるように。 

祝福されるように＝バラク◄1288. (ברך)barak 330 回►祝福する 316 回(英)の内

74 回ほめる(改 4)。 

 

135:1 ハレルヤ【主】の御名をほめたたえよ。ほめたたえよ【主】のしもべ

たち。 

 

135:3 ハレルヤ【主】はまことにいつくしみ深い。主の御名にほめ歌を歌え。

その御名は実に麗しい。 

ハレルヤ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

ほめ歌を歌え＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

麗しい＝◄ 5273.( נעים) na'iym 13 回►pleasant, delightful 

 

135:16-18  

＠偶像礼拝者の様子 

 

115:5 口があっても語れず目があっても見えない。 



115:6 耳があっても聞こえず鼻があっても嗅げない。 

115:7 手があってもさわれず足があっても歩けない。喉があっても声をたてる

ことができない。 

115:8 これを造る者も信頼する者もみなこれと同じ。 

 

135:19 イスラエルの家よ【主】をほめたたえよ。アロンの家よ【主】をほめ

たたえよ。 

135:20 レビの家よ【主】をほめたたえよ。【主】を恐れる者たちよ【主】を

ほめたたえよ。 

ほめたたえよ＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

 

135:21 シオンで【主】がほめたたえられるように。エルサレムに住まわれる

方が。ハレルヤ。 

ほめたたえ＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほ

める(改 4)。 

ハレルヤ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

 

136: 

＠以前祈り会でこの詩に節をつけて札幌の街に置き換えておのおの

自由に宣言したときにすばらしい聖霊の訪れがあった。 

 

136:1 【主】に感謝せよ。主はまことにいつくしみ深い。主の恵みはとこしえ

まで。 

感謝する=howdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks 

 

136:2 神の神であられる方に感謝せよ。主の恵みはとこしえまで。 



感謝する=howdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks 

 

136:3 主の主であられる方に感謝せよ。主の恵みはとこしえまで。 

感謝する=howdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks 

 

136:4 ただひとり大いなる不思議を行われる方に。主の恵みはとこしえまで。 

136:5 英知をもって天を造られた方に感謝せよ。主の恵みはとこしえまで。 

136:6 地を水の上に敷かれた方に。主の恵みはとこしえまで。 

136:7 大きな光る物を造られた方に。主の恵みはとこしえまで。 

136:8 昼を治める太陽を。主の恵みはとこしえまで。 

136:9 夜を治める月と星を。主の恵みはとこしえまで。 

136:10 エジプトの長子を打たれた方に感謝せよ。主の恵みはとこしえまで。 

136:11 主はイスラエルをその地から導き出された。主の恵みはとこしえまで。 

136:12 力強い御手と伸ばされた御腕をもって。主の恵みはとこしえまで。 

136:13 葦の海を二つに分けられた方に感謝せよ。主の恵みはとこしえまで。 

136:14 こうして主はイスラエルにその中を通らせた。主の恵みはとこしえま

で。 

136:15 ファラオとその軍勢を葦の海に投げ込まれた。主の恵みはとこしえま

で。 

136:16 荒野で御民を導かれた方に感謝せよ。主の恵みはとこしえまで。 

136:17 大いなる王たちを打たれた方に。主の恵みはとこしえまで。 

136:18 主は力ある王たちを殺された。主の恵みはとこしえまで。 

136:19 アモリ人の王シホンを。主の恵みはとこしえまで。 

136:20 バシャンの王オグを。主の恵みはとこしえまで。 

136:21 こうして彼らの地をゆずりとして与えられた。主の恵みはとこしえま



で。 

136:22 主のしもべイスラエルにゆずりとして。主の恵みはとこしえまで。 

136:23 私たちが卑しめられたとき主は心に留められた。主の恵みはとこしえ

まで。 

136:24 そして主は私たちを敵から解き放たれた。主の恵みはとこしえまで。 

136:25 主はすべての肉なる者に食物を与える方。主の恵みはとこしえまで。 

 

136:26 天の神に感謝せよ。主の恵みはとこしえまで。 

感謝する=howdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks 

 

137:5 エルサレムよもしも私があなたを忘れてしまうならこの右手もその巧

みさを忘れるがよい。 

 

138:1 心を尽くして私はあなたに感謝をささげます。御使いたちの前であなた

をほめ歌います。 

 

感謝します=owdka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する

19 回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

御使い達の前で＝ （口）もろもろの神の前で 

    （共）神の御前で 

◄ 430. elohim 2598 回►神、God、god（ヘ）ים הִ֣ 小文字と大文字の神の単語 אֱ

に違いが無いようだが・・？ 

 



God ים הִ֑ ים  אֱ הִ֔  אֱ

gods ים הִ֣  אֱ
 

138:2 私はあなたの聖なる宮に向かってひれ伏し恵みとまことのゆえに御名

に感謝します。あなたがご自分のすべての御名のゆえにあなたのみことばを

高く上げられたからです。 

ひれ伏し＝シャハー◄7812. shachah (שחה) (172 回) ►ひざまづく、礼拝する、

礼をする 

(NAS) (KJV) (INT)* worship (改 4)ひれ伏し 

 

感謝する=owdeh＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 

高く上げられた= ◄ 1431. gadal (גדל)► to grow up, become great 

 

138:4 【主】よ地のすべての王はあなたに感謝するでしょう。彼らがあなたの

口のみことばを聞いたからです。 

感謝する=owduka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する

19 回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 

 

138:8 【主】は私のためにすべてを成し遂げてくださいます。【主】よあなた

の恵みはとこしえにあります。あなたの御手のわざをやめないでください。 

 

139:4 ことばが私の舌にのぼる前になんと【主】よあなたはそのすべてを知っ



ておられます。 

 

139:5 あなたは前からうしろから私を取り囲み御手を私の上に置かれました。 

1 

139:11 たとえ私が「おお闇よ私をおおえ。私の周りの光よ夜となれ」と言っ

ても 

139:12 あなたにとっては闇も暗くなく夜は昼のように明るいのです。暗闇も

光も同じことです。 

 

139:13 あなたこそ私の内臓を造り母の胎の内で私を組み立てられた方です。 

 

＠ダビデはこの啓示によって慰めを受けた。彼は私生児（詩５１：５）

（１サム１６：）だったが、自分のルーツが神である事を知ったので。 

詩篇 51:5 ご覧ください。私は咎ある者として生まれ罪ある者として

母は私を身ごもりました。 

 

139:14 私は感謝します。あなたは私に奇しいことをなさって恐ろしいほどで

す。私のたましいはそれをよく知っています。 

感謝する=owdka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 

 

（共）139:14 わたしはあなたに感謝をささげる。わたしは恐ろしい力によっ

て／驚くべきものに造り上げられている。御業がどんなに驚くべきものか／わ

たしの魂はよく知っている。 

 

（１）神の子とされた（ヨハネ１：１２） 

 

（２）赦された 



コロサイ 1:14 この御子にあって、私たちは、贖い、すなわち罪の赦しを得て

いるのです。 

 

（３）尊いもの 

ゼカリア 2:8 あなたがたを略奪した国々に主の栄光が私を遣わした後、万軍の

【主】がこう言われたからだ。『あなたがたに触れる者は、わたしの瞳に触れ

る者。 

イザヤ 43:4 

 

（４）贖い 

黙示録 5:9 彼らは新しい歌を歌った。「あなたは、巻物を受け取り、封印を解

くのにふさわしい方です。あなたは屠られて、すべての部族、言語、民族、国

民の中から、あなたの血によって人々を神のために贖い、 

 

 

139:15 私が隠れた所で造られ地の深い所で織り上げられたとき私の骨組みは

あなたに隠れてはいませんでした。 

 

139:16 あなたの目は胎児の私を見られあなたの書物にすべてが記されました。

私のために作られた日々がしかもその一日もないうちに。 

  ＠受精の１日目でも神の目は注がれている 

 

139:17 神よあなたの御思いを知るのはなんと難しいことでしょう。そのすべ

てはなんと多いことでしょう。 

139:18 数えようとしてもそれは砂よりも数多いのです。私が目覚めるとき私

はなおもあなたとともにいます。 

 

139:23 神よ私を探り私の心を知ってください。私を調べ私の思い煩いを知っ

てください。 



139:24 私のうちに傷のついた道があるかないかを見て私をとこしえの道に導

いてください。 

 

傷ついた＝◄ 6090. otseb 3 回►痛み。 =(KJV) there be any wicked 

  (１歴 4:9)ヤベツの母の痛み(改 4)、悲しみ(改 2) 

  

（共）139:23 神よ、わたしを究め／わたしの心を知ってください。

わたしを試し、悩みを知ってください。139:24 御覧ください／わた

しの内に迷いの道があるかどうかを。どうか、わたしを／とこしえの

道に導いてください。 

＠神は私達の心を試すことによって、私達の心の傷や、問題をあらわにさせて、

私達をとこしえの平安に導かれる。 

 

140:13 まことに正しい人はあなたの御名に感謝し直ぐな人はあなたの御前に

住むでしょう。 

感謝し=owdu＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114回►感謝する 67回、賛美する 19回、

告白 16 回 

(NAS) (KJV): give thanks 

 

141:2 私の祈りが御前への香として手を上げる祈りが夕べのささげ物として

立ち上りますように。 

 

黙示録 5:8 巻物を受け取ったとき、四つの生き物と二十四人の長老

たちは子羊の前にひれ伏した。彼らはそれぞれ、竪琴と、香に満ちた

金の鉢を持っていた。香は聖徒たちの祈りであった。 

 

黙示録 8:3 また、別の御使いが来て、金の香炉を持って祭壇のそば

に立った。すると、たくさんの香が彼に与えられた。すべての聖徒た

ちの祈りに添えて、御座の前にある金の祭壇の上で献げるためであっ



た。 

1 

141:4 私の心を悪に向けさせず不法を行う者たちとともに悪い行いに携わら

ないようにしてください。私が彼らのごちそうを食べないようにしてくださ

い。 

ごちそう＝◄ 4516. manammim 1 回►delicacies, dainties (改 2)うまいもの 

（共）141:4 彼らの与える好餌にいざなわれませんように。 

 

142:6 どうか私の叫びに耳を傾けてください。私はひどくおとしめられていま

すから。私を迫害する者から救い出してください。彼らは私よりも強いのです。 

 

 ＠叫び＝◄ 7440. Rinnah 33 回►叫び、喜びの叫び、喜び 

 

142:7 私のたましいを牢獄から助け出し私があなたの御名に感謝するように

してください。正しい人たちは私の周りに集まるでしょう。あなたが私に良く

してくださるからです。」 

 

感謝する=howdowt＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する

19 回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 

 

144:1 わが岩なる【主】がほめたたえられますように。戦いのために私の手を

戦のために私の指を鍛えられる方が。 

 （共）144:1、、、わたしの手に闘うすべを／指に戦するすべを教えて

くださる方を 

ほめたたえられ＝バラク◄1288. (ברך)barak 330 回►祝福する 316 回(英)の内 74

回ほめる(改 4)。 

 

鍛えられる＝◄ 3925. lamad 86 回►to exercise in、 学ぶ、 教える(51 回) 



 

（共）144:1 【ダビデの詩。】主をたたえよ、わたしの岩を／わたし

の手に闘うすべを／指に戦するすべを教えてくださる方を 

 ＠（18:34 戦いのために私の手を鍛え、私の腕を青銅の弓をも引ける

ようにされる。 

 

（詩 144:3 【主】よ人とは何ものなのでしょう。あなたがこれを知っておられ

るとは。人の子とはいったい何ものなのでしょう。あなたがこれを顧みられる

とは。 

 

第１歴代誌 17:16 ダビデ王は【主】の前に出て、座して言った。「神、

【主】よ、私は何者でしょうか。私の家はいったい何なのでしょうか。

あなたが私をここまで導いてくださったとは。 

 

第１歴代誌 29:14 このように自ら進んで献げる力を持っているとし

ても、私は何者なのでしょう、私の民は何者なのでしょう。すべては

あなたから出たのであり、私たちは御手から出たものをあなたに献げ

たにすぎません。 

 

（詩 8:4 人とは何ものなのでしょう。あなたが心に留められるとは。

人の子とはいったい何ものなのでしょう。あなたが顧みてくださると

は。 

8:5 あなたは人を御使いよりわずかに欠けがあるものとしこれに栄

光と誉れの冠をかぶらせてくださいました。 

 

144:9 神よあなたに私は新しい歌を歌い十弦の琴に合わせてほめ歌を歌いま

す。 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 



十弦の琴＝(直訳)十の「琴◄ 5035. nebel 38 回►皮、皮袋(水筒)=翻訳は、皮袋、

琴、壺」 

 

145:0 (改 4)ダビデの賛歌 

賛歌＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

145:1 私の神王よ私はあなたをあがめます。あなたの御名を世々限りなくほ

めたたえます。 

あがめます＝◄ 7311. rum ► 

ほめたたえます＝バラク◄1288. (ברך)barak 330 回►祝福する 316 回(英)の内 74

回ほめる(改 4)。 

 

145:2 日ごとにあなたをほめたたえあなたの御名を世々限りなく賛美します。 

ほめたたえ＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほ

める(改 4)。 

賛美します＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

 

145:3 【主】は大いなる方。大いに賛美されるべき方。その偉大さは測り知る

こともできません。 

賛美＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

 

145:4 代は代へとあなたのみわざをほめ歌いあなたの大能のわざを告げ知ら

せます。 

ほめ歌い＝シャバク◄7623. shabach  (שבח)11 回► もともとの意味は「静ま

る」（訳出では「静める ★ 

つげ知らせる＝◄ 5046. nagad ► 

 

145:10 【主】よあなたが造られたすべてのものはあなたに感謝しあなたにあ

る敬虔な者たちはあなたをほめたたえます。 



感謝し＝owduka＝ヤダ◄3034. yadah(ידה) 114 回►感謝する 67 回、賛美する 19

回、告白 16 回 

(NAS): give thanks  (KJV): praise ★ 

ほめたたえる＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回

ほめる(改 4)。 

 

145:21 私の口が【主】の誉れを語りすべて肉なる者が聖なる御名を世々限り

なくほめたたえますように。 

誉れ＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

ほめたたえ＝バラク◄1288. (ברך)barak 330回►祝福する 316回(英)の内 74回ほ

める(改 4)。 

 

146:1 ハレルヤ。わがたましいよ【主】をほめたたえよ。 

ハレルヤ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

ほめたたえよ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

 

146:2 私は生きているかぎり【主】をほめたたえる。いのちのあるかぎり私の

神にほめ歌を歌う。 

賛美＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

146:10 【主】はとこしえに統べ治められる。シオンよあなたの神は代々に統

べ治められる。ハレルヤ。 

統べ治められる＝◄ 4427.( מלך) malak 348 回►王、または王妃となる、統治す

る (Google)king 

ハレルヤ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

 

詩 147:1 ハレルヤ。まことにわれらの神にほめ歌を歌うのは良い。まことに

楽しく賛美は麗しい。 



ハレルヤ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

賛美＝◄8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

楽しい＝◄ 5273.( נעים) na'iym 13 回►pleasant, delightful 

麗しい＝◄ 5000.( נאוה) naveh 10 回►becoming (2), comely (1), fitting (3), lovely 

(4). 

 

147:6 【主】は心の貧しい者を支え悪しき者を地面に引き降ろされる。 

心の貧しい者＝◄ 6035.(  ָועָנ) anav 20 回► Definition: poor, afflicted, humble, 

meek  

＠多くの場合(改 4)では貧しい人、(KLV)では humble, meek と訳され

る。 

＠（民 12:3 の）モーセが謙遜(改 2)、柔和(改 4)と訳されるのはこの

言葉 

 

147:7 感謝をもって【主】に歌え。竪琴に合わせてわれらの神にほめ歌を歌

え。 

感謝＝トダ◄8426. todah (תודה) 32 回 ►意味は「感謝(18 回)」 告白(2 回) (新改

訳) 

歌え＝◄ 6030. anah ► : to answer, respond 応答する ★★★ 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 

147:12 エルサレムよ【主】をほめ歌え。シオンよあなたの神をほめたたえよ。 

ほめ歌え＝シャバク◄7623. shabach  (שבח)11 回► もともとの意味は「静ま

る」（訳出では「静める 

ほめたたえ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

 

147:13 主はあなたの門のかんぬきを強めあなたの中にいる子らを祝福してお

られるからだ。 



祝福しておられる＝バラク◄1288. (ברך)barak 330 回►祝福する 316 回(英)の内

74 回ほめる(改 4)。 

 

148:1 ハレルヤ。天において【主】をほめたたえよ。いと高き所で主をほめ

たたえよ。 

ハレルヤ、ほめたたえよ、ほめたたえよ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

 

148:2 主をほめたたえよすべての御使いよ。主をほめたたえよ主の万軍よ。 

ほめたたえよ、ほめたたえよ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

 

148:3 日よ月よ主をほめたたえよ。主をほめたたえよすべての輝く星よ。 

ほめたたえよ、ほめたたえよ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

 

148:4 天の天よ主をほめたたえよ。天の上にある水よ。 

ほめたたえよ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

 

148:5 【主】の御名をほめたたえよ。主が命じてそれらは創造されたのだ。 

ほめたたえよ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

 

148:7 地において【主】をほめたたえよ。海の巨獣よすべての淵よ。 

ほめたたえよ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

 

148:13 【主】の御名をほめたたえよ。主の御名だけがあがめられる。その威

光が地と天の上で。 

ほめたたえよ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

あがめられる＝◄ 7682. (שגב) sagab 20 回►to be high (Google) exaltation 

威光＝◄ 1935.( הוד) hod 24 回►輝き、威光、栄光 splendor, majesty, vigor  

(Google)glory 

 



148:14 主は御民の角を上げられた。主にある敬虔な者すべての賛美を主の近

くにいる民イスラエルの子らの賛美を。ハレルヤ。 

あげられた＝◄ 7311. rum ►to be high or exalted, rise 

賛美＝◄ 8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌（日本語では賛美という言

葉が 2 回出てくるが訳出の問題で本当は 1 回だけ） 

ハレルヤ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

 

149:1 ハレルヤ。新しい歌を【主】に歌え。敬虔な者たちの集まりで主への

賛美を。 

 ＠ 主に新しい歌を歌え。＝ 即興曲 

ハレルヤ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

歌え＝◄ 7891. shir ► 

賛美＝◄8416. tehillah (תהלה)57 回►賛美、賛美の歌 

 

149:2 イスラエルは自らの造り主にあって喜べ。シオンの子らは自らの王にあ

って楽しめ。 

 

喜べ＝◄ 8055. samach 150 回► (V)喜ぶ 

 ＠喜びはわれわれの安全（ピリピ３：１） 

楽しめ◄ 1523. gil 45 回►楽しむ 

 

149:3 踊りをもって主の御名をほめたたえよ。タンバリンと竪琴に合わせて主

にほめ歌を歌え。 

 ＠踊りをもって、 

 ＠タンバリンと立琴をかなでて  竪琴＝ギター等（詩９

２：３） 

ほめたたえよ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

ほめ歌を歌う＝◄2167. zamar (זָמַר)46 回►賛美を歌う 

 



149:4 【主】はご自分の民を愛し貧しい者たちを救いをもって装われる。 

貧しい者たち＝◄ 6035.( עָנָו) anav 20 回► Definition: poor, afflicted, humble, 

meek  

＠多くの場合(改 4)では貧しい人、(KLV)では humble, meek と訳され

る。 

＠（民 12:3 の）モーセが謙遜(改 2)、柔和(改 4)と訳されるのはこの

言葉 

 

149:5 敬虔な者たちは栄光の中で喜び躍れ。自らの床の上で高らかに歌え。 

 ＠おのれの床の上で、高らかに歌え。＝ 寝ながらも賛美  

@詩 16:7 私はほめたたえます。助言を下さる【主】を。実

に夜ごとに内なる思いが私を教えます。 

    ＠「心」＝◄ 3629. ( כליה)kilyah ►（直訳）

腎臓 

    ＠夜になると＝床に就くときに主が語り

かけるようす 

 

149:6 彼らの口には神への称賛があり彼らの手には両刃の剣があるように。 

   賛美は戦い 

149:7 それは国々に復讐しもろもろの国民を懲らしめるため 

149:8 彼らの王たちを鎖に彼らの貴族たちを鉄のかせにつなぐため 

   敵を縛る 

 

149:9 また書き記されたさばきを彼らの間で行うため。これは主にある敬虔な

者すべての誉れである。ハレルヤ。 

 

行うため＝◄ 6213. asah 2628 回► （V） do, make  

 

 ＠賛美をするときに、すでに定まっているサタンへの裁きが実行され



る 

  ＠教会が賛美によって実行する 

 ＠戦いの賛美（ヨシャパテの谷） 

（ヨエル 3:1 見よ。わたしがユダとエルサレムの捕われ人

を返す、その日、その時、3:2 わたしはすべての国民を集め、

彼らをヨシャパテの谷に連れ下り、その所で、彼らがわた

しの民、わたしのゆずりの地イスラエルにしたことで彼ら

をさばく。彼らはわたしの民を諸国の民の間に散らし、わ

たしの地を自分たちの間で分け取ったからだ。 

ハレルヤ＝ハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

 

150 編のハレルヤとほめたたえよは全てハラル◄ 1984. halal (הלל)165 回► 

150:1 ハレルヤ。神の聖所で神をほめたたえよ。御力の大空で神をほめたた

えよ。 

150:2 その大能のみわざのゆえに神をほめたたえよ。その比類なき偉大さにふ

さわしく神をほめたたえよ。 

 

150:3 角笛を吹き鳴らして神をほめたたえよ。琴と竪琴に合わせて神をほめ

たたえよ。 

琴＝  ◄ 5035. nebel 38 回►皮、皮袋(水筒)=翻訳は、皮袋、琴、壺 

 (改２)で十弦の琴と訳したが間違い 

 

150:4 タンバリンと踊りをもって神をほめたたえよ。弦をかき鳴らし笛を吹い

て神をほめたたえよ。 

150:5 音の高いシンバルで神をほめたたえよ。鳴り響くシンバルで神をほめ

たたえよ。 

150:6 息のあるものはみな【主】をほめたたえよ。ハレルヤ。 

 

【主】=◄ 3050. Yah 48 回►主の名。 (Ex15:2) (Ex17:16)以外はすべて詩編 



 


